PASIF EVE UYGUN
KOMPONENTLER ) | e

ﬁ‘ r I — . - |
/

Passive House J %

Institute ommmm ’

Sl /\D|\ ADIM
B DERIN TADILAT

EuroPHit



-.I}H zg \
l-.l 'l ZERO
MUHENDISLIK HOUSE

Giines Enerji
Sistemleri _

Yerden Isitma Elektrikli Arug
Sarj Unitesi

“Karbon Notr” icin

ZEROHOUSE

Konseptimizle

Tanisin

<4h> 27 [\S
Q 444 8229 ==== www.UCAY.com.tr ==== WWW. zerohouse com.tr
A\ | /2 A\ | /4



Pasif Eve Uygun Komponentler ile Adim Adim Derin Tadilat

Icerigin Kapsami
Feragatname

Bu yayin temel olarak adim adim bina tadilatinin enerjiyle ilgi-
li yonleriyle ilgilidir, bu nedenle bir bina derin tadilat projesinin
planlanmasi ve gergeklestiriimesi i¢in 6nemli olan bitiin hu-
suslarl kapsamaz. Burada gosterilen ingaat detaylari ilkelerin
temel temsilleri anlamina gelir ve uygulama planlamasi igin
bire bir uygulanamaz. Bu igerigin odak noktasi serin, iliman ik-
lim i¢in ¢ozlimlerdir (6rnegdin Orta Avrupa). Diger iklimler icin
de bazi béliimlerde yer verilmistir. Bu yayinin icerigi biyik bir
0zenle ve bilgimiz ve inancimiz dahilinde derlenmistir. Yine de
icerikle ilgili herhangi bir eksiklik veya baski hatalari i¢in sorum-
luluk kabul edilemez. Kullanimina atifta bulunularak, burada ve-
rilen bilgiler, yasal gereklilikleri, standartlari veya diizenlemeleri
kontrol etme sorumlulugu kullaniciya aittir.
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Yasam alanlarini inga etmek cok disiplinli bir siiregtir. Bu siireg yapilarin déntisimiini son derece
karmasik bir hale getirmektedir. Zorluklar arasinda gesitli deger zincirleri, milkiyet iliskileri, yerel
diizenlemeler ve yagam dongusiinin farkli agsamalarinda birbirleriyle nadiren dogrudan etkilesi-
me giren farkli paydaslarin katilimini, sosyal ekonomik ve gevresel perspektiften bakarak dahil
etmek ¢ok faydali olacaktir.

insaat siirecinde yer alan tiim paydaslar ayni yonde hareket ederse, Tiirkiye'nin 2053 karbon nétr
hedefine basaril bir sekilde katkida bulunabilir. Bu amagla mevcut binalarda ileri seviye ener;ji
verimliligi konusunda teknik destek saglayacak onemli bir kaynag dilimize kazandirmak tzere
yola giktik.

Dogru kavramlarin ve iyi stratejilerin her dénem gegerli oldugunun, teknoloji ve malzemelerin her
zaman iyilestirilebileceginin ve yerel tedarik zincirlerinin geligebileceginin bilinci ile, bu bagvuru
kaynagdinin oniimiizdeki yillarda Tirkiye'de ve bolgede gergeklestirilecek projeler ve detaylar ile
zenginlestirilmesini Umit ediyoruz...

SEPEV 6. Donem Yonetim Kurulu

SIFIR ENERJ] ve __
PASIF EV DERNEGI

ZERO ENERGY and

PASSIVE HOUSE ASSOCIATION




Girig

1.1 EuroPHit Projesi 08
1.2 Plana Gore Adim Adim Tadilat 10

7 ‘




8

Ozel 1sitma talebi [kWh/m?yil]

Pasif Eve Uygun Komponentler ile Adim Adim Derin Tadilat

Enerji devrimi icin adim adim derin tadilat

bir mevzuat ¢ikardi. Bu mevzuatin 6nemli bir pargasi ilk

olarak 2002 yilinda yayinlanan Binalarin Enerji Perfor-
mansi Yonetmeligi'dir. Bu ydnetmelik ile tiim AB Uye Devletleri
binalari ile ilgili diizenlemeleri gelistirecek ve ayrica mevcut
bina stogunu ener;ji sertifikalandirma programlarina dahil edil-
mesi amagclanmistir. Mevcut binalarin yenilenmesi, yerel isler
yaratir, ekonomiyi canlandirir ve finansal tasarruf saglar.

Q B, binalarin daha az enerji tiketmesini saglamak igin

Cogu derin tadilatin adim adim gergeklestirildigi dikkate alin-
didinda, bunlarin kaliplagsmis sonuglarini anlamak 6nemlidir:
bugilinden yiizeysel olarak alinan 6nlemler 20-30 yil sonraki
yiiksek diizeydeki enerji verimlili§i beklentilerini saglayamazlar.
Bunun riski, 2050 yilina kadar bina stogunda eneriji talebi du-
slislinlin sadece %50-60 olarak gergeklesmesi olacaktir. Ve de
¢ogu yapi komponentinin, 6zelliklede bina kabugundakilerin, ya-
sam dongisi 40-60 yil oldugundan, onlarca yil ilave iyilestirme
calismalari yapilmayabilir. Bu nedenle gelecege yonelik verimli-
lik seviyelerine ulagmak i¢in simdiden derin tadilat 6nlemleriyle
baslamak ¢cok 6nemlidir. Bunu yaparak mevcut bina stogumuzu
surddrilebilir enerji arzina hazirlikli hale getirebiliriz.
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2018'e kadar 2016 - 2018 -
Mevcut Binalar  Pencereler + Havalandirma Bodrum tavam + Cati + PV

® BASIT TADILATLAR

—UroPHiIt Projesi

Asagidaki sema, bina stogunu gelistirerek enerji tiiketimini
azaltma potansiyelimizi agikga gosteriyor, ancak bu politika
hedeflerini doniistiirmek ve onerilen eylem adimlarini gergek-
lestirmek igin birgok engel bulunmaktadir.

EuroPHit Projesi ve beraberindeki kapasite gelistirme faaliyet-
leri, bu engellerin bazilarini yikmaya ¢alisti ve mevcut olan yapi
stogunu donustirerek stirdirilebilir bir enerji gelecegi icin bir
model olugturmayi basardi. Bu modelin araglarindan biri de bu
el kitabidir ve adim adim derin tadilatin 6zel zorluklari hakkin-
da bilgi vermeyi ve farkindalik kazandirmayr amaglamaktadir.

Proje, mevcut teknik bilgi birikimini AB genelinde pilot projeler
ile uygulamaya koydu, uzun vadeli derin tadilat planlama araci-
ni ve bir sertifikasyon diizenlemesini hayata gegirdi.

Proje konsorsiyumu reticilerin uygun urtinleri geligtirmelerini
destekledi ve finans sektori ile mevcut en iyi yatinim ve finans-
man uygulamalarini inceleyerek potansiyel gelecek modeller
lizerine galistl.

1-10 faktor
arasl indirim

Kilitlenme

2040 -
Dig duvarlar + Girig kapisi  Isitma sisteminin degisimi

Sonraki 50 =100 yil

DERIN TADILATLAR




Projede 11 AB liye lilkesinden 14 paydas kurum, 36 ay boyunca
calisti. Adim adim derin tadilat ¢calismalarinin ne kadar verimli
tasarlanabilecegini ve basariyla uygulanabilecegini gostermek
amaciyla pilot projeler gergeklestirildi. Bu proje igin ilgili tasa-
rim ve zanaatkar ekipleri 6zel olarak egitildi. Projeler, Avrupa
genelindeki farkli iklim bolgelerinde yer alan bir dizi konut ve
konut disi binalarin Pasif Ev ilkelerine gore derin tadilat calis-
malarini kapsiyordu. 9 llkeden toplam 20 pilot projenin 11
derin tadilatin ilk adimi iginde tamamlandi. EuroPHit projesi ile
toplam 40.000 m2 kapali alanda 26 Milyon € civarinda bir biitge
ile derin tadilatin ilk adimi gergeklestirildi.

Pilot uygulamalardan elde edilen deneyimler EuroPHit-web si-
tesinde bilgiyi yayginlastirmak lizere yayinlandi. Bu materyaller
arasinda derin tadilat kavramlari i¢in gizimler, adim adim bag-
lanti detaylari, Uriin fikirleri, bu amaglara yonelik gelismeler ve
oneriler ile derin tadilat 6nlemlerinin uygulanmasina yonelik vi-
deolar bulunur. Ek olarak, Pasif Ev Planlama Paketi'nin (PHPP)
tamamlanmis 6rnekleri veya EnerPHit Derin Tadilat Plani (ERP)
indirilebilir. Boylece derin tadilat adimlarinin ayri yar veri girisi
daha iyi anlasilabilir.

Daha fazla bilgi igin: www.europhit.eu

Yazar: Jan Steiger

Girig
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Plana gore adim adim derin tadilat

sektoriindeki en 6nemli gelisme bina tadilatlarinin yeni

ingaatlarin yerini almasi olmustur.Almanya konut sekto-
rindeki kaynaklarin %70'inden fazlasi bakima vemevcut bina
stogunun yenilenmesine akmistir. Bu fonlarin %85'i de kismi
tadilatlara yatinimistir. Bu sebeple konut yatirnminin biiyiik bir
kisminin adim adim derin tadilata gittigini sdyleyebiliriz.

D urgun niifus artisina sahip birgok bati llkesinde, ingaat

Bunlarin nedenleri aciktir. Pencereler, siva isleri, ¢cati kapla-
ma, kazan gibi farkli yapi komponentlerinin farkli yasam si-
releri vardir. Bunlarin onarimi veya degistirilmesi defarklh za-
man dilimlerinde gergeklestiriimektedir.Tam bir derin tadilat
uygulamasi durumunda, kaginilmaz olarak, hala saglam olan
yapl komponentlerizamanindan once, gereksiz yere, yenilen-
mis olur.

Bununla beraber, adim adim derin tadilatlara yapilan biyik
yatinim yapi sektoriindeki iklim korumasina katkisi bakimin-
dan ¢ok onemlidir. Bina kabugundaki veya tesisatlardaki her
bir onarim veya malzeme degisimi es zamanl olarak enerji
ile ilgiligelecede yonelik standartlara ulasmak igin diistik bir
ek maliyet getirecektir.

Sekil 1:Derin tadilatlari su se-
kilde tamamlayin: bu miista-
kil ev icin bir istisnadir.

Boyle bir firsat kacirilirsa,ancak on yillar sonra bir sonraki ba-
kim isi gerceklesecektir ve maliyet etkin eneriji iyilestirmesi-
mimkin olacaktir. O zamana kadarda yapi komponentinin isil
korumas iyetersiz kalacaktir ki buda ekonomik ve gevresel agi-
sindan zararl olacaktir.

EnerPHit Standardi, mevcut binalarda makul seviyede isil koru-
ma icin yonergeler sunmak tizere, 2010 yilinda Pasif Ev Stan-
dardr’'nin derin tadilatlar tarafindaki eki olarak gelistirildi. Artik
diinya ¢apinda kullaniimakta olan EnerPHit Standardienerji ile
ilgili tim bina komponentleri igin en az standartlari belirtir. Bu
standartlar biyiik 6l¢lide Pasif Ev komponentleri igin gereksi-
nimlere karsilik gelir (yeni yapilarda).

Mevcut binalarin enerji talebi genellikle ortadan kaldirlamayan
1s1 kopriileri ve diger problemlerden dolayi, Pasif Ev binalardan
biraz daha yiiksek olacaktir.EnerPHitKlasikStandart'tan basla-
yarak, daha gelismis EnerPHitArtiveya Premium Standartlan
elde etmek de mumkiindir;0zellikle verimli bina tesisatlari ve
yenilenebilir enerji tretimi (6r: fotovoltaik sistemler) bir arada
kullanildiginda bu mimkdindyir.

Sekil 2:Derin tadilati tamam-
lanmig miistakil ev




EnerPHit Standardi'na gore yenilenmis binalar optimum isil
konfor, her zaman temiz hava ve yogusmadan kaynakli nem
ve kif olusumu ile meydana gelen hasardan korunma saglar.
Ayrica, bu 6nlemler uygulamalarin toplam hizmet 6mri boyun-
ca tiiketecekleri enerjinin maliyetinden daha fazla tasarruf sag-
layacadindan ekonomik olarak avantajlidirlar. Pasif Eve Uygun
Komponentler adim adim derin tadilatin her agsamasinda kul-
lanilabilirler ve bu avantajlardan faydalandirabilirler. Ancak bu
tek basina yeterli degildir Adim adim bir yaklagim uygularken,
en azindan kabaca tiim 6nlemler igin genel bir plan yapilmali ve
ondan sonra uygulamalara basglanmalidir.

Ancak bu sekilde her sey tam bir derin tadilatta oldugu gibi bir-
birine uyacaktir ve maliyet etkinligi, iklim korumasi ve kullani-
¢l memnuniyeti agilarindan optimal bir sonug elde edilecektir
(bkz. 2.3 Derin Tadilat Plani).

Yazar: Zeno Bastian

Sekil 3:Kirig isti
yalitimli ¢ati kenari
- hava sizdirmaz
membran hala dis
duvara baglanma-
lidir.
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Asamall

Temel Bilgiler

Derin Tadilatin Ozellikleri

Verimlilik ve yenilenebilir enerji ile siirdiiriilebilir enerji temini

Bircok bina derin tadilatinda pasif 1sil koruma onlemleri ile
enerjiyi azaltma potansiyeli tamamen kullanilmamaktadir. Ba-
zen verilen sebep, ayni hedeflere yenilenebilir enerji kullanimiy-
la da ulasilabilecegidir: 6rnegin bir odun pelet kazaninin kurulu-
mu ile.Bununla birlikte, bu goriis asagidaki nedenlerden dolayi
gerceklikten uzaktir:

* Yenilenebilir enerjinin kabul edilebilir ve ekonomik kul-
lanim potansiyeli sinirhidir. Biyokditle kullanimi biylimekte
olan nifustan dolayi gida Uretimi ile rekabet etmektedir;
hidroelektrik kullanimi siklikla peyzaj ve ekosistemler tize-
rinde biylk etki yaratmaktadir ve hatta riizgar enerjisi ve
fotovoltaik sistemler genis alan kullanim talepleri nedeniy-
le ve olumsuz manzara gorintileri nedeni ile digerleriyle
rekabet etmektedirler.

* Serin ve soguk iklimlerde kis aylarinda binalari isitma enerji
talebi, ihtiyag nedeniyle, 5nemli 6l¢lide artmistir. Ayni zaman-
da glines radyasyonu yaz ortasina gore 7 kat daha distktdr,
bu nedenle fotovoltaik ve solar 1si sistemleri yoluyla az mik-
tarda enerji elde edilebilir. Sonug, ortalamanin tizerinde bir
enerji talebi ile ortalamanin altinda bir enerji Gretiminin yer
aldigi “kis boslugu” dur.Buna ragmen, yenilenebilir enerjiyi
tretebilmek ve kullanabilmek igin, yaz aylarinda kazanilan
fazla enerji kis icin saklanmalidir. Bu olasidir: 6rnegin giines
enerjisini kimyasala gevirerek gaz halinde enerji depolana-
bilir. Ancak elektrigin depolanabilir gaza donustirilmesi ve
daha sonra yeniden elektrije doniistiriilmesi kayiplara yol
acar, mesela mevsimlik depolama ile kigin kullanilacak 1
kWh kullanilabilir elektrik igin yaklasik 3 kWh orijinal elektrik
gereklidir. Bu nedenle sadece tiikettigi enerji kadar yenilene-
bilir enerji treten sifir enerji binalar gelecekteki stirdirilebilir
enerji tedarigi icin yetersiz kalacaklardir, ¢linkli bu kavram
“kis boslugunu” dikkate almamaktadir. Kig enerji talebini
miimkiin oldugunca azaltarak saklanmis olan en az seviye-
deki elektrigin ve biyokiitlenin, sadece bir sinirli dlgiide kul-
laniimasi ¢ok daha mantiklidir. Pasif Eve Uygun Komponent
kullanilarak mevcut yapi stogunda yapilan derin tadilatlar ile
oladan binalara gore %90a varan enerji tiiketimi azaltimlar
saglanmaktadir.

Mevcut durumda binalarda da sirddrdlebilir bir enerji standar-
di elde etmek igin, Pasif Eve Uygun Komponentler kullanilarak
ileri seviye enerji verimliligini ve yenilenebilir enerji kullanimini
birlestirmek ¢ok 6nemlidir.

Yenileme: tamamen mi, adim adim mi1?

Bir binanin tadilata ihtiyaci varsa, her zaman ortaya ¢ikan soru
sudur: sadece tekil onlemlerin alinmasi yeterli midir? Yoksa
tiim bina bir seferde mi tadilata sokulmalidir? Ornegin cephe
sivasl pargalaniyor ve sadece sivayl onarmak yerine yalitim
uygulamasi firsati yakalaniyorsa, pencereleri ve ¢atiyi da hiz-
met siireleri dolmamis olmalarina ragmen, gelecege yonelik bir
standarda ulagtirmak Uizere degistirmek daha mantikli olabilir.

Tam bir yenilemenin avantajlan:

« Farkli yapi komponentlerinin onarimi ve bakimi sonucun-
da sinerjik etkiler ortaya cikar. Ornegin, ayni iskele dis duvar
yalitimi, ¢ati yalitimi ve pencere degistirme uygulamalarinin
gl igin de kullanilabilir. Benzer sekilde, bu durum santiye
kurulumu igin de gegerlidir. Kural olarak, tim bina ayni za-
manda yenilenirse toplam planlama maliyetleri de daha dii-
slik olacaktir.

* Yenileme 6nlemlerinin bina kullanicilari izerindeki etkisi bu
isle ilgili guriltd, toz ve titresimler nedeniyle oldukga 6nemli-
dir. Tim yenileme onlemleri ayni zamanda gerceklestirilirse
etki stresi,adim adim yenilemedeki etki siiresinden daha
kisa olacaktir.

* Bir yapi komponenti onarilirken veya yenilenirken bitisigin-
deki komponentin onarimi veya yenilenmesi daha sonraya
erteleniyorsa, bir ara asama yaratilarak, bitisik komponent
onarilincaya veya yenileninceye kadar, islevsel ve tasarimsal
gereksinimler karsilanmalidir.

ideal olarak, sonradan yapilacak tadilat uygulamalarina kadar,
hava sizdirmaz komponent bitigikteki yapi komponentine d-
slik maliyetli ve 1s1 kdprisliz bir sekilde baglanmalidir.Boyle
bir ara agsama yaratmak genellikle planlama ve uygulama igin
daha yiiksek harcamaya neden olur. Her iki komponentin ayni
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anda onarilmasi veya yenilenmesi ile, nihai kalici baglanti sag-
lanabilir.

« Bina komponentleri ayni anda yenilenmiyorsa, daha once
yenilenenler o andaki diger komponentlerin yenilenmesi sI-
rasinda hasar gorebilir.Ornegin, pencere degisimi sirasinda
daha 6nceden uygulamasi tamamlanmis bilesik yalitim sis-
temi (CIS/EIFS) zarar gorebilir.

Adim adim yenilemenin avantajlari:

« Sinirl mali kaynaklarla, yenileme 6nlemleri i¢in yatirm ma-
liyetleridaha uzun bir siireye yayilabilir.

* Bir binanin bagimsiz yapi komponentlerinin farkli kullanim
omuirleri vardir. Genel olarak bir bina tadilati planlandiginda,
yapi komponentlerinin hepsinin onariimasi veya yenilenme-
si gerekmemektedir. Adim adim yenilemede, goriinim ve
islev agisindan hala iyi durumda olan komponentlerin yeni-
lenmesi veya onarilmasi normal sartlarda gerekmez.

« Eger enerji tasarrufu saglayacak onlemler zaten gerekli
olan onarim ¢aligmalari ile es zamanl uygulanirsa, isil ko-
ruma seviyesini iyilestirmek icin gereken ilave maliyetler
genellikle orta seviyede kalacaktir. Bina komponentleri her
haliikarda onarilacak ise, enerji agisindan yenilenmeleri de
lehlerine bir durumdur.

Ornegin egimli bir ¢atinin yalitiminda, ¢ati kaplamasi hala
iyi durumda iken konfor ve enerji verimliligi nedenleriyle ya-
Iitilmasi gerekiyorsa, bu uygulama nispeten pahali bir 6nlem
olacaktir. Kural olarak, iskele kurulacak, ¢ati kiremitleri, ¢I-
talar ve mevcut herhangi bir ¢ati alti olusum kaldirilacaktir.
Yalitim uygulamasi yapilirken, muhtemelen ek gift kirigler ve
yeni bir ¢atl kaplamasi uygulanacaktir. Ancak ¢ati kaplama-
sinin yenilenmesi gerekiyorsa, o zaman kiriglerin izerine ve
aralarina uygulanacak yalitimin maliyetleri ile kenar baglan-
tilarinin maliyetleri genel maliyetlere dahil edilecektir, ¢linkii

Yazar: Zeno Bastian

diger tim masraflar her halilikarda yapilacaktir. Bu nedenle,
1sil koruma 6nlemleri bina komponentlerinin onarimi veya
yenilenmesi sirasinda yapildiginda daha ekonomiktir.

Onlemler ve uygun siralama paketleri igin 6neriler

* Bir binanin tamami ile derin tadilati icin tekil dnlemler agik-
¢a birbirleriyle koordine edilecektir. Bu, baglanti detaylari-
nin gelistirilmesi ve bina tesisatlar teknolojilerinin binanin
gereksinimleri icin optimize edilmis olmasi anlamina gelir.
Adim adim yenilemede de tamamen ayni 6nlemler uygula-
nir— ancak uygulamalar arasindaki zaman araliklari daha
uzundur. Burada tekil onlemlerin dikkatli bir sekilde koor-
dinasyonu ekonomik verimlilik, iklim koruma ve miusteri
memnuniyeti acgilarindan optimal sonuglarin alinabilmesi
icin cok 6nemlidir. EnerPHit Derin Tadilat Plani bu amagla
kullanilmak Uzere bir gergeve, kaynak ve yonerge niteligin-
dedir. Buradaki 6zel zorluk, biitiin tekil onlemlerin digerleri
ile baglarini ve baglantilarini dikkate almak ve bunlari derin
tadilat planini hazirlarken sirece dahil etmektir.

« En dogrudan bagimlilik, ayni zamanda yenilenmeyecek iki
bina komponentinin baglanti detaylarinda ortaya ¢ikar(6r:
dis duvar vecati). ilk yenilenen bina komponentinin baglanti
detaylari oyle tasarlanmali ve uygulanmalidir ki, yillar sonra
yenilenecek bitisik bina komponentinin montaji sirasinda
hi¢bir sorun yasanmasin. Yalitim katmaninin konumu ve
baglantisi, hava sizdirmaz tabakaninki ile dikkate alinmali-
dir ki, gok kiiclk bir efor ile 1s1 kdpriisiiz ve hava sizdirmaz
bir baglanti elde edilebilsin. Sadece bir komponent yenilen-
diginde bile, bina komponentlerinin temel sartlari — mesela
yagmurdan koruma gibi —hem ara agsamada hem de nihai
asamada saglanmalidir.
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Tekil onlemler arasindaki fonksiyonel iligkiler daha az belirgin- ilintilidir. Sire¢ igerisinde birbirine daha yakin zamanlarda

dir. Ornegin, kabuk distan 1sil olarak yalitildiginda 1sitma yiikii olan onlemler setler halinde toparlanarak, bir yenileme adi-

azalacaktir. Bu durumda, mevcut kazan asiri boyutlandiriimig mi olusturulabilir. Tekil bir nlemin daha 6nceki bir zamana

konumuna gececektir. ¢ekilmesi, artik deger kaybr anlamina gelse bile, kabul edi-
lebilir.

« Tekil onlemlerin kronolojik siralamasi ile ilgili kisitlamalar
yap! komponentlerinin iligkilerinden kaynaklanabilir ve bu-
nun sonucunda komponentler kullanim 6mdirlerinden 6nce
yenilenmek durumunda kalabilirler. Bazi 6nlemlerin diderle-
rinden 6nce alinmasi gerekecektir; 6rnegin 1s1 geri kazanimli
bir havalandirma sisteminin diizgiin ve ekonomik bir sekilde
calismasi icin binanin hava sizdirmazhiginin iyilestirilmesi
gibi. Bitisik komponentleri ayni zamanda yenilemekte biri-
nin hizmet 6mrii dolmasa bile, daha mantiklidir. Bu durum-
da, isleyen bir ara asama yaratma masrafindan kaginilabilir
veya iskeleyi iki kez kurmak gerekmeyecektir. Eer cephede
pencereler yenilenmeden cephe yalitilirsa, daha sonraki isi
kopriisiiz pencere baglanti detayr montaji icin daha fazla
caba gerekecektir.

* Her insaat siireci, organizasyon ve planlamadan, santiye
kurulumundan (bir ving veya iskele vb. gerektiginde), insa-
at igleri kaynakli girtiltiiden ve tozdan, dis tesisatlarin zarar
gormesinden kaynaklanan yikimlilikler ve masraflar ile
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* Yukarida belirtilen karsilikli bagimliliklar g6z 6niine alin-
mazsa, daha sonraki adimlarda i1sil koruma 6nlemi ile opti-
mal bir sonuca ulagsma ¢abasi biiyiik dl¢iide artacagindan,
uygulamanin yetersiz kalmasi ya da hi¢ yapilmamasi s6z
konusu olabilir. Ornegin, pencereler, dis duvara yakin radya-
torler, 1sitma borulari ve elektrik tesisatlari sadece birkag yil
once yenilendi ise ve dis duvarda i¢ yalitim yapmak igin bu
komponentlerin yerlerinden c¢ikarilip tekrar montajlar gere-
kiyor ise, bina sahibi bu uygulamadan memnun olmayabilir.
Bu tir planlama hatalari “kilitleme etkileri” olarak nitelendi-
rilir, clinkli bina komponenti daha diislik standarttaki bir isil
korumaya kilitlenerek sonraki iyilestirmeler 6nlenmistir.

Dis duvardaki orta diizeyde bir yalitim gibi lyi niyetli 1sil koruma
onlemleri de kilitlenmeye neden olabilir. Boyle bir durumda, isil
korumanin daha sonraki birkag on yilda iklime zarar vermeye-
cek seviyede iyilestiriimesi artik ekonomik olmayacaktir (bkz.
ayrica Ekonomik Verimlilik bolim 2.5).

Sekil 1:
EuroPHit pilot uygulamalarinin haritasi

tab,
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-nerPHIt Standardi

Pasif Ev Standardi — mevcut binalar icin de mi?

kazanirken, yenilemeler sonucunda Pasif Ev standart-

larinin erisildigi mevcut bina sayisi nispeten kuguktur.
Bunun &nemli bir nedeni, eski binalarda karsilasilan gesitli
zorluklardir. Bunlar, bodrum duvarlarinda kaginilamayan isi
koprileri, kompaktlik ve pasif giines enerjisi kazanglari agi-
sindan optimize edilmemis bina tasarimi, sinirli oda yiiksek-
ligi olan bodrum 6rnegindeki gibi optimum yalitim kalinlidi
icin alan eksikligidir. Kiris bilesimleri ve zayif erisilebilirlik
hava sizdirmazliginin iyilestirilmesini zorlagtirir. Tim bunlara
ragmen Pasif Ev Standardi’na ulagmak igin, cesitli yerlerde
olusan artan 1si kayiplarini (veya azalan isi kazanglarini) tela-
fi etmek icin nispeten kapsamli isil koruma onlemleri gerekli
olacaktir.Bu durumda tim yenilemenin ekonomik verimliligi
kesin olmayacaktir.

Pasif Ev Standardi yeni ingaatlarda giderek popiilerlik

Bunlarla birlikte, mevcut binalarin yenilenmesi igin Pasif Eve
Uygun Komponentler kullanmak, isin sonunda Pasif Ev Stan-
dartlari'na ulagilamasa da bazi somut faydalar sunar:

+ Mikemmel 1sil koruma seviyesi sayesinde, isitma done-

mi boyunca i¢ kisim ylizey sicakliklar dnemli dlglide yiik-
selir ve boylece yogusma ve kiif olusumu gok biiytik 6l¢u-
de 6nlenmis olur. Ayrica, i¢ kisimdaki sicaklik dagihmi gok
daha diizglindir ve optimum bir i1sil konfor seviyesi saglar.

+ Isi depolayan duvarin yalitimi sayesinde sicak donemlerde
de konfor iyilestirilir: hos bir i¢ mekan iklimine ulasilabilir (6r-
nedin gece havalandirmasi yoluyla) ve daha uzun siire muha-
faza edilebilir. Aynisi gelistirilmis pencereler durumunda da
gegerlidir.

* Isitma veya sogutma sistemi daha sonra yenilenirse,
daha kiiguk bir ¢ikig yeterli olacaktir (daha uygun maliyetli
ve daha verimli). Bu noktada, alinan bu 6nlemlerle daha
fazla masraf da onlenir.

+ Hava sizdirmazliginin iyilestirilmesi, sicak nemli i¢ hava-
nin dis yapi komponentlerine temas ederek hasar verme-
sini onler. Sizma nedeniyle hos olmayan soguk dis hava
esintileri de 6nlenmis olur.

Isi Kdpraleri

I
|
—

Istenmeyen pencere konumu

Hava Sizdirmazhk
(Ornedin: Kirislerden Sizmalar)

Sekil 1:Mevcut binalarin ye-
nilemesinde Pasif Ev Stan-
dardr'na ulasmanin 6niinde
duran “zorluklar”

Tarihi bina koruma gereksinimleri




Yazar: Zeno Bastian

« Is1 geri kazanimli bir konfor havalandirma sisteminin ku-
rulmasi hava kalitesini hissedilir sekilde iyilestirir ve sag-
lik tGizerine olumlu bir etkiye sahiptir. Pencerelerden hava-
landirmaya artik gerek kalmaz, zira kiif olugsumu givenilir
sekilde 6nlenmektedir.

« Pasif Eve Uygun Komponentler kullanilarak gergeklesti-
rilen derin tadilatlarda, 1sitma gerektiren iklimlerde 1sitma
talebi %90'a kadar azaltilabilir. Pasif Ev Planlama Paketi
(PHPP) kullanilarak talep hesaplamalari yapilir, tiiketime
yonelik onlemlerin ne olacagina karar verilir ve izleme ile
de bahsedilen oranlar kanitlanir. Binalarin isitilmasi kap-
saminda CO2 emisyonlari da ayni seviyelerde azalir. So-
gutma gerektiren iklimlerde, sogutma ve nem alma talebi
%50-80 oranlarinda azaltilabilmektedir.

« Enerji igin tasarruf edilen maliyetler, Pasif Ev Standartla-
r’'na ulasmak icin gereken yatirm maliyetlerini dengeler
ve hem mal sahibi, hem de kullanicilar kazangli gikar.

Pasif Ev Enstitlisl bina yenilemelerinde de 1sil korumanin op-
timal bir standarda ulasmasini tegvik etmek i¢in 2010 yilinda
Pasif Eve Uygun Komponentler ile derin tadilatin saglandigi
EnerPHit Standardr’'ni gelistirdi.

Burada 1sil koruma igin “optimal” standart, yasal gereklilikler-
le belirlenmis enerji verimliliginden daha iyi bir verimlilik du-
zeyinin, 1sil koruma 6nlemleri i¢in yapilan masraflar ile el ele
gitmesi anlamindadir ve bittincilddir.

Sekil 2: EnerPHit etiketi

Temel Bilgiler |
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Certified
Retrofit

Passive House Institute
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-nerPHit Standardi

EnerPHit Standardi’nin1) 1sil koruma gereksinimleri, mevcut
binalari yenilemek isteyen tim planlayicilar ve bina sahipleri
icin yararli yonergeler ihtiva eder. EnerPHit dogrulayicisi PHPP
hesaplamasi,yenilenecek binalar igin orta diizeyde ¢aba ile ve
anlasilir sekilde insa edilmelerini saglamak (izere kesin ka-
rakteristik degerler saglar.Kalite kontrol kapsaminda mevcut
binalarin yenilenmesi EnerPHit Standardi'na gore de sertifika-
landirilabilir.Bu sekilde bina sahibi belirtilen optimal isil koruma
seviyesine gercekten ulasildigindan ve uygulanan énlemlerin
yetersiz kalmadigindan emin olur.

EnerPHit gereksinimleri

Mevcut binalar igin uygulanacak enerji baglantili parametrele-
rin her binada ayni sekilde uygulanabilecegini diisiinmemek
gerekir. Yiizey Alani/Hacim orani, giines gelis agisi, i1s1 kdprileri
vb.ye istinaden genis ¢esitlilik gosteren mevcut bina stogunda

kimi binalarda gok efor harcamak gerekirken, kimi binalarda da
cok az efor ile istenilen hedeflere ulasilabilir.

Bu nedenle yapi komponenti yonteminde EnerPHit Standar-
di, enerjiyle ilgili kriterleri tekil yapi komponentleri igin belirler
(pencere, gati, havalandirma sistemi vb.). Kriterler Pasif Eve
Uygun Komponentlerin gereksinimlerine karsilik gelir. Uygun
kosullara sahip, yani eneriji ile ilgili yenilemeye yonelik sadece
birkag engeli olan binalarda (eski bina oldugu igin), alternatif
olarak, 1sitma talebi veya sogutma ve nem alma talebi sinir
degerlere uygun uygulamalar yapilarak da EnerPHit Standardi
elde edilebilir.Bu durumda tekil yapi komponentleri i¢in gerek-
sinimler gerekli olmayacaktir ve tekil 1sil koruma onlemlerine
yonelik boyutlandirma serbesti seviyesi (yeni) Pasif Ev ingaat-
larindaki gibi olacaktir.

1) EnerPHit, “Energy Retrofit with Passive House Components- Pasif Eve Uygun Kom-
ponentler ile Derin Tadilat” anlamina gelir.

Sekil 3: Binanin konumlandigi iklim bélgesine gore bina komponenti metodunda EnerPHit kriterlerinin baglayiciligi (Agustos 2016 itibariyla)

Dig yalitim | ig yalitim? Dis boya® Glnes isis) sogutma Enaz Enaz
En fazla transfer periyodu
Sopuk katsayisi (UK/P kazang arasinda 1sigeri |nem geri
nsfer katsayisi (U-degeri) ogu v ! katsayisi kazanim | kazamm
renkler kurulum) . en fazla
(g-degeri) orani orani
ozgiln glineg
[W/(m?K)] - [W/(m?K)] [kWh/(m?a)] %
el c
0 0 6<0

1,25 | 1,30 | 1,40

%60
nemli
iklim
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Sekil 4:Stockholm’de EuroPHit pilot uygulama projesi “Svartbacksvagen”

EnerPHit Standardi, diinya ¢apindaki mevcut binalara yonelik . =
yenilemede makul bir 1sil koruma standardi saglar. Konutlar Yazar: Zeno Bastian
icin uygulanabilecegi gibi, ofisler, okullar, anaokullari vb. konut

disi binalarin goguna da uygulanabilir.

Isitma Sogutma
PHPP'ye
Ore
.g . Enfazla isitma | Enfazla sogutma
Sekil 5: Binanin konumlandigi iklim bélgesine gdre eneriji talebi metodunda EnerPHit iklim lebi | lebi
kriterleri (Agustos 2016 itibari ile) Zonu talebi +nem alma talebi
[kWh/(m?a)] [kWh/(m?a)]
35
30
Soguk iliman 25 i
Pasif Ev
20 taleplerine esit
15 p 9
-
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Derin Tadilat Plani

EnerPHit Standardi'na gore yenilenmis binalar optimum isil
konfor, her zaman temiz hava ve yogusmadan kaynaklanan
nem ve kif hasarina karsi korunma saglar. ilaveten, onlemler
bir biitlin olarak toplam hizmet 6mriine kiyasla daha fazla ener-
ji maliyeti tasarrufu sagladigi icin finansal kar da beklenebilir.

Derin Tadilat Plani i¢in Gereksinimler

Bu avantajlarin adim adim yenilemede de gergeklestiriimesi
durumunda, Pasif Eve Uygun Komponentler tekil onlem ola-
rak da kullanilabilir, ancak bu tek basina yeterli olmayacaktir.
Eksiksiz bir derin tadilat ¢calismasi gergeklestirmek icin, kaba
bir planlamanin hazirlanmasi ve bu planlamaya ileride gergek-
lestirilecek uygulamalarin da dahil edilmesi gerekir. Sadece bu
sekilde tam bir derin tadilat calismasi gibi her sey birbirine tam
uyacaktir ve maliyet etkinlik, iklim korumasi ve kullanici mem-
nuniyeti acilarindan optimal bir nihai sonug elde edilecektir.

Asagidaki noktalar, bu tiir ileriye donik genel planlamaya dahil
edilmelidir:

+ Onlemlerin kronolojik sirast: tekil komponentlerin yenilen-
mesi i¢in beklenen zaman dilimi yaninda islevsel baglama
da baglidir. Ornegin, pencerelerin hava sizdirmaz pencereler
ile degisimi sirasinda, mekanik havalandirma sistemi mon-

taji da gerekli olacaktir. Benzer sekilde, bir distik sicaklik-
la 1sitmali 1s1 pompasi yalitim uygulamasi yapilarak isitma
yuki biyiik 6l¢lide azaltildiktan sonra kurulmalidir.

« Tekil bina komponentlerinin eneriji ile ilgili kalitesi: eger
tim yap1 komponentlerinin gelecekteki isil koruma kaliteleri
onceden belirlenirse, binanin gelecekteki ulasilabilir ener-
ji standardi bir enerji dengeleme yazilimi vasitasiyla tespit
edilebilir. Bununla gelecekteki enerji maliyetleri ve tasarruf-
lar da belirlenebilir. Seffaf nihai hedef, her adimda gerekli
yap! komponenti kalitesine ulasiimasini saglar.

+ Bina kabugu — hava sizdirmaz tabakanin ve yalitim katma-
ninin konumu: eger hava sizdirmaz tabaka ve yalitim tabaka-
sinin yapidaki yaklasik konumu belirlenmigse, iki katmanin
komponent baglantilarinda bosluksuz olarak devam ettirilip
ettirilemeyecegi, bitisik komponentlerin ayni zamanda ye-
nilenmedigi durumlarda bile, kestirilebilir. Bu biitiinde hava
sizdirmaz ve en az 1s1 kopriill bina elde etmenin tek yoludur.

+ Sonraki 6nlemler igin, dikkat edilmesi gereken noktalarin
bastan netlestirilmesi: kolay uygulanabilir ve uygun maliyetli
iyi bir 1s1l standart ancak 6nlemler arasindaki karsilikl iligki-
ler dikkate alinirsa, 6nlemler ayni zamanda uygulanmasalar
bile, saglanabilir.

Sekil 1: Isil olarak ayrilmis ¢cikma balkon montaji. Boylece duvar yalitimi yillar sonra yapildidinda i1si kdpriisi en az diizeyde kalir.
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Tipik bir 6rnek, binanin (heniiz) yalitilmamis dis duvarina isil
ayirici ile birlestirilmis bir balkondur. ilk basta yapilan uygu-
lama insaat agisindan mantiksiz goriinse de, bir siire son-
ra uygulanan duvar yalitimi 1si koprilerini onleyecegdinden,
enerji tasarrufunu tam potansiyeli ile gergeklestirmek mim-
kiin olacaktir (bkz. Sekil 1).

« Ekonomik verimlilik analizi (opsiyonel): bir enerji nleminin
faydal omri boyunca elde edilebilecek tasarruflar, verimlilik
icin gerekli yatinm maliyetleri ile karsilastirldiginda, onarim
icin gereken maliyetlerden daha yiiksek ise, bu onlem eko-
nomik agidan basarilidir.Kural olarak bu, bina sahibinin iddi-
al verimlilik onlemleri uygulama kararina destek verir.Buna
ek olarak, bina sahibi uzun vadede gerekecek yatirim fonlari
icin planlama yapabilir.

EnerPHit Derin Tadilat Plani

Ne yazik ki, adim adim yenileme plani yaygin degildir. Buradan

Temel Bilgiler

Yazar: Zeno Bastian

yola ¢ikarak, EuroPHit projesi baglaminda Pasif Ev Enstitiist
EnerPHit Standardi'ni temel alan ve kiiresel olarak uygulana-
bilecek bir derin tadilat plani gelistirdi: EnerPHit Derin Tadilat
Plani. Bu plan biitiin 6nlemleri almaktan sorumlu enerji danis-
manlari, planlamacilar ve ustalarin yani sira bina sahiplerine
de hitap eder. Bu planin yaraticisi olusturdugu c¢iktiyi veya PDF
dosyasini bina sahibine, saklanmasi igin, teslim eder. Bu ba-
sitlestirilmis genel bakis, mevcut ve gelecekteki 6nlem setleri
hakkinda bilgi igerir.

EnerPHit Derin Tadilat Plani, bir enerji danismani veya Pasif
Ev Tasarimcisi tarafindan Pasif Ev Planlama Paketi (PHPP)
ve ilintili MS Excel tabanli dosya (PHP 9.6 ve (ist versiyonlari
icerir) kullanilarak hazirlanir. Dosya ¢iktisi, PHPP'deki calis-
ma sayfalarindaki mevcut girislerin ve 0zetlerin toparlandigi
bir dizi formdur. PHPP’ye heniiz dahil edilmemis girisler ma-
nuel olarak girilir.

Derin tadilat adimlarina gore enerji talebi ve tretimi

400
~
330 -~
> 300
£ %28
g 250 tasarruf
= 2
o %63
8 329 tasarruf
— 130
1] 245
i)
= 100
g 158
w8 : %84 %84
§  tasarruf  tasarruf

., 2

Sekil 2: Teras evler sirasinin sonundaki bir
ev icin yapilan bir EnerPHit Derin Tadilat
Plani’nin 1sitma talebi ve yenilenebilir enerji
dretimi baglik gésterimi (sag eksen); meveut
durum ve dort adim sonrasi

Yenilenebilir enerji [kWh/m?yil]

1-Mevcut  2-Pencere + havalandirma 3-Bodrum tavani + ¢ati  4-Dig duvar + Girig kapisa S-1s1 pompas: + solar 151

B [sitma talebi 8 Sogutma + nem alma talebi

4+ Yenilenehilir birincil enerji Gretimi

(referans olarak hedef bina ayakizi)
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Derin Tadilat Plani

EnerPHit Retrofit Planini hazirlama metodu

Oncelikle, farkli yapi komponentleri icin zamana yayilmis ona-
rim ¢alismalarina genel bir bakis saglayacak dosya ciktisi ha-
zirlanir. Bunlar PHPP’de bina varyantlari fonksiyonu destedi ile
bir dizi degisken olarak girilir. PHPP, yenileme igin gerekli adim-
lari (1sitma talebi, 1sitma yiikd, birincil enerji talebi, yaz davranigi
vb.) yan yana goriintiiler ve bina icin gelistirilen verimliligi gos-
terir. PHPP verilerinden elde edilen dosya ciktisi ile gercek bir
EnerPHit Derin Tadilat Plani ortaya ¢ikmis olur.

EnerPHit Derin Tadilat Plani Bilesenleri

Kapak sayfasinda binanin adresi ve ilgili anahtar isimler yer
alir. Ek olarak her adim igin ulasilabilir enerji tasarrufu ve yeni-
lenebilir enerji tretimi icin ana parametreler bir diyagramda net
olarak gosterilir. Sag altta planin yaraticisinin adi ve imzasi igin
yer ayriimistir.

Kapak Mektubu bina sahibine hitap eder ve kisaca EnerPHit
Standardi, derin tadilat programi ve on sertifikasyon ile ilgili en
onemli noktalar tarifler. Gerektigi takdirde metin degistirilebilir.

Planlayici zaten gerekli olan ancak bekleyen onlemler dizisi-
ne kronolojik bir genel bakis saglar. Buna bagh olarak uygun
onlem setleri bir araya getirilebilir. Bu belge, PHPP'den once
doldurulur.

Ana calisma sayfasi olan Genel Bakig, asadidakiler igin en
onemli ¢iktilari goriintiiler:

Sekil 3:

+ Adimlarin kronolojik sirasi

* Her durumda gerekli 6nlemler ve ortaya ¢ikan enerji tasar-
ruf dnlemleri

* Yapi komponentlerinin karakteristik degerleri
* Bina parametreleri

* EnerPHit kriterlerinin gergeklestiriimesi

* Yatiim ve enerji maliyetleri

Calisma sayfasi ayrica DIN A3 kagidina ayri olarak da yazdi-
rilabilir ve 6rnegin banka ile yapilan toplantilara gotirilebilir.
Her halilikarda gerekli onlemler igin yatirim, bakim maliyetleri
ve enerji tasarrufu onlemleri Maliyetler ¢calisma sayfasina giri-
lir. Elde edilen sonug, toplam tim onlemler icin yillik gelirlerdir.
Bu degerler ayni zamanda “Genel Bakis” ¢alisma sayfasinda
da kullanilir.

PHPP'deki yapi komponentlerinin karakteristik degerleri basit-
lestirilmis olarak opak kabuk(Dis duvar, Gati, Bodrum tavani),
Pencereler, Havalandirma, Ek havalandirma, Fotovoltaikler,
Isitma & Sogutma ve Gesitli calisma sayfalarinda sunulur. Gi-
zimler (detay) ve agiklayici notlar eklemek icin de yer vardir.

PHPP “Varyantlar” calisma sayfasinda yenileme adimlarinin girigi ve tiim adimlar icin sonuglarin paralel gosterimi

© c _ -
Aktif varyanti % . 3£ 3 52 g2
buradan segin 2 3 82 c ER £5
» > 2s S - 2 g.o
>>>>> o 2 g 5% S =9
o Qg o O o 0
& < o + +
Units 6 1 2 3 4 5
Isitma talebi kWh/(m?a) 13,7 329,3 2452 155,6 20,3 20,3
Isitma yiikii Wim? 10,2 141,9 97,7 67,0 15,5 15,5
Sogutma ve nem alma talebi kWh/(mZa) 0,1 6,7 2,1 0,7 0,2 0,1
Sogutma yiikii W/m? 3,5 32,6 17,4 10,2 55 3,7
Asiriisinma sikhigi (> 25 °C) %
PER talebi kWh/(m?a) 32,7 994,4 784,5 558,9 2243 38,9
EnerPHit Premium? evet / hayir evet hayir hayir hayir evet




Ekler: derin tadilat programina eklenmis belgelere genel bakis(-
mevcut binanin planlan v.b.) iligkiler galisma sayfasi, o anda
yapilan uygulamalar sirasinda daha sonra yapilacak uygulama-
larin akilda kalmasini sagdlayacak bir matriks icerir. ilgili metin-
ler “Sonraki Adimlar igin Hazirhk” bashgr altindaki komponent
calisma sayfalarina adapte edilir. Bazi metinler ¢ikarilabilir.

Bina Sertifikasyonu
Pasif Ev ve EnerPhit Sertifikasyonu

Pasif Ev Enstitlisti ve kiiresel bina sertifika veren aglar, 90lar'dan
beri yayinlanmis kriterlere gore Pasif Ev sertifikasi saglamakta-
dir. Bunu buttinlemek tizere 2010 yilinda Pasif Eve Uygun Kom-
ponentler kullanilarak yenilenmis mevcut binalar i¢in EnerPhit
sertifikasyonu gelistirilmistir. Her iki durumda da uygulamalara
kredite onaylayicilar tarafindan dikkatli ve kapsamli bir sekilde
incelenir. Ydritilen galismalarin kalite kontroli ilerleyen za-
man iginde ilave kanitlar ile, 6rnedin hava sizdirmazlik testi ile,
desteklenir. Bir sertifika bina tanimlanmis kriterlere istisnasiz
olarak sahip oldugunda verilir.

Temel Bilgiler

Yazar: Zeno Bastian

Bina sahibi igin avantajlar

« Uzerinde anlagsmaya varilan enerji standardina gercekten ula-
sildigina dair kesinlik

* Bagimsiz kalite degerlendirme yoluyla miilk dederinde artis

« Pasif Ev Planlama Paketi (PHPP) kullanilarak gergeklestirilen
sertifikali Pasif Ev/EnerPHit dogrulamasi cgesitli siibvansiyon
programlari igin sunulabilir

Planlayicilar igin avantajlar

+ Insaat baslamadan 6nce planlamanin kapsamli harici kontro-
[i ile hatalar dnlenir

« Sertifikali bir Pasif Ev tasarimcisi olarak taninmak igin sertifi-
kal bir bina gerekir

Derin tadilat adimlari ¥l 2 3 4|5
sl
m-3m°m72528538383222:8nﬁﬁgmsﬂ

Montaitar L (2223222328888 8RIRKISISIRISISER
Cephe 1976 | | s
Balkonlar 1976 | X
Dis kap! 1987 | X
Dliz cati 1956 | £

I i
Cati havalandirmalan 1987 X
Pencere 1976 |
Panjurlar / gunes kiricilar 1976
Bodrum tavani 12025 | X
Kazan 2015
Havalandirma 2017 Sekil 4: Bir EnerPHit Derin Tadilat

- v - Planinda Zamanlayici
Solar 1s1 sistemi 2040 X
Hava sizdirmatlik testi Hl; o %
D Baslangi¢ kogulu D Bakim D Genis tamiratlar
[%] Derin tadilat tarihi []kugik tamiratlar [l Acil degisiklikler
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Derin Tadilat Plani

Sertifikasyon igleyisi

Onaylayici ile planlamanin erken agsamasinda iletisime gegil-
mesi tavsiye edilir. BOylece onaylayici tarafindan belirlenen her-
hangi bir sorun, erkenden kolayca diizeltilebilir. Ancak, prensip
olarak binanin tamamlanmasindan sonra da sertifikaya basvu-
rulabilir. Kural olarak, enerji ile ilgili tim planlama belgeleri ve
yap1 malzemelerinin teknik verileri is baglamadan 6nce onayla-
yiciya iletilir. Dikkatli bir incelemeden ve enerji dengesi hesap-
lamasi karsilagtirmasindan sonra, onaylayici misteriyi gerekli
diizeltmeler hakkinda bilgilendirir. insaat isinin tamamlanma-
sindan sonra, planlamaya yonelik herhangi bir degisiklik,son
denetim ve insaat isinin dogrulamasi sirasinda giincellenir
(hava sizdirmazlik testi, havalandirma sistemi igin akis hizi
ayari belgelendirmesi, ingaat yoneticisinin beyani).

Tum kriterler karsilanirsa, bina sahibi
- sertifikayl

« enerji denge hesabi ve binanin tiim karakteristik degerleri ile
ilgili ek belgeleri

« bir bina plaketi (istege bagl) alir.

EnerPHit Derin Tadilat Plani Temelinde On-sertifikasyon

Gegmiste yalnizca, tamamen EnerPHit Standardi'na gore ye-
nilenmis binalara sertifika verilebiliyordu. Bu sebeple de adim
adim gergeklestirilen yenilemeler icin bir kalite kontrol meka-
nizmasi yoktu. Bu acgidi kapatmak i¢in 2016 yilinda Pasif Ev
Enstitlisl, EnerPHit (veya Pasif Ev) Standardi'na yonelik adim
adim yenileme icin 6n sertifikasyon programini tanitti. Ozen-
le hazirlanmis bir EnerPHit Derin Tadilat Plani, bunun igin 6n
kosuldur. Onaylayici calismalarin EnerPHit gereksinimlerine
uygunlugunu ve onlemler arasindaki tiim karsilkl iliskilerin ek-
siksiz oldugunu kontrol edecektir. Bu sayede kilitlenme etkile-
rinden ve gereksiz yatirim ve enerji maliyetlerinden kaginilabilir.
EnerPHit Derin Tadilat Planr'nin sertifika veren tarafindan onay-
lanmasindan sonra, ilk 6nlem seti uygulanabilir. Bu 6nlemler
sertifika veren tarafindan ayni zamanda derin tadilat planina
uygunluk acisindan da kontrol edilir. Eger bu durum saglanirsa
ve ilk 6nlem seti ile beraber enerji tasarrufunun %20'si saglanir-
sa, bina sahibi bir 6n-sertifika alir. Bu 6n sertifika, bina sahip-
lerine ve planlayicilara, planlanan biitiin yenileme adimlarinin
gercgeklestiriimesi ile beraber hedeflenen standarda ulasilaca-
gina dair bir glivencedir. 2016 yilinda lanse edilen bir ¢evrimici
platform ile gerekli dogrulamalar diizenlemek ve uzun siire
saklamak miimkiindiir.

Sekil 5:

Sekil 6:

i
|
i<

EnerPHit Standard'na gére adim adim
yenilenen bir bina igin 6n sertifika érnegi

EnerPHit-Standardi’na gére
yenilenmis bir bina icin plaket e e e o g i Gy

— [—

L

r Passive House Institute ,
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Yazar: Zeno Bastian

Sekil 7 ve 8:
EuroPHit pilot uygulama projesi, Naesved, Danimarka'da “Rehabilitasyon Atélyesi”, derin tadilattan énce ve sonra
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~v Planlama Paketi (PHPP

Pasif

Enerji bilincine sahip tasarimlar gelismis
simiilasyonlar gerektirir mi?

Bu durum gergekten de 1991 yilinda tamamlanan ilk Pasif Ev
binalar igin gegerliydi. Cok diiglik enerji tiiketimi olan binalarin
enerji dengesinin hesaplanmasi zorlu bir istir- mevcut diizenle-
meler ve standartlar gerekli hassasiyetten yoksundur. Bununla
birlikte, Pasif Ev Enstitlsu, kritik faktorler igin glivenilir denge-
ler olusturmustur-kullanimi basit ve veri girisi agisindan kabul
edilebilir caba gerektiren bir aragla. Pasif Ev Planlama Paketi
(PHPP) dogrudan mimarlar ve tasarimcilar tarafindan kullani-
labilecek bir tasarim aracidir.

PHPP
« Isitma, sogutma ve nem alma talebinin hesaplanmasi,
+ 1sitma ve sogutma yiiklerinin hesaplanmasi,
« birincil enerji talebinin hesaplanmasi,
« konforlu havalandirma tasarimi,
« yaz konfor hesaplamalari,

+ U-degerlerinin hesaplanmasi,

Pasif Ev binalar ve derin tadilatlar igin birgok faydali arag igerir.

PHPP ilk kez 1998’de sunuldu ve o zamandan beri strekli ola-
rak gelistirildi. Yeni tasarim modiilleri basari ile ardi ardina ek-
lendi; 6rnegin EuroPHit projesi.

PHPP, 6lciimlere ve yeni arastirma sonuglarina dayanilarak si-
rekli olarak dogrulanir ve iyilestirilir. Destekleyici bilimsel aras-
tirmalar dogrultusunda bugiine kadar 300’den fazla projenin
dlclimleri hesaplama sonuglariyla karsilastinimistir. Ustlenilen
CEPHEUS projesi ile Avrupa “Thermie” programinin bir pargasi
olarak,14 farkli Avrupa konumunda Pasif Ev Standardi'na gore
konutlar insa edildi ve bilimsel olarak izlendi.

PHPP enerji dengesi modiiliiniin hem Pasif Ev binalarin, hem
de daha az gelismis diisiik enerjili binalarin 1sil bina 6zelliklerini
kesin olarak gosterdigi gortldu.

Asagidaki diyagram, farkli konumlardaki farkli Pasif Ev bina-
larin 6lgiim ve PHPP hesaplamalar karsilagtirmalarini gos-
termektedir. Sunu belirtmek gerekir ki, 1s1 yalitim standardina
bakilmaksizin, ttim durumlarda, binalardaki kullanici davranis-
larindan dolayi yiiksek (nispi) dagilim olmakla birlikte, hesap-
lamalar ile ortalama 6lglim sonuglar arasinda miikemmel bir
uyum vardir.

"‘E‘ 9p
= M §lie,,
= B fL
g i Shut fart
v 704 _
£ :
T 0] |
&
:3 50 | LEE
‘E* | ‘ | \\PHFP hesaplama sonuglari
c 40 | | ————— ——— — _—
(7]
= ‘ | Sekil 1: Diislik enerjili konut projeleri ile Pasif Ev konutlarin tiiketim
E;-. 30 ‘ i ) olciimlerinin PHPP hesaplamasi karsilastirmalari diyagrami
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Adim adim yenileme i¢in PHPP ozellikleri

Yenilenmemis veya kismen yenilenmis mevcut binalar igin he-
saplama sonuglarinin dogrulugu

PHPP orijinal olarak Pasif Ev binalar i¢in gelistirilmis ve optimi-
ze edilmigtir. EuroPHit projesi gergevesinde diisiik diizeyde isil
korumaya ve buna bagl olarak yiiksek enerji talebi olan bina-
larda uygulanmasina iligkin sistematik incelemesi yapilmistir.

PHPP, nispeten az giris ve hesaplama ¢abasi ile miimkiin oldu-
dunca gercekgei sonuglar elde eden kalici bir durum hesaplama
aracidir. Pasif Ev Enstitlisi tarafindan dinamik bina similas-
yonlari i¢in gelistirilmis, binalardaki fiziksel stirecleri dogru ve
yliksek zamansal ¢oziinirlikte yeniden Uretebilen bir yazilim
programi olan Dynbil kullanilarak farkl iklimlerdeki binalarin
PHPP sonuglari karsilagtinimistir.

Isitma talebi, 1sitma yiki, sogutma talebi, sogutma yiki ve
asirt 1Isinma sikhigr sonuglari incelenmistir. PHPP sonuglarinin
zayif 1sil ile zayif giines korumasi olan yenilenmemis binalar
icin bile makul dogruluk gosterdigi tespit edilmistir. Sadece ye-
nilenmemis binalardaki i1sitma ve sogutma sistemleri PHPP'de
hesaplanirken giinliik ortalama i1sitma ve sogutma yiikleri igin
10 W/m2giivenlik marji tavsiye edilmistir. Ancak her haliikarda,
bir kural olarak, bu tiir binalarda isitma ve sogutma yiiklerini
karsilayabilmek i¢in daha yiiksek bir glic 6nceden 6ngoriiliir.

Sekil 2:
Enerji talep y6ntemine gére PHPP'de EnerPHit dogrulamasi

Temel Bilgiler

Yazar: Zeno Bastian
EnerPHit dogrulamasi

EnerPHit, Pasif Ev Enstitlisii tarafindan Pasif Eve Uygun Kom-
ponentler kullanilarak mevcut binalarin yenilenmesini saglayan
bir standarttir. Bina baglaminda siibvansiyon talep belgesi
gibi msterilere verilen taahhitler (s6zlesmeye bagl olarak)
veya sadece yenileme hedeflerine ulasildigini belgelemek igin
EnerPHit Standardr’'na ulasildiginin kaniti istenir. Ayrica PHPP
kullanilarak Pasif Ev dogrulamasi yaninda, EnerPHit dogrula-
masi da saglanabilir. EnerPHit Standardi PHPP’nin ‘Dogrulama’
calisma sayfasindaki ilgili mentiiden segilir, bunun yani sira is-
tenen dogrulama yontemi bina komponenti veya enerji talebi
yéntemi olarak secilir. ilintili gerekli degerler, binanin gergek
karakteristik degerlerinin yaninda gosterilecektir. PHPP her bir
gereksinim ve toplu olarak biitiin gereksinimler igin degerlerin
karsilanip karsilanmadigini gésterecektir. Dogrulama galisma
sayfasinin daha sonra c¢iktisi alinmali ve yaratici/diizenleyici
tarafindan imzalanmalidir ve diger PHPP calisma sayfalari ile
desteklenmelidir.

Bir EnerPHit Derin Tadilat Plani (ERP) olusturmak, 6rnegin
on-sertifika, icin PHPP dosyasina ek olarak, icindeki PHPP
verilerinin adapte edildigi ERP ¢ikti dosyasi da gereklidir (bkz.
Bolim 2.3).

Isil kabuk iginde kalan alana gore bina karekteristigi

Treated floor area m?

Heating demand kWh/(m?a)

156,0

Mekan Isitma

Heating load W/m?

Mekan sogutma Cooling & dehum. demand kWh/(m?a)

Cooling load W/m?

Frequency of overheating (> 25 °C) %

Frequency of excessively high humidity (> 12 g/kg) %

Hava Sizdirmazlik Pressurization test result ngy 1/h

Birincil Yenilenemez Enerji (PE) PE demand kWh/(m?a)

20
16
0
4
0

39

128

PER demand kWh/(m?a)
Generation of renewable
energy (in relation to pro- kWh/(m?a)
jected building footprint area)

Birincil Yenilebilir
Enerji (PER)

In

A

A

N

A

A

In

A

In

v

Kriter Alternatif Kriter Yapildi mi?
25 :
evet
15 15
evet
10
10 evet

: [ 1

36 39

evet
120 126

2 Empty field: Data missing; -': No requirement
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-v Planlama Paketi (PHPP

Pasif

Pasif Ev binalarda oldudu gibi EnerPHit Standardi'nda da, 1sil
konfor ve yogusma olusmamasi igin sert talepler vardir. Ozel-
likle mevcut binalarda bina kabugunun belirli boltiimlerinde bu
gereksinimlerin kargilanmama riski daha fazladir. PHPP isil
konforun saglanmasi ve yogusma olmamasi i¢in en az i¢ yu-
zey sicakliklarina ulasilip ulasiimadigini otomatik olarak kont-
rol eder ve gerekirse bir uyari verir.

PHPP’ye tekil yenileme adimlarinin girigi

Siirim 9'dan (2015) itibaren PHPP ile, ayni binanin birkag versi-
yonu paralel olarak hesaplanabilmektedir. Boylece her bir tasa-
rim varyanti igin (6r. terash sirali konutlarda birkag benzer yapi
igin) ayri bir PHPP dosyasi olusturulmasi gerekmez.

Bu fonksiyon 6zellikle adim adim yenileme ile ilgili hesapla-
malar i¢in uygundur. Bina girisi sadece bir kere yapilir. Ardisik
yenileme adimlari daha sonra ayri bina varyantlari olarak yara-
tilabilir. Bunun igin sadece onceki adimdaki farkhliklar yeniden
girilmelidir; 6rnegin dis duvar yalitimu.

PHPP daha sonra tim adimlar i¢in ilgili sonuglar hesaplar ve

hepsini yan yana gorintiiler. Sonuglar bir gubuk grafikte sunu-
lur ve kullanici tarafindan yapilandirilabilir.

Sekil 3:

Tekil yenileme ve 1sil koruma onlemleri igin
karlilik hesaplamasi

Geligtirilmis konforun yani sira, tasarruf edilecek enerji maliyet-
leri de enerji verimlilii ile ilgili yenileme yapilmasi igin biiyiik
motivasyondur. Bu sebeple tekil enerji tasarruflarinin karliligi
PHPP’de kolay bir sekilde hesaplanabilir. Dis duvar i¢in yeni bir
kat boya her halikarda uygulanacaktir ve bu uygulamanin da
dahil oldugu enerji verimliligini kapsayan, dis yalitim yapilma-
s1 gibi, bitiincl bir uygulama ile kiyaslanmasi bunun igin bir
ornektir. Her iki uygulama igin yatinnm maliyetleri ve yillik enerji
harcamalari borg hanelerine yazilir. Eneriji tiiketimi de dahil ol-
mak Uizere hangi bor¢ hanesi daha ki¢iikse, o uygulama daha
kazanglidir. Tedbirlerin yatinm maliyetleri heniiz bilinmiyorsa,
0 zaman en enerji verimli onlemlerin maliyeti karsilastirilarak
karllik karsilastirmalari yapilabilir.

PHPP’de tekil yenileme adimlari zaten girilmisgse, bu giris oto-
matik olarak karlilik hesaplamasina adapte edilebilir.

PHPP ‘Varyantlar’ ¢alisma sayfasinda yenileme adimlarinin en énemli sonuglarinin agik bir 6zeti

* £ § a @
. iy £ > = -
Aktif varyanti 8 = = Es Sa 32
; g _ 3 52 ES b ES
buradan segin Ea 3 gs 5+ - 8o
= oS E as [
>>>>> 28 = Q2 H =3 Al
(2} < 0 + -
u!, (7]
Units 5 1 2 4 5
Isitma talebi kWh/(m?2a) 20,3 329,3 245,2 155,6 20,3 20,3
Isitma yiikii W/m? 15,5 141,9 97,7 67,0 15,5 15,5
Sogutma ve nem alma talebi kWh/(m?a) 0,1 6,7 2,1 0,7 0,2 0,1
Sogutma yiikii W/m? 3,7 32,6 17,4 10,2 5,5 3,7
Asin isinma sikligi (> 25 °C) %
PER talebi kWh/(m?a) 38,9 994,4 784,5 558,9 224,3 38,9
EnerPHit Premium? evet / hayir evet hayir hayir hayir hayir evet
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Yazar: Zeno Bastian

Sekil 4:

EuroPHitpilot uygulama projesi “Gothenburg Stacken”,
Isveg; derin tadilattan nce.

Sekil 5: Sekil 6:
Kullanici tarafindan yapilandirilabilen bir grafik ile yenileme adimlarinin so- Bekleyen 6nlem olarak yeni bir kaplama boyasi (solda) ve bir alternatif olarak ayni
nuglarinin gésterimi zamanda yapilan Pasif Ev kalitesinde dig duvar yalitiminin (sagda) karsilastirimasi-

na yonelik PHPP'de yapilan karlilik hesaplari sonuglarini gésteren diyagram

Toplam yillik maliyet [€/y1]]

Antvite (yillik ana maliyetler) B yillik operasyon maliyetleri

Type of rasu| HE0ng demnd [Nal]

From estiag teas [wyred]
Tio| Coming & denwm. cemand [AIim al|
W

| oo toad (o 3500
| Fraqency of cvamaating [+ 140 %)
§ PEM larmand [Wim°al]
[iar i | [kWh/(m?a)]
350 3000 =
e 2500 A
250
2000 -
200
150 1500 4
100
L 1000 + -
50
o = 1 f=5 ] 500 - 8 i
1- Mevcut 2-Pencereler  3-Bodrumtavani 4-Digduvarlar  5-Isi pompasi 6- Pasif Ev 0
+ Havalandirma + Cati + Giris kapisi + solar st !

Disik enerjiverimli Daha lyi enerji verimli
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Sertifikall
Pasif

Yiiksek kaliteli malzemeler binalarda enerji verimliligi igin
gereklidir

Binanin enerji verimliliginin dogrudan yiiksek kaliteli kompo-
nentleri ile ilgili oldugu asikardir. Pasif Ev kriterleri genellikle
mevcut diizenlemelerden ¢ok daha katidir ve bunun sonucu ola-
rak belirli bir malzemenin performansinin Pasif Ev Standardi'na
uygun olup olmadigini kestirmek zor olabilir. Codu durumda,
malzeme bilgileri belirsiz veya hi¢ yoktur.

Bu nedenle Pasif Ev Enstitiisti gok yiiksek enerji verimliligine,
konforlu binalara, Pasif Ev ve EnerPHit Standartlari’'na katkida
bulunacak performansa sahip komponentleri sertifikalandir-
maktadir. Diger bir deyisle, sertifikali komponentler, belirli kri-
terler agisindan test edilmislerdir ve binanin enerji performans
hesaplamasinin yapilmasini saglayacak performans degerlerini
ortaya koyarlar. Sertifikasyon siirecinde, Pasif Ev Enstitlisti uz-
manlar Ureticilere standardi karsgilamak tzere Uriinlerin optimi-
zasyonu igin rehberlik ederler. ilaveten, Pasif Ev Enstitiisii Kom-
ponent Etiketi, taninan ve (reticiler tarafindan malzemelerinin
reklaminin yapildigi bir kalite etiketidir.

Bir tasarimci sertifikalandiriimis Pasif Eve Uygun Komponentle-
ri dikkatli tasarim ve planlama ile birlikte kullandiginda, sadece
Pasif Ev Standardr'na ulagsmakla kalmaz, binanin hizmet émri
boyunca enerji hedeflerini de tutturur.

Hangi malzemeler veya komponentler sertifikalandirilabilir?

Enstitl, binanin enerji verimliligi iizerinde dogrudan etkisi olan yapi
komponentlerini onaylar. Bunlar ti¢ ana kategoride siniflandirilir:

-v Komponentleri

+ Opak komponentler: duvar, ¢ati veya doseme levhasi gibi sis-
temler, ankraj sistemleri, balkon baglantilari, ¢ati katt merdiven-
leri,gibi.

« Seffaf komponentler: pencereler, ¢cati pencereleri, perde duvar
sistemleri, panjurlar, kapilar, camlar, ara ¢italar,gibi.

« Bina tesisatlari: kompakt 1si pompasi Uniteleri, 1si geri kaza-
nimh havalandirma sistemleri ve drenaj suyu.

Neden sertifika?

Enstitli icin sertifikalandirma, tasarim ve planlama siiregleri sira-
sinda kalite kontrollinii saglamanin bir yoludur. Ayni zamanda ba-
gdimsiz olarak test edildiklerinden ve sertifikalandirildiklarindan,
tasarimcinin uygun nitelikte malzeme bulmasini da kolaylastir-
maktadir. Bununla beraber, {reticiler igin de avantajlari agiktir;™
Sertifikall Pasif Eve Uygun Komponent” etiketinin kullanimi hizla
biiytiyen bir pazara girigi ve sertifikali Griiniin gorinirliglni ve
taninmasini saglamaktadir. Bir malzeme sertifikalandigi zaman:

+ Cevrimigi veritabanina dahildir(www.componentdatabase.org).

+ Hesaplamalarda kullaniimak (izere Pasif Ev Planlama Pake-
ti'nde listelenmektedir.

« Biitiin yeni sertifikalandirilmis malzemeler Uluslararasi Pasif
Ev Dernegi (iPHA)'nin haber biilteninde yayinlanir.

« Pasif Ev Enstitlisi’'niin komponent etiketi Ureticiler tarafindan
reklam amaciyla kullanilabilir.




Uluslararasi “herkese uyan tek bir ¢6ziim" anlamina gelmez

Komponent sertifikasyonu kriterleri iki temel gereksinim baz
alinarak gelistirilmistir: hijyeni ve konforu garanti ederek bina-
da en az enerji tiiketimini saglamak. ilke ve gereksinimler ayni
olmakla birlikte, binalar soguk bir iklimde ise (Norveg gibi) farkl
kriterlere gore, sicak bir iklimde ise (Portekiz gibi) farkli kriterle-
re gore ele alinirlar. Sonug olarak, bir komponent sertifika etike-
tinde belirtilen belirli bir iklim bolgesi igin sertifikalandiriimigtir.

Bunun arkasindaki mantik, olusturulan degerlerin performans
ve yasam donglsi maliyetinin verimliligi arasindaki optimal
iliskidir. Buna bir pencere 6rnegi verelim: soguk iklim i¢in gerek-
lilik 0,60 W/m?K U-degeridir (montajdan 6nce). Bu, dortlii low-e
cam veya muhtemelen dista sert kaplamasi olan, miikkemmel
kalitede Ugli low-e camile de elde edilebilir. Ancak ilik veya siI-
cak bir iklim de gereksinim 1,20 W/m?K’lik bir U-degeridir. Bu
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muhtemelen glines koruma kaplamali ¢ift camla basarilabilir.
Nitekim sicak bir iklimde tg¢lii cam kullanmak yasam dongust
boyunca enerji tasarrufu ile geri 6ddenemeyecek gereksiz bir ek
yatirim olacaktir. Bagka bir deyisle, detaylar nemlidir. Kriterler
uluslararasidir, ancak “herkese uyan tek bir ¢zim" yoktur.

Ozet

Pasif Ev kavraminin basarisini garanti etmek i¢in pazarda yiik-
sek kaliteli komponentlerin mevcut olmasi esastir. Pasif Ev
Enstitiisti, komponentlerin sertifikasyonunu saglayarak bu tir
drlinlerin pazarda kullanima sunulmasina katkida bulunmakta-
dir. Uretici,Pasif Ev Enstitiisii uzmanlari tarafindan verilen tav-
siyeler sayesinde Uriinlerinde énemli iyilestirmeler yapabilir ve
giderek biiyliyen bir pazara girebilir. Bu sertifikanin en son ve
en blyik avantaji, tasarimcilar ve yiiksek kaliteli komponentler
sunan Ureticiler arasindaki baglantiyi saglamasidir.

Bir komponentin sertifikasyonu bu tir bir iriiniin/sistemin, belirli bir iklim bélgesinde kullanima uygun oldugu anlamina gelir
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Giris - Motivasyon - Agiklayici not

Bir binadaki bir 6nlemin ekonomik etkinligi diistiniildigiinde en
onemli temel kural, yatirim igin sadece cari harcamanin dik-
kate alinmamasidir. Bir onlemin “fayda’si her zaman dikkate
alinmali ve hesaplamada dikkate alinmalidir. Bu sadece enerji
verimliligi onlemleri icin degil, genel i¢in gegerlidir:

« bizi rlizgardan ve hava kosullarindan koruyacak, yasayabi-
lecegimiz ve galisabilecegimiz evler inga ediyoruz

+ kendimizi rahat hissedecegdimiz giizel evler inga ediyoruz
« guizel bir banyo insa ediyoruz... glizel renkler kullaniyoruz...

« kisin 1sinmasi igin bir 1sitma sistemi kuruyoruz ve tiim yil
boyunca sicak su mevcut

« kisin daha kolay sicak kalmak igin is1 yalitimi kullaniyoruz

+ hava sizdirmazlik seviyesini iyilestiriyoruz, bdylece kisin
bosluklardan soguk hava akimi girisi olmuyor

« 1sI geri kazanimh bir havalandirma sistemi kullaniyoruz,
bdylece kisin pencerelerden havalandirma yapmak zorunda
kalmiyoruz

« biz... listeye kolayca devam edilebilir...

Bu liste, bilingli sekilde maddi olarak degerlendirilebilen ve
tahmin edilemeyen onlemleri bir arada sunmaktadir. Ancak bir
binanin ingaatinda kullanilan her komponentin sadece binanin
sahibinin veya misterisinin talebi (izerine Uretildidi tartismasiz
bir gercektir. Ve ayni derecede agiktir ki, bina sahibi, her dilek
ile belirli bir faydayi iliskilendirir, yani her istenen komponentin
veya onlemin bir amaci vardir, aksi takdirde giindeme gelme-
yecektir.

Bahsedilen 6nlemlerden bazilari — aslinda tiim “enerji verim-
lilik onlemleri’- genellikle siibjektif faydanin yani sira ekono-
mik avantaj olarak da sonuglanir, ¢iinki uygulandiklar andan
itibaren enerji ve maliyet ile ilgili olan binanin sicak tutulmasi,
856+iyi havalandiriimasi ve konforlu olmasi saglanir.

Somut enerji verimliligi ~harcamanin ve faydanin
degerlendirilmesi

Bu 6nerme isil yalitimi olan, veya hemen hemen olan, daha yeni
binalar icin gegerlidir: e§er mevcut yalitim zaten iyi ise, mevcut
binaya uygulanacak ilave bir yalitim 6nleminin tasarruf etkisi
daha kiigiik olacaktir.

-konomik Verimlilik

Aslinda isin baslangicinda “gok iyi” olan durumlar olabilir ve bu
durumlarda ek bir yalitim katmani veya yeni pencereler gibi 6n-
lemler ekonomik olarak ¢ok kiymetli olmayabilir.

Bu ayni zamanda “kilitlenme etkisi” olarak da bilinir: enerji ve-
rimliligi nedenleriyle gerekli olan ek yalitim maddi nedenlerden
dolayi gereksiz gorilebilir. Mevcut olan 15 cm kalinliginda bir
yalitima 10 cm yalitim ilave edilmesi ekonomik agidan gereksiz
gorilebilir ve bu nedenle miiteakip 50 yil boyunca sadece 15
cm’lik yalitimdan dolayi binanin eneriji giderleri yiiksek olabilir.
Ayni durum pencerelerdeki gelistirilmis U-degerleri ve diger 6n-
lemler igin de gegerlidir. Birgok bina sahibi meslekten olmayan
kisilerdir ve binayl mali agidan kolayca dederlendiremezler.

Ekonomik uygulanabilirligi dederlendirmek igin, bir enerji ta-
sarrufu 6nleminin finansal avantaji, yani tasarruf edilen 1sitma
enerjisi, yatinm harcamalari ile makul bir sekilde karsilastiril-
mahdir. Boylelikle, ilgili komponentin kullanim émri boyun-
ca yaptidi tasarruf ile gerekli yatirrm masraflarini dengeleyip
dengelemedigi kontrol edilebilir. Ek olarak, 20 cm veya 25 cm
kalinliginda 1s1 yalitimi 6nlemleri gibi farkli 6nlem varyantlarini
da harcamalar ve tasarruflar agisindan karsilagtirmak mantikh
olacaktir. Bu karsilastirmadan sonra hangi varyantin ekonomik
olduguna teorik olarak karar vermek mimkindyir.

Bununla birlikte, maliyet tespitinin ve tasarruf edilen enerjinin
hesaplanmasinin belirli bir belirsizlik i¢cerdigi unutulmamalhdir.
Bu nedenle iki varyant arasindaki yagam doéngiisi maliyetlerin-
deki %10’dan daha az farklar 6nemsizdir. Béyle bir durumda
enerji verimliligi agisindan daha iyi olan varyantin (6rnekteki
25cm yerine 20 cm kalinlik) kesinlikle segilerek yukarida be-
lirtilen gikmazdan kaginilmali ve kilitleme etkisinden kurtulun-
malidir. Bir enerji tasarrufu 6nlemi her zaman su ilkeye gore
yurttilmelidir: “eder yapilacaksa, diizgiin yapilmahdir”: 6rnegin
Ist yalitiminda 20 cm yerine, miimkiin oldugunca,25 cm kalinlk
kullanilmalidir, pencerelerin U degeri 1,3W/m?2K yerine, mim-
kiin oldugunca,0,8W/m?2K olmalidir— ayrica baglanti prensibi
ile ilgili notlara bakiniz.

Maliyet hesaplamasi - Enerji tasarrufu onlemleri igin
maliyetlerin tayini

Tekil 6nlemlerin veya 6nlem setlerinin maliyetleri mutlaka belir-
lenmeli ve listelenmelidir. Daha sonra uygulanacak ek énlemler
her zaman maliyetleriyle birlikte listelenmelidir, boylece bina
sahibi tiim maliyetlerin bir 6zetini elinin altinda bulundurabilir.

Yatinnm maliyetlerinin yani sira maliyet etkinliginin hesaplanma-
st i¢in hizmetler, 1sitma, baca temizleme, tank sigortasi, giines
enerjisi sistemi, havalandirma sistemi ve muhtemelen yardimci
dolasim pompalari ve havalandirma sistemi igin destek elekt-
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rik maliyetleri de gereklidir. Bunlar ayrica bakim sézlesmelerin-
den de tespit edilebilir.

Enerji ile ilgili yatinm maliyetleri — onlemlerin dogrudan
maliyetleri

Bir verimlilik onlemi ile dogrudan iligkilendirilebilen yatirim
maliyetlerinin belirlenmesi daha zordur. Bu durum bir bilesik
yalitim sistemi (EIFS) ile bir disg duvarin yalitiimasi 6rneginde
ele alinmistir. Uygulama ile ilgili dogrudan iligkili maliyetler
yalitim malzemesi, yapistirici ve muhtemelen ek bagdlanti ma-
liyetleridir. Yalitimsiz duvardaki eski sivanin tamire ihtiyaci ol-
dugundan, yeni eklenecek dis siva her haliikarda yapilacakitir.
Bu nedenle, yeni algi kaplamanin maliyetleri “her hallikarda ki
maliyetler” olarak nitelendirildiginden,’dis duvarin isi yalitimi”
onlemi igin olusturulan yatinm maliyetlerinde yer almazlar.

Eslestirme prensibi ve “her haliikarda ki maliyetler”

Bununla birlikte, tamamen “her halilikarda ki maliyetler” ola-
rak da bilinen bakim maliyetleri ile 6nlemlerle dogrudan iligkili
maliyetler arasinda ayirim yapmak gereklidir ve yalnizca belirli
durumlarda yapilmayabilir: “EIFS” uygulamasi “yeni dis cephe”
onlemi olarak gergeklestiriliyorsa, yeni siva maliyetleri” her
hallikarda ki maliyetler” olarak farkhlastirlabilir. Bu, dogrudan
“eslestirme prensibi” ne yonlendirir: kural olarak, isil koruma
onlemleri yalnizca her haliikarda zorunlu olan bir derin tadilat
onlemi ile dogrudan baglandiginda maliyet etkin olur (6rnegdin
dokilmekte olan eski dis sivanin yenilenmesi gibi). Bu nedenle,
maliyetlerin tespit edilmesi ekonomik verimlilik analizleri agI-
sindan ¢ok 6nemlidir ve biiylk bir dikkatle yapilmalidir. Krono-
lojik siralamanin planlanmasi ve eslestirmeler de 6nlemlerin
maliyet etkin olmalarinda énemlidir. Yeni bir banyo gibi diger
yenileme maliyetleri bu baglamda dikkate alinmayacaktir, an-
cak gerekirse toplam biitce ile ilgili olarak bina sahibi ile gori-
stilmelidir.

Ogrenme egrileri... seri iiretim durumunda daha diisiik
maliyet beklentileri

“Ogrenme egrisi” terimi tedbirlerin maliyetinin gelecekte diise-
bilecegini belirtmek icin kullanilir, zira yenilikgi triinler igin pa-
zara ilk girdiklerinde 6zellikle pahahdir.

.
-
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Ancak uretim miktarlan arttikga ve birim maliyetler disuril-
diikge fiyatlarin diismesi beklenebilir. Ornegin, su anda (2016)
Ucli low-e camin fiyati, 6nceki yalitimh ¢ift cam caminkinden
sadece biraz daha ylksektir. Aynisi pencere gergeveleri i¢in de
gegerlidir ve 1s1 geri kazaniml havalandirma sistemleri igin de
beklenmektedir. Ancak diger yandan bu gelisme bir pazar ta-
lebi gerektirir. Yetkili enerji danigmanhgi bu konuda kilit bir rol
oynar, bina sahiplerine yiiksek standardi olan komponentler ile
ilgili bilgiler iletilirse ve pazarda yeterli talep olusturulursa, orta
vadede maliyetlerin diistriilmesi saglanacaktir. Ancak, kural
olarak cari fiyatlar gelecekteki onlemlerin ekonomik verimlilik
analizi igin kullanilr, ¢linkii baska tiirlisi spekiilatif olur.

Baska bir 6rnek: eger bir pencere montajcisi daha énce pen-
cereyi yalitim tabakasina monte etmemis ise, uygulamanin
beklenmedik bir sekilde sonuglanmasi riskine karsi ve ekibinin
yeni prosedire asina olmasi i¢in gereken zamani 6demesi ge-
rekecegi igin 6zellikle yiiksek fiyat talep edecektir. Planlayici ve
calisanlar belirli bir faaliyeti ne kadar taniyorlarsa, is o kadar
hizli ve giivenilir olacak ve maliyetler o kadar diisiik olacaktir.

Bu etkilerin farkinda olmak miiteakip maliyetlerin Ucretlen-
dirilmesi ve tekliflerin degerlendirilmesi agisindan onemlidir.
Ornegin, yalitiml pencere cergeveleri ve iclii low-e camlar igin
artik yliksek fiyatlar gegerli olamaz, bu nedenle 6zellikle yik-
sek fiyath teklifler dikkatle incelenmelidir. Tekil komponentlerin
2015 (Almanya igin) yilina kadar maliyetlerine iligkin 6rnekler,
yalnizca 6nlemlerin kendileri dahil edilerek burada verilmistir:

Enerji ile ilgili bir

yenilemenin tam ilave 1 cm yalitim kalinlig igin

Istyalitimi
maliyeti y 1€/cm/m” maliyet
Onarim maliyetleri Ist koprleri
veya “her haltkar- azaltmi 100 €/m
da ki maliyetlerin”
ffop'laml“ve enerj|’ 250 €/m’ (yasal en az standart)
ile ilgili onlemlerin Pencereler

: . 350 €/m” (Pasif Ev Standarti)
maliyetleri toplanir.

Her iki 6nlemin tam
maliyeti her haliikar-
da gerekli olan bir
onlemin ve alternatif
bir enerji tasarrufu
onleminin maliyet
verimliligi karsilastir-
masi i¢in kullaniliyorsa, her haliikarda ortaya gikan maliyetler
ve ilave enerji ile ilintili dnlemlerin maliyetleri gerekmeyecektir.

2 .
Hava sizdirmazlik |5 €/m” zemin alani

Isi geri kazanimli
havalandirma
sistemi

50.... 80 €/m’ zemin alani

Enerji icin devam eden maliyetler

Her bir planlama varyanti i¢in enerji maliyetleri PHPP' de he-
saplanan yillik enerji talebi (iletilen enerji)ile saptanabilir. Kural

-konomik Verimlilik

olarak, bunlar i1sitma enerjisi veya yakit ve havalandirma islet-
mesi i¢in yardimci enerji, Isitma ve glines enerjisi sistemleri
harcamalarini kapsar.

PHPP kullanarak tasarruf edilen enerji maliyetlerini belirleme

Enerji tasarrufunu belirlemek icin, binanin teorik olarak hesap-
lanacak eneriji talebi, enerji tasarrufu onlemleri “ile” ve eneriji
tasarrufu onlemleri” olmadan” kullanilabilir. Potansiyel tasarruf
dogrudan aradaki farktan kaynaklanmaktadir.

Ayni binalardan olusan biiylk bir grup istatistiksel olarak in-
celendiginde PHPP’de ki sinir kosullarinin teorik talebi, fiili
ortalama talep ile gok iyi uyum saglar. Ancak, tekil binalarda
farkli kullanici davraniglarindan (istenen sicaklik, havalandirma
davranigi vb.) dolayi 6nlemden 6nceki tiiketim genellikle teorik
olarak hesaplanan talepten daha diistktiir. Bu durum PHPP’
de sinir kosullarinin degistirilmesi yoluyla dikkate alinmaldir;
ornegin yenilenmemis bina icin azaltilmig i¢ mekan ortalama
sicakliginin sadece 18°C olmasi gibi.

Bir binanin ¢ok iyi yalitilma énlemi (hedef durum) tamamlan-
diktan sonra, kullanici davranislarindan kaynaklanan potansi-
yel istatistiksel dalgalanmalar daha kiigtiktiir ve PHPP' ye gore
hedef durumun enerjiile ilgili degerlendirmesi icin kullanilacak-
tir.

Bina sahibine gelecekteki yenileme kararlarini alabilmesi igin
en iyi temeli olusturmak 6nemlidir. Bu iki anlama gelir: enerjiyle
ilgili degerlendirme objektif olarak, yani kullanici davranisindan
bagimsiz olarak gergeklestirilmelidir. ikincisi, ekonomik verim-
lilik analizi miimkiin oldugunca gergekgi bir sekilde yapilmali-
dir. Bunun igin, uzmanlarin binanin eneriji tiiketimini orijinal hali
ile, veya onlem “olmadan” ki durumu ile, binanin yenilemeden
sonra beklenen enerji tiiketimini belirlemesi gerekir.

PHPP “Varyantlar” ¢alisma sayfasi bu amag icin kullanilabilir.
Maliyetler “PHeco” ¢aligma sayfasina girilmigse, ekonomik ve-
rimlilik hesaplamasini hizli bir sekilde gerceklestirmek mim-
kiindlr ve her bir onlemin etkisi takip edilebilir, bkz. Sekil 1.
Tekil onlemler PHPP’ de “Karsgilastirma” ¢alisma sayfasi kulla-
nilarak daha kolay degderlendirilebilir.

Devam eden bakim maliyetleri

Teknik sistemlerin bakim ve onarim maliyetleri enerji maliyet-
leri gibi yillik olarak tahakkuk ettirilir. Bu nedenle hesaplamaya
devam eden maliyetler olarak dahil edilir.

Planlama ve ek ingaat hizmetleri maliyetleri: tahsisat zordur

Planlama ve ek insaat i¢in maliyetleri uygun sekilde ayirmak
her zaman kolay degildir, ¢linkii biyiik miktarda ek ingaat




hizmetlerinin hazirlanmasi ve yonetmeliklere uygun olarak
gerceklestirilmesi zorlu bir istir. Bunlar genellikle mimarlar ve
mihendislerin hizmet (cretleri, yapisal analiz veya denetim
Ucretleri ile yasal mevzuata uygunluk dogrulamasi tcretleridir.
Kural olarak, bunlar her haliikarda tahakkuk ettirilecek mali-
yetler olarak tahsis edilir. ilk adimda planlama maliyetleri, 6n-
lemler icin yatinm maliyetlerinin %10'u olarak belirlenebilir. Ote
yandan, 1si koprilerinden kaginma ¢abalarindan kaynaklanan
artan planlama maliyetleri enerji ile ilgili ek maliyetler olarak
siniflandirilir.

Adim adim yenileme maliyeti etkileri

Adim adim yenileme maliyetleri, daha uzun bir siireye yayilr
ve bu nedenle bina sahibi tarafindan katlaniimasi daha kolay-
dir. Bu nedenle adim adim yenileme kredi alinmadan da ger-
ceklestirilebilir, yani sadece 6z sermaye kullaniimasi yeterli
olabilir. Birgok bina sahibi igin ardisik yenileme 6nlemlerinin
alinmasinin en 6nemli nedeni budur. Bunun disinda gerekirse
komponentlerin hizmet 6mrii veya kalan deger (residual value)
tizerinden tam kullanim saglanabilir. Ornek: siva yenileme ve
dolayisiyla isi yalitimi yapildigi anda pencereler sadece 10 yillik
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ise, ekonomik nedenlerden dolayi pencerelerin yalitim uygula-
masi sirasinda degistirilmesinin anlami olmaz.

Ancak, heniiz vadesi gelmemis tedbirlerin 6ne alinmasi ve
bunlarin bir sistemin pargasi olarak ele alinmasi biiyik kolay-
lik saglamanin yaninda ingaat maliyetlerini de azaltacaktir, zira
gecis durumlari i¢in ara detaylar ve ¢oziimler yaratiimasi ge-
rekmeyecektir.

Farkli yenileme varyantlari icin toplam yasam déngiisi maliyetleri 6rnegi. 156 m?lik mistakil bir evin maliyeti igin nakit/simdiki degerler. Planlama maliyetleri ayri olarak verilmistir.

Bina: 156 m? (TFA)
800

Kredi: 20 yil

Gercek faiz orani: %2
700

iletilen enerji 1Isitma): 0,1 €/kWh

Enerji (elektrik): 0,29 €/kWh
600

€/m? (TFA)]

500

300

Maliyetler [

200 +— 41

100 +— 173

120

B Enerji maliyetlerinin bugiinkii degeri (1sitma igin son-eneriji) [€/m?] (20 yil)

Bakim maliyetlerinin buglinki degeri (1sitma igin son-enerji) [€/m?] (20 yil)

Yardimc! elektrik maliyetlerinin bugiinkii degeri (1sitma igin son-enerji) [€/m?] (20 yil)
Planlama maliyetlerinin bugtinkii degeri (1sitma icin son-enerji) [€/m?] (20 yil)
Enerji ile ilgili yatirim maliyetlerinin bugiinkii degeri (1sitma igin son-eneriji) [€/m?] (20 yil)
m Hata payi (toplam)

341

321
242 290

1-Simdiki durum
(eski bina) oda
sicakligi 18°C
yeni isitma

sistemi

2-Simdiki durum
(eski bina) oda
sicakhigr 18°C

3-Isi yalitimi (18 4-Is1 yahtimi (18

5-Is1 yalitimi (25
cm) oda sicakligi  cm) pencereler

cm) pencereler

6-Is1 yalitimi (25
cm) pencereler

20°C hava 1,6 W/im?K hava 0.8 W/m?K hava 0.8 W/m?K hava
sizdirmazlik 3.0 ~ sizdirmazlik 2.0 sizdirmazlik 1.5  sizdirmazlik 0.6

pencere ile pencere ile egzoz 1s1 geri kazanimli
havalandirma ~ havalandirma havalandirma havalandirma
yeni Isitma yeni IS|tma opsiyonel i1sitma sistemi kiiglik
sistemi sistemi sistemi 1sitma sistemi
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Bu sekilde gereksiz ek yatinm maliyetlerinden kacinilabilir. Bu-
nun diginda bir énlemin uygulamasini (yeni pencereler, daha
kiigiik ve daha az 1s1 kopriileri) 6ne gekerek, daha yiiksek enerji
tasarrufundan faydalanilabilir.

Burada bahsedilen senaryolar, planlamacilarin bina sahipleriile
beraber prosediirii ayrintili olarak incelemeleri gerektidini gos-
termektedir. Amagsiz olarak herhangi bir kavram (EnerPHit De-
rin Tadilat Plani) icermeyen tekil dnlemler genellikle pahalidir
ve ¢ok az enerji tasarrufu ile sonuclanirlar.

Ekonomik verimlilik — Toplam yagsam dongiisii maliyeti

Peki bir onlemin ekonomik etkinligi nasil belirlenebilir? Bu
amagla her iki tlir maliyet, tek seferlik yatirm maliyetleri (bu-
giin) ve yillik olarak tahakkuk ettirilen siirekli enerji maliyetleri
donustdrdlerek birbirleriyle karsilastiriimalidir ya da ikisinden
de bir toplam elde edilmelidir. Bu bir komponentin veya onle-
min toplam yasam déngisii maliyeti olarak bilinir.

Dinamik net bugiinkii deger hesaplamasi

iki maliyet kategorisinin bu déniisiimii genel olarak sdyle ta-
nimlanir: dinamik bir net simdiki deger hesaplamasi, (strekli)
odeme veya “aniivite” her yil ddenecek faiz orani kullanilan
kredinin faiz orani, geri 6deme ve kredi siiresi kullanilarak he-
saplanabilir. Asagida verilen formiil (1) ile tek seferlik yatirm
(ayrica nakit deder veya bugiinkii deger olarak da adlandirilir)
dogrudan aniiviteye donistirilebilir. Formil “andivite faktori-
nd” verir. Tersing, yillik 6deme - bu durumda 6zellikle eneriji
maliyetleri ve bakim maliyetleri — ayrica simdiki degere doniis-
turdlebilir. Bu nedenle her iki maliyet kategorisi de ya mevcut
degerler olarak ya da yillik gelirler olarak tanimlanabilir.

Bircok bina sahibi, bir onlem icin gerekli tek seferlik yatinm ma-
liyetlerini yillik taksitlere dontistiirmeyi bildiginden, bina sahibi-
ne en azindan bir dereceye kadar dinamik simdiki deger veya

1
A=a*K ile g

A= aniivite veya yillik 6deme

veya yatinm, tek seferlik ddeme, nakit

K=ana sermaye
y degeri veya simdiki deger

a=p/(1-(1+p)-n) anivite faktor ile

ondalik sayi olarak (0.03 = %3) veya
1+p=faiz faktori (1.03)

veya yillara sair bedel siiresi (toplam
olarak)

p= faiz orani

n= kredi siiresi

-konomik Verimlilik

net bugiinki deger hesaplamalari agiklanmalidir.Bankadan ali-
nan tek seferlik kredi daha sonra bank aile kararlastirilan kredi
sliresi (aniviteler) iginde yillik taksitler halinde geri 6denebilir.
Bircok bina sahibi igin, biiylik yatinmlar ancak bu sekilde mim-
kiindir. Bununla birlikte, isletmeler mevcut yatirimlarini cari he-
saplarindan da finanse etmektedirler.

Kredi hacminden andivite nasil hesaplanir? Dinamik net bugin-
ki deger hesaplamasinin yardimiyla, (sabitlyillik) 6deme veya
her yil 6denecek “antivite” kredinin faiz orani, geri 6deme ve
kredi siresi kullanilarak hesaplanabilir

Formiil (1)'den kolayca gériilebilecegi gibi, tersine yillik 6deme-
nin bugtinki degeri yillik bir 6deme A'nin karsihdi d yardimi ile
hesaplanabilir: b = 1/a.

2)

b=1/a=(1-(1+p)-n)/p |b simdiki deger faktérii anlamina gelir

(K) net simdiki deger veya simdiki deger

K=A/a=b*A=B (B) her ikisi de kullanilir

Yillik 1sitma faturasi 6demesi gibi bir 6deme “buglinkii deder
faktorl” kullanilarak kolaylikla dontstiirdlebilir: yillik 1sitma ma-
liyeti aniivitesi basit¢e “bugilinkii” degere donustirilebilir.

Bir 6nlemin toplam yasam dongust maliyeti (LCC)’nin
hesaplanmasi igin gerekli ekonomik verimlilik analizi prosedurinin
aciklamasi yapilmistir. Buna ilaveten bir énlemin 1sitma

maliyetlerinin bugiinkii degeri (daha sonra, B , daha sonra)

IsitmaMaliyeti
arti yatinm maliyetleri (yatirrm) hesaplanmalidir:B , +B
M “ile’ yatinm
=LCC . Bu, 6nlemin uygulanmasindan énce, 6nceki isitma
‘ile’
maliyetlerinin (B
IM, dnceki

Varsa, baca temizleme, tank sigortasi gibi bakim igin yillik olarak

) bugtinkl degeri ile karsilastinimalidir.

, her iki tarafa eklenmelidir, yani ‘ile’

akim

ortaya ¢ikan maliyetler, A
ve ‘olmadan’, ancak bunlgr buginki deger faktori yardimiyla
buglinku deger Bba
B +B +B

yatinm IM,’ile’

@)

‘olmadan’

Onlem ekonomik olarak avantajli olacak veya en azindan,

) ‘a donusturdlebilir.
=LCC =LCC =B +B

bakim, ‘ile’ le’ ‘olmadan’ IM, ‘olmadan’ bakim,

“daha sonraki toplam” LCC‘_I ‘nin toplami énceden devam eden
maliyetlerden (LCC ) daha kiiglk veya esit olur.

“olmadan’

Sinir kosullarinin dogru segilmesi

Dogru bir ekonomik verimlilik analizi igin dogru ortalama sinir
kosullari (faiz orani, enerji fiyatlari vb.)belirlenmis degerlendir-
me dénemi i¢in secgilmelidir:
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Yazar: Berthold Kaufmann

« Faiz orani: %2 (2016 itibariyle reel faiz orani)

+ Tim degerlendirme donemi i¢in 0,1 €/kWh ortalama enerji fiya-
1. Genel enflasyon oranini asan bir enerji fiyat artisi 6ngoriilme-
mektedir.

* Degerlendirme siiresi 20 yildir.

« Farkl komponentlerin ortalama kullanim 6mdirleri PHPP’de 6n-
ceden tanimlanmustir. Bunlar, gerekli durumlarda kullanici tara-
findan ayarlanabilir.

* Bir komponentin faydali 6mrii veya ortalama faydali 6mrii bilini-
yor ise ve dederlendirme siiresinden daha uzunsa, énlemin 20 yIl
sonraki artik degeri PHPP'de otomatik olarak hesaplanir ve eko-
nomik verimlilik analizinde yatinm maliyetlerinden disdilir.

* Bu basitlestirilmis ekonomik verimlilik analizinde tim 6nlem-
lerin, adim adim birkag yil icinde uygulanacak olsalar bile, ayni
zamanda uygulandigi varsayilabilir (bugtinkii deger ‘simdi’). Bu
sadelestirme, hesaplama prosediiriinii ve PHPP'ye gerekli girisi
azaltmak acgisindan mantiklidir.

* Bunlar varsa, ekonomik verimlilik analizinde maliyetler diisri-
lerek siibvansiyonlar dikkate alinabilir.

Onemli not: yukarida agiklanan yénteme gére hesaplanan yatinm
maliyetleri icin aniviteler genellikle faizler icin gercgek yillik maliyet-
lerle ve bina sahibine yapilan geri 6demeler ile uyusmaz. Bunun ne-
deni bir sey icin artik degerin diisiilmesidir. Bir diger fark, hesapla-
malarda toplam maliyet yerine yalnizca eneriji ile ilgili ek maliyetler
kullanildiginda ortaya cikar. Yukarida belirtilen hesaplama, ekono-
mik verimlilik kargilagtirmasi igin idealdir. Ancak, finansman (banka
tasarruf plani)hesaplamasinda toplam maliyet igin genellikle toplam
yatinm dnlemleri kullanilir, yani “her haliikarda ki maliyetler” artik de-
gerler distilmeden dahil edilir.

Ekonomik verimlilik analizi igin kullanilan yontem burada kisaca
aciklanmigtir ve Pasif Ev kaynadi Passipedia’da (www.passipedia.
org) daha ayrintil olarak incelenebilir.

EnerPHit Derin Tadilat Plani'nda (2016 itibariyle) ekonomik verim-
lilik analizi

EnerPHit Derin Tadilat Plani (ERP), basit bir ekonomik verimlilik
analizi icermektedir. Tekil enerji kaynaklarinin yillik enerji maliyetleri
PHPP hesaplamasinin temeline dayanir. Her haliikarda gergeklesti-
rilecek onlemlerin toplam maliyeti ve enerji tasarrufu onlemleri ERP
dosyasina girilmelidir. Buna dayanarak, enerji ile ilgili yatinm maliyet-
lerinin andviteleri ¢ikti olarak yillik enerji maliyetlerine eklenecektir.
Her yenileme adimindan sonra da yatinm maliyetleri ve enerji mali-
yetlerinin toplaminin gittikce kigiildigini gérmek miimkiin olacak-
tir- en azindan onlem setlerinin uygun maliyetli oldugu gorilecektir.
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Enerjiyle ilgili derin tadilat uygulamalar ydritilirken, sik sik
ortaya cikan bir sorun tiiketimdeki azaltim seklindeki tasarruf-
larin gergekte ne kadar oldugudur. Mimkin olan en az ¢aba
ile, binanin toplam tiiketimi belirlenebilir ve derin tadilattan
onceki tiiketim ile karsilastirilabilir. Bunun igin isitma, sicak
kullanim suyu ve elektrik arasinda ayirim yapabilmek gerekir.
Bu baglamda ‘en az izleme’ terimi ‘en az gabayi gostererek bir
binanin enerji tiiketimine yonelik verimlilik taramasi’ olarak
anlagiimalidir.

Faturalandirma igin kullanilan mevcut tlketim sayaclar bu
amag icin kullanilabilir. Kural olarak, binadaki ‘isi tiiketimi dagi-
limi’” gibi ayrintili degerler bu yontem ile tahmin edilebilir. Diger
—esit derecede dnemli —konu, i¢ duvarda daha yiksek ylizey
sicaklidi ve daha yiiksek yagam konforu gibi enerjiyle ilgili derin
tadilat onlemlerinin tespit edilebilmesi ve degerlendirilebilme-
sidir.

‘En az izleme’ metodu, bir binanin genel tiiketimini degerlendir-
mek igin tasarlanmistir. Birgok tekil nlemin es zamanli olarak
uygulanmasi ile, yalnizca tim 6nlemler yoluyla elde edilecek
toplam tasarruf belirlenebilir. Ornegin, bir derin tadilat adimin-
da pencereler yenilenirse ve ayni zamanda en Ust kat tavani ya-
litihyorsa, sadece pencere yenilemesinin etkisini tespit etmek
mimkin olmayacaktir.

Etkileyen faktorler

Basaril bir derin tadilat sonrasinda tiiketilen enerji miktari bir
yandan derin tadilat tipine, diger yandan da kullanima ve iklim
kosullarina baglidir. Enerji tiiketimine iliskin ana etkileyen fak-
torler, onceki hazirlanan talep hesaplamasina kiyasla, asagida-
ki gibidir:

1. ingaat isi: Yiriitiilen is planlamadan sapar (malzeme, mon-
taj tipi, hava sizdirmazhgi v. b.).

2. i ortam sicakh@i: Normalde konutlar igin i¢ ortam sicaklig
20°C olarak hesaplanmistir. Binanin gergek i¢ ortam sicakligi
normalde farkhdir.

3. iklim kosullari: Bir hesaplamada kullanilan ortalama iklim
kosullari(dis sicaklik ve kiiresel radyasyon) her zaman gergek
kosullardan farklidir.

4. igletme tiirii: Havalandirma sistemlerinin calisma siireleri ve
hacimsel akiglar, yaz aylarinda istenmeyen isinma, yanlis is-
letme v. b. durumlardan dolayi genellikle hesaplamadan farkli
sinir kosullarina neden olur.

Yukarida bahsedilen etkilerin toplamindan dolayi, ener;ji tiike-
timindeki fark ve dikkatli bir talep hesaplamasi, 6rnegin PHPP

ile, olduk¢a 6nemlidir. Enerji verimli binalarda bu, hesaplanan
talep degerine benzer bir dlgede ulasabilir. Ancak, son derece
dustk tiiketim seviyesi nedeniyle, bu bir sorun olmayacaktir.

Yontem

Bir binanin 1si1 tiiketimi (mekan 1sitmasi ve sicak kullanim suyu)
burada agiklanan yontemle basit bir sekilde ele alinir; elektrik
ve su tlketimi dikkate alinmaz. Daha kapsamli bilgi [Peper
2014]'de bulunmaktadir.

Adim adim gerceklestirilen bir derin tadilatta enerjiyle ilgili etki-
ler en az izleme ile dogrulanabilir. En azindan aylik saya¢ oku-
malari bir baslangigtir ve 6rnedin mekan isitmasi igin aylk ti-
ketimin belirlenmesi igin bir baz olusturur.Daha sonra 12 aydan
olusan yillik toplam tiiketim hesaplanabilir. Binanin isil kabugu
icinde kalan alan baz alinarak, belirli yillik toplam tiiketim elde
edilecektir.Sayacin tipine ve konumuna bagli olarak (bir gaz
kazaninin gikisindaki 1s1 Glger veya gaz sayaci), farkl olgilen
degerler ortaya cikacaktir. Buna gore doniisiim ve depolama
kayiplari v. b. dahildir veya dahil degildir. Olgiilen deger(kg veya
m3 olarak pelet/odun, 1si pompasi igin elektrik, gaz) karsilik ge-
len bir 1s1 miktarina donistirilmelidir. Kaydedilen is1 miktari,
doniisiimden ve istisnai durumlarda saklandiktan sonra 6l¢u-
lebilse bile saf i1sitma enerjisine denk gelmez. Hala en azindan
1sil kabuk icindeki ve/veya digindaki dagitim kayiplarini igerir,
bu nedenle bu deder sadece PHPP’de hesaplanan isitma eneriji
degeri ile karsilastirnlamaz.

Ornegin, derin tadilat sonrasi toplam gaz tiiketimi 70 kWh/
(m2yil) esdeger ile sonuglanirsa, binanin ‘planlandidi gibi’ ¢ali-
sip calismadig ile ilgili soru ortaya cikar. Ornegin, mekan isit-
masi igin 25 kWh/(m?yil) ve sicak kullanim suyu igin 22 kWh/
(m2yil) bekleniyorsa, yani toplamda 47 kWh/(m?2yil)gibi bir de-
gere karsilik 70 kWh/(m?yil) bastan perspektife konulamaz.
Daha once agiklandidi gibi, bunun birkag nedeni olabilir.

En az izleme yontemi ile ilgili “bina planlandigi gibi islevini yeri-
ne getiriyor mu?’ veya ‘derin tadilat adimlari ne katt1? gibi soru-
lar burada adim adim cevaplanacaktir. Ana adimlardan sonra,
sonucun daha da rafine olmasi igin ilave tercihe dayali adimlar
da olacaktir. Ancak bunun i¢in daha fazla élglimler gerekecek-
tir.

Yeni bir bina ve derin tadilat i¢in temel yontemde higbir fark
yoktur. Biitin segeneklerde miimkiin oldugunca fazla sayida
ay icin tiiketim degerleri gereklidir. Gerekli olgiim stiresini ki-
saltmak icin, sadece I1sitma donemi (Orta Avrupa'da yalnizca
Isitma islemi icin, ornedin Ekim’den Nisan'a kadar) veya sogut-
ma dénemi igin sogutma enerjisi(Orta Avrupa’da, 6rnedin Ma-
yis'tan Eyliil'e kadar) sadelestirme igin kullanilabilir.




Yazar: Sgren Peper

Adim 1:
Nihai enerjinin baslangig degeri

Aylik tiiketim binalardaki sayaglardan iletilen enerjinin aylik
olarak okumalarindan (6rnegin gaz, bolgesel isi, isi pompasi
elektrigi) veya ilgili 6lgli birimlerinden (yag, tahta v. b. olmasi
durumunda) hesaplanir. Eger iletilen enerji dogrudan élgtiltyor-
sa, 6rnegin gaz hacmi (m3) yerine enerji birimlerine (kWh) do-
niislim gerekli olacaktir. Sadelestirme icin, hesaplamada ‘1 m3
dogal gaz kabaca 10 kWh'e esittir' donitisiim kural kullanilabi-
lir. Elektrikli 1s1 pompalari kullanildigi durumda ayri bir elektrik
sayacl bulundurulmalidir.

Adim 2:
Is1 iireticisinin konumu

Degerlendirmede tedarigin konumu ve Isi depolama tesisleri
dikkate alinmalidir: enerji temini veya enerjinin donistirilme-
si (bolgesel is1 transferi istasyonu, gaz kazanl, 1si deposu) igin
teknik tesisatlar bina kabugunun diginda (6rnegin bodrum) yer
almakta ise, déniistiirmenin isi ¢ikisi ve depolama binayi (dog-
rudan) isitmak igin kullanilmaz, bu nedenle bu donistiirme ve
depolama kayiplari toplam tutar olarak dikkate alinacaktir.

Doniisiim ve dagitim kayiplarinin miktari birgok teknik duruma
baglidir. Kaba ama kabul edilebilir bir yaklasim olarak, iletilen
enerjinin toplam tutarinin %12'si doniisiim ve depolama kayip-
lari igin dustlebilir (bu 1st pompalari igin gegerli degildir). Bun-
lar binanin 1sil kabugu iginde serbest birakilmaz vebu nedenle
1sitma icin kullanilamaz. Kalan %88 binanin isil kabugu iginde
kullanilan is1 miktaridir. Eger tesisat isil kabugun iginde yer ali-
yorsa herhangi bir indirim yapilmaz.
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Adim 3:
Solar 1s1 sistemi

Degerlendirilen binada solar 1si sistemi kullaniliyorsa, binaya
saglanan enerji kazanimlari ayrica olgiilmelidir. Genel indirim-
ler yararli sonuglara yol agmayacaktir.

Adim 4:
Mekan isitmasi/sicak su igin enerjinin ayrilmasi

Mekan i1sitmasi ve sicak kullanim suyu dretimi genellikle tek
bir cihazla (kazan, 1si pompasi, bolgesel isi) saglandigindan, bu
iki tiiketim parametresi birbirinden ayrilmalidir. Bunu yapmanin
kolay bir yolu, ‘sicak kullanim suyu bazi'ni tespit etmektir. Bu,
yil boyunca sicak kullanim suyu tretmek igin tiketilen ener;ji
ve kigin tiiketilen 1sitma enerjisinin toplam miktarini ifade eder
ve kolayca grafikten okunabilir (Sekil 3). Yaz donemindeki Isi
tiketimi(6rnegin Haziran-Agustos) tiim yil tahminleri igin kul-
lanilir. Boylelikle belirlenen sicak kullanim suyu tiketimi yillik
tiiketimden cikarilir.

Konutlardaki sicak kullanim suyu tiiketiminde normalde yaz/
kis aylarinda hafif bir dalgalanma olur: kigin yaza gore biraz
daha fazla sicak su kullanilir; enerji harcama sikigin bu neden-
le biraz daha yiiksektir. Bu dalgalanma bahsedilmis olan sicak
kullanim suyu Uretimi i¢in gerekli enerji harcamasina dahil edil-
mez. Yine de U¢ yaz ayindan hesaplanan degerlere en fazla
%10 ilave yapilabilir.

Tatil donemlerinde veya binanin bos oldugu diger dénemlerde
dikkat gerekir: (yaz aylarinda) bu zamanlarda ¢ok az tiiketim
gergeklesir(“yaz digisleri”); bazen bu zamanlar farkl mevsim-
lerde de olur (6rnegin kis tatili donemleri). Bu 6zellikle kiigik
binalarda (mistakil evler ve bitigik evler)dikkate alinmalidir. Bu
streler sicak kullanim suyu Uretimi igin harcanan enerji burada
aciklanan basitlestirilmis sekilde belirlenmis ise dikkate alin-
malidir.

Adim 5:
Is1 tiiketimi igin sonug

Miistakil bir evdeki sicak kullanim suyu tretiminin tiketim de-
Jeri miktarina gore azaltilan enerji miktari mekan isitmasi igin
tahmini tiiketim degerini temsil eder. Sinir kosullari v. b. hakkin-
da kesin bilgi olmadan daha fazla ayarlama yapmak gergekgi
degildir.

Cok kath binalar igin ek olarak: kullanilamaz iletim kayiplarinin
indirgenmesi

Merkezi 1s1 dagrtimi isil kabuk diginda konumlanmis bir apart-
man blogunda, i1s1 dagrtimi (borular)igin kullanilamayan i1s1 mik-
tari igin kesinti yapilabilir. Burada da birgok etkin parametre
nedeniyle dalgalanmalar vardir(isil kabugun digindaki kanal
uzunluklari, yalitim kalitesi v. b.). PHI tarafindan izlenen normal
Ist miihendisligi ile tasarlanmis ¢ok kath binalar baz alindigin-
da ([Peper/Feist2008], [Peper 2009]), hesaplanan isi miktarinin
toplamindan %17’lik bir kesinti bu durumda uygulanir.

Sekil 3:

Aylik nihai enerji tiiketimlerinin degerlendirilmesi yoluyla yillik sicak kullanim suyu
tiiketimi igin baz 6l¢egin belirlenmesi [Peper 2012]

1400

iletilen enerji (kWh/ay)

Adim 6:
Sicaklik ayari (opsiyonel)

Binanin kis igin aylik ortalama i¢ sicakliklari bilinirse, isi ti-
ketimi istege gore ayarlanabilir. Kural olarak, gercek sicaklik
hesaplamada kullanilandan farklidir. Burada dikkat edilmesi
gereken noktalar sunlardir:

« sicaklik belirli bir kullanimi olan tek bir odayi (mutfak, salon
veya yatak odasi) degil, tiim binayi temsil eder,

+ sicaklik 6l¢climii dogrudan giines 1s1G1 veya acik kapilardan
veya pencerelerden gelen soguk hava gibi etkilere maruz kal-
mamalidir,

+ sicaklik 6lgimi makul bir dogruluk seviyesine(s +/- 0.5 K)
sahip olmalidir.



Sicaklik 6lgimi yukarida verilen gereksinimlere uygun olarak
yapilmis ise ayar yapilabilir. Isitma talebindeki farki tahmin
edebilmek i¢in en giivenli yol mevcut PHPP hesaplamasindaki
oOlgiilen sicakh@in kullanilmasidir. Bu deger daha sonra tiiketim
(6lgiilen deger) icin de basitlestirilmis bir sekilde kullanilabilir
(degisim talep icin hesaplanir, ancak tiiketime uygulanir).

PHPP mevcut degilse-dijital olarak da-,6nce 6lgiilen kis sicakli-
g1 ve denge sicakligi (standart 20°C) arasindaki fark hesaplanir.
Her Kelvin sicaklik farki igin 2 kWh/(m?yil) ortalama bir genel
kesinti enerji verimli binalar igin yapilabilir.

Mekan isitmasi i¢in sonug

Elde edilen sonug, binanin isi tiikketiminin diger detaylandiril-
mis ayarlar — ornegin iklim verileri — olmadan bir tahminidir.
Bu tahmin PHPP’ deki 1sitma talebi hesabi ile dogrudan karsi-
lastirilabilir. Hesaplanan deger daha fazla, daha kesin ve kar-
masik arastirmalar icin bir baslangi¢ degeri olarak kullanilabilir.
Ancak, tiiketim degderlerindeki herhangi bir artisin (teknik ariza
vb.) dederlendirmesi igin kullanilamaz. Bu kaba bir genel yon-
tem oldugu igin, sonuglar dikkatle ele alinmalidir. Bununla bir-
likte, binanin isi tliketiminin dikkate deger bir tahmini bu sekilde
elde edilebilir. Farkli binalarin karsilagtirmalari ayni yontemle
yapilabilir(kiyaslama).

Temel Bilgiler

Yazar: Sgren Peper

Adim 7:
Dis ortam ikliminin ayarlanmasi (opsiyonel)

Tiketim verilerinin daha ayrintil degerlendirilmesi igin, denge
hesaplamasinin (PHPP) 6l¢lim siiresi boyunca gergek dis ik-
lim kosullarina gore ayarlanmasi istege bagli olarak, bir sonraki
adimda, yer alabilir. Bu ¢abayi artiracak ve basit olan “en az
izleme ‘baglamini asacaktir.

Bunun icin ilgili konuma ait ¢alisilan siirenin iklim verileri, yani
kirresel radyasyon (yatay) ve aylik dis sicaklik ortalama deger-
leri, gerekli olacaktir. En yakin meteoroloji istasyonundan ali-
nan degerler kullaniimahdir. PHPP’ deki veri seti ile olgiim yili
icin ayn bir iklim veri seti olusturulabilir. Bu sekilde belirlenen
teorik 1s1 talebi PHPP’ deki konumun daha 6nceki standart ik-
lim verileri kullanilarak ¢ikan sonuglari ile karsilastirilir. Boyle-
likle dedisen hava kosullarindan kaynaklanan isitma enerjisin-
deki fark saptanabilir.

Sadece Isitma derece giinleri kullanarak iklim kosullarini ayar-
lama yontemi enerji verimli binalar igin yararh degildir. Bu konu
[Peper 2012-A]'da agiklanmistir.
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-n Az |zleme

En az izleme ile ilgili en dnemli noktalar sunlardir:

« Tlim sayaglarin aylik sayag okumalari (elektrik, gaz, bolge-
sel is1) veya tedarik edilen yakacak odun, odun peletleri veya
ham petroliin 6zellikleri gereklidir.

« Solar 1sitma sistemi kullanildigi takdirde ek bir isI sayaci
gereklidir.

« lletim ve déniisiim kayiplari basitlestirilmis bir genel deger
olarak dikkate alinir.

+ Sicak kullanim suyu uretimi igin enerji tiikketimi yaz aylari
icin tiiketim verilerinden hesaplanir. Burada ek olarak genel
bir ayarlama yapilarak sicak su tiiketimindeki yaz/kis dalga-
lanmasi hesaba katilabilir.

« Apartman bloklarinda, kullanilamayan iletim kayiplari ge-
nel bir deder olarak dikkate alinir.

« Ic ortam sicakhi@i (standart 20°C) biliniyorsa istege bagl
olarak tliketim degerlerinin ayarlanmasi farkli alinabilir.

- Olgiim siiresi boyunca gercek hava kosullarinin isitma tii-
ketimi Uzerindeki etkisi istege bagh olarak denge hesapla-
masi (PHPP) ile belirlenebilir. Boylelikle konumdaki standart
hava arasindaki fark hesaplanabilir.

Bu yontemin isi tiiketimi tahmini icin sinirl dogrulamasi olma-
sina ragmen ve gesitli etkilerin goz ardi edilmesinden dolayi,
binanin genel bir dederlendirmesi icin glizel bir cergeve cizer.

ic ortam sicakligi ve iklim kosullari 6lgiim siiresi boyunca dik-
kate alinarak daha gelismis bir siire¢ istenirse, daha fazla efor
harcanmasi gerekir.
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|s1 KOpruleri

Isitma donemi boyunca, is1 kopriileri artan isi kayiplarina neden
olur. Ihman ve soduk iklimlerde, mevcut binalardaki is1 kopriile-
ri 6zellikle azalan i¢ yiizey sicakliklari ve bundan kaynaklanan
neme bagh yapisal hasar riskleri nedeniyle sorunludur. Sogut-
manin gerekli oldugu iklimlerde isi kdpriilerinin sogutma talebi
Uzerindeki etkisi i¢ ile dis arasindaki sicaklik farki az oldugun-
dan zayiftir. Ancak, sicak ve nemli iklimlerde, i¢ mekan sogu-
tuldugunda, 1s1 kopriilerinin diginda yogusma olusabilir. Bu du-
rum, yenilenmemis mevcut binalarda kiif olusurken, iddiali bir
tam enerji yenilemesinin ardindan goz ardi edilebilir.

Kismi yenilemelerde durum farkli olabilir; kéti koordine edilmis
yenileme nedeniyle 1sitma doneminde bile kiif orani gegici ola-
rak artabilir. Bunun nedeni hava degisimini azaltan

« artinlmis hava sizdirmazhdi; érnegin pencere degisimin-
den sonra

«1sitma sisteminin odaya sizdiran 6zel sobadan merkezi isit-
ma ile degistirilmesi gibi onlemlerdir.

Bina kullanicilar kis havalandirmasinin davranisini degisen ko-
sullara gore ayarlamazlarsa (6rnegin glinde dort kez agik genis
pencerelerle havalandirma) ve bir havalandirma sistemi kurulu

degilse, i¢ ortamin bagdil nem seviyeleri genellikle %50’den ¢ok
daha fazla artacaktir. Bir EnerPHit Derin Tadilat Plani hazirla-
mak Uizere 1sitma déneminde 1s1 kdpriilerinde nemden kaynakh
hasarlar 6nlemek igin su tavsiyeler gegerlidir:

+ Kontrolsiiz hava degisiminin azaltiimasi (kagaklar, yan-
ma havasi) yeterli kontrollii havalandirma saglanmasi ile
es zamanli olarak gergeklestiriimelidir. Bu 6zellikle binanin
1sil korumasi iyilestirilmezse gegerlidir. Isil konfor ve enerji
tasarrufu nedenleriyle, eger o zamanda uygulanmakta olan
onlem adimindaki sartlar misait ise (tim bina kabugunun
hava sizdirmaz olmasi),isi geri kazanimli bir havalandirma
sistemi kurulumu &nerilir.

« Tekil onlemler s6z konusu oldugunda, bir ara agamaicin isi
kopriilerinin azaltilmasi gerekli olabilir. Ornegin, yalitiimamig
bir duvara yeni bir pencere monte edilirken, ince bir pervaz
tabakasi veya kiifii dnlemek (izere bir 6nlem genellikle ge-
rekli olacaktir (pencerelerle ilgili bolime bakiniz: 3.2). Dis
duvarin yalitiminin da es zamanli olarak yapildigi tam bir de-
rin tadilat durumunda, bu 6nlemler gerekli degildir ve bu ne-
denle fazladan maliyet olustururlar. Bu sebeple 6nlemlerin
hepsinin es zamanl yapilip yapilmayacagina karar vermek
icin bu maliyetin dikkate alinmasi gerekir.

Sekil 1:

Bir pencere ve yalitiimamis bir duvar baglanti noktasinda kif
gelisiminin baslangici




« Kiiften kaynaklanan hasarlar ciddi yapisal kusurlara sebep
oldugundan ve bina kullanicilarinin saghgini da etkileyebi-
leceginden, bu zarari gidermeye yarayan tedbirler, EnerPHit
Derin Tadilat Plan’'nin ilk 6nlem setinde zaten 6ngorilme-
lidir. Boylece, eder odanin koselerinde kiif bliylimesi mey-
dana gelirse, dis sivanin yenilenmesine o zaman diliminde
gerek olmasa bile dis duvarin yalitimi yapiimalidir.

Bina Kabugu |

Yazar: Zeno Bastian

Sekil 2:

Bodrum duvarinin bodrum tavanina baglantisi: dig
duvar yalitimini bodrum tavaninin ¢ok altina kadar
devam ettirmek ve bodrumun dis duvarinin ig
kismindaki yan baglantiyi uygulamak is1 koprilerini
azaltir ve yeterli i¢ yiizey sicakhgi saglar.
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Hava sizdirmazlik

Hava sizdirmazhik

Binalarin adim adim derin tadilati bir binanin hava sizdirmazhgi
acisindan zorlayicidir. Stirecin en sonunda genel anlamda hava
sizdirmaz bir bina elde etmek igin, hava sizdirmazlik her bir
adimda dikkate alinmalidir. Siire¢ boyunca sadece tekil adim
degil, nihai sonug da her zaman degerlendirilmelidir. Bunu sag-
lamak i¢in, yontem bes adima ayriimistir:

Bir bina incelemesi i¢in on olgiim

Hava sizdirmazlik ile ilgili dogru derin tadilat adimlarini tanim-
lamak tizere yapi planlanmadan 6nce bu etki igin degerlendi-
rilmelidir. Bunu yaparken, asagidaki sorulara odaklaniimalidir:

* Mevcut durumda hava sizdirmaz tabakayi hangi malzeme-
ler olusturur?

« Mevcut durumda zayif noktalar kabugun nerelerinde bu-
lunur?

+ Derin tadilat adimlari ile neler degisecek?

Bu sorulara cevap verebilmek icin, sartlar uygunsa, hava sizdir-
mazligin bir 6n dlgiimii(basing farki 6lglimii) yapilmalidir. Tim
yap! negatif basingta incelenir, sizintilar tespit edilir ve deger-
lendirilir. Siuire¢ sirasinda, daha once fark edilmeyen sizintilar
veya sorunlu alanlar genellikle ortaya ¢ikar. Bu bilgi hava sizdir-
mazlik planlamasina dahil edilmistir. Bu dlgimler bina kullani-
lirken veya kullaniimazken yapilabilir. Bu 6n 6lglimiin hos tarafi,
onlemin basarili olmasi igin binanin hava sizdirmazhginin derin
tadilat 6ncesi n50 degeri olarak ele alinmasidir.

[| @ Mevcut Evler
g L ® Yenilenmis Evier

Mevcut binalanin ortalama degeri

Mg L1401

Ev Sayilan

Kavramin kaba hatlan

EnerPHit derin tadilat planini hazirlarken, ilk derin tadilat adi-
mindan once biitiin planlanan adimlari dahil eden hava sizdir-
mazlik i¢in genel bir kavram tanimlanmalidir. Boylelikle biitiin
tekil adimlarin hava sizdirmazhga yonelik genel bir ¢oziim sun-
masi mimkin olur. Bunu yaparken, biitiin yapi komponentleri
(eski ve yeni) igin hava sizdirmaz tabakayi hangi malzemelerin
olusturacagina karar verilmelidir. Normalde, sadece dort tip
malzeme ylizey sizdirmazlidi igin uygundur:

* Yigma duvarlar lizerine siva

*+ Betonarme

« Membran/takviyeli yapi panelleri
+ Sert ahsap kompozit levhalar

Bu yontem igin “kalem kurall” tavsiye edilir: bina kabugunu bir
kursun kalemin ucunu kagittan hi¢ kaldirmadan binanin bi-
tlin kenarlarindan gececek sekilde ¢cizmek mimkin olmaldir.
istisnalar sadece temiz hava ve egzoz hava borular icin ha-
valandirma acikliklaridir. Her yiizey i¢in hava sizdirmaz tabaka
belirtilmelidir.

Derin tadilat plani igin hava sizdirmaz tabakanin diger kompo-
nentler ile baglantisini gosteren basit sematik ¢izimler hazirlan-
malidir (6rnegin gatinin dis duvara baglantisi). Ancak o zaman
sonradan yenilenecek bir bina komponentinin hava sizdirmaz
olarak az ¢abayla baglanilacagina gtivenilebilir.

Sekil 1:

Frankfurt a.M., Tevesstral3e’ deki binalarda derin tadilattan 6nce ve sonra 10 giris
basamaginda yapilan hava sizdirmaziik élgim degerleri karsilastirmasi [Kauf-
mannet al. 2009]



Detay planlamasi

Tim bina komponentleri i¢in hava sizdirmaz katman belirlen-
dikten sonra, bu alanlarin birbirleri ile baglantilar ve gegisler
(kablolar, borular) detayli olarak planlanmalidir. ilgili adimlarin
uygulanmasindan 6nce o adim ile ilgili kesin planlama yapila-
caktir. Basit iki sivall duvar yiizeyinin birlestirilmesi (baska on-
lem gerekli degil) ile bir pencere ve duvar veya gati membrani
ve duvar ylizeyi arasi gibi daha karmasik baglantilar dikkate
alinmalidir. Yiizey sizdirmazlik baglantilari igin uygun malze-
meler ayrica belirtiimelidir. Adim adim derin tadilat ile, 6zellik-
le baglantilarin erisilebilirligi icin sonraki adimlar akilda tutul-
mali ve buna gore planlama yapilmalidir: 6rnegin, bir binanin
komponentindeki membran baglantisi dyle hazirlanmalidir ki,
sonraki derin tadilat adiminda giivenli baglanti hala mimkin
olsun.

Penetrasyon durumunda 6ncelikle ‘kaginma kurali’ uygulanma-
hdir: her zaman penetrasyonun gergekten gerekli olup olmadigi
ozellikle kontrol edilmelidir. Bu 6nemsiz goriinebilir, ama sasir-
tici sekilde alakahdir. Olabildigi kadariyla, kablo ve boru gegis-
leri birkag noktada yogunlastirilarak sizdirmazlk calismalari-
nin daha kolay ve daha giivenilir yapilabilmesi saglanmaldir.
Yatay penetrasyonlarda ince algi siva dokiilmesi veya genisle-
yen harg kullanilmasi en iyi sonucu verir.

Bina Kabugu

Yazar: Sgren Peper

Uygulama

Planlamanin uygulanmasinin hedeflenen bir sekilde gergek-
lesmesi i¢in uygulamanin tekil derin tadilat adimlari sirasinda
dogrudan gozden gegirilmesi gerekir. Hava sizdirmazlik igin
mutlaka 6zel olarak segilmis urtinler kullanilmaldir. Farkli kali-
tede veya farkli 6zelliklerde malzemeler kullaniliyorsa, bunlarla
genel amaca ulagsmanin mimkiin olup olmadigi kontrol edil-
melidir. Bunu yaparken, sadece mevcut derin tadilat adimina
odaklanilmamali; gelecekteki adimlar da her zaman g6z 6niin-
de bulundurulmalidir.Bir derin tadilat sirasinda, goézden gegir-
meye ve detayli planlamaya ragmen, duvarda veya ¢atida eski
malzemeler ortaya cikabilir ve bu durumda yeniden ayarlama
ve planlama gerekli hale gelebilir. Hava sizdirmazlik kavraminin
amaglar g6z o6niinde bulundurularak esnek bir ¢ozim mim-
kiin olmaldir.
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Hava sizdirmazlik

Adim adim hava sizdirmazlik dl¢iimii

Hava sizdirmazlik normalde hava gegirmez tabakay etkile-
yen her derin tadilat adimindan sonra kontrol edilmelidir. Bu
slrecte, hava sizdirmaz tabakaya degisikliklerin hala yapi-
labilecegi bir zamanda kapsamli sizinti belirlemenin yapil-
masi Onerilir. Pencere pervazlari ve benzeri tiim kaplamalar
baglanmissa, tim noktalarda gerekli diizeltme galismalari
yapilamayabilir. Yine de her adimdan sonra tam bir hava
sizdirmazlik 6lgimii kesinlikle gerekli olmayabilir. Alternatif
olarak, kacgak tespiti i¢in ‘zanaatkarin hava sizdirmazlik tes-
ti' yeterlidir. Bu birpencere veya kapi agikligina kurulan basit
egzoz fanidir. Bina iginde Uretilen negatif basing ile sizinti-
lardan kaynaklanan hava akimlarini el ile kolayca hissetmek
mumkdndur.

Yontemin genel degerlendirmesi

Bes ayri adim ve bunlarin sireleri bir tablo seklinde goste-
rilmistir:

1 Mevcut binanin gézden gegirilmesi:
ilgili ttim alan baglantilari ve Gegisler.
Oneri: mevcut binada

hava sizdirmazlik 6lgima.
Zamanlama: 6nlemden once.

2 Hava sizdirmazlik i¢in kaba kavram:
Tim kesitler ve kat planlarinda hava
sizdirmaz tabakanin ozellikleri

(kalem kuralini uygula) ve baglanti
detaylarinin sematik ¢izimi.
Zamanlama: ilk adimdan 6nce.

3 Uygulama planlamasi:

Her bir birlesim icin kullanilacak
malzemeler, baglanti ve penetrasyon
dahil yapilacak islerin detayli 6zellikleri. M Geniletilmis |
Zamanlama: ilgili dlgimden 6nce. taban

4 Uygulama

Denetimli planlamanin uygulanmasi.
Gerekirse, planlamanin ayarlanmasi.
Hava sizdirmazlik i¢in uygun drinlerin
kullaniimasi.

Zamanlama: her bir gliglendirme adimi
sirasinda.

5 Hava sizdirmazlik dl¢iimii

isin kontrolii (kagak tespiti)

ve enerji dengesi igin

Nso degerinin tespiti

Zamanlama: Her bir tekil 6nlemin
tamamlanmasindan hemen once sizinti
tespiti veya son derin tadilat adiminin
tamamlanmasindan sonra tam hava
sizdirmazlik 6lgimi
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Sekil 3:

EuroPHit pilot uygulama projesi, “Huzur Evi”, Din Laoghaire, irlanda. Yeni metal cati
glvertesine uygulanan hava sizdirmaz tabaka

(Fotograf: Mariana Moreira)
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Pasif Eve Uygun Komponentler bir binayi yenilemede kullanil-
diklarinda, mikemmel 1sil koruma ile beraber konfor ve kif
onlemi de saglanir. Yine de kdltiirel miras degeri olan binalar
icin koruma kriterleri, binalarda yalitim icin yeterli mesafele-
rin olmamasi gibi nedenlerden dolayi, yapi komponentleri isil
koruma igin optimal bir standart sadlayamayabilirler. Ayrica,
adim adim yenilemelerde tiim bina komponentlerini en bastan
itibaren optimal bir seviyeye getirmek miimkiin degildir. Bu gibi
durumlarda, kiif olugsumu ve konfor ile ilgili problemleri bertaraf
etmek igin Pasif Ev'in ve EnerPhit derin tadilatinin kriterleri isil
koruma i¢in basitlestirilmis en az gereksinimleri ile kullanilabi-
lir. Bu kriterler Pasif Eve Uygun Komponentler gereksinimleri
kadar kati degildir.

Konfor

Zayif bir 1sil koruma seviyesi isil konforu bozar, 6zellikle 1sitma
doneminde dis komponentlerin soguk i¢ yiizeyleri bu duruma
sebep olur. Kural olarak, pencereler dis kabukta en diistik U-de-
Jerine sahiptir ve bu nedenle 6zellikle algilanan 1sil konfor igin
onemlidirler. Pencereler, dis duvarlar ve tavanlarin i¢ yiizey siI-
cakliklari, en soguk kis aylarinda bile,i¢ ortam sicakligindan4,2
K daha asagi diismemelidir(hava ve radyasyon sicakliklarindan
elde edilen ortalama deger, yani algilanan sicaklik).Zemin yu-
zeyinin sicakh@i(22°C i¢ ortam sicakhdi ile)19°C'nin altina diig-
memelidir. Pasif Ev Planlama Paketi'nde (PHPP)konforla ilgili
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h odanin
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/
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sil Konfor ve Kif Onlemi Igin
—n Az Gereksinimler

gereksinimler, ilgili konum igin, iklim veri setinde yer alan sicak-
liklara gore otomatik olarak kontrol edilir.

Gereksinimlerdeki muafiyetler ancak kigtik alanlar (1 m#den
az) bunlara uygun degilse veya radyasyon asimetrisi ek Isi kay-
naklari (genellikle radyatorler, 6rnedin pencerelerin altindakiler)
ile telafi edilebiliyorsa miimkiindiir. insanlar asiri 1sinan i¢ yii-
zeylere daha az duyarhdirlar ve zayif yalitimli yapi komponent-
leri nedeniyle olusan radyasyon asimetrisi sogutma donemin-
de daha az kritiktir. Bu durumda, konforun bozulmasi ancak
son derece zayif yalitimli ¢atilar durumunda olacaktir.

Neme karsi koruma

Isitma donemindeki yetersiz 1si yalitimi ve havalandirmadan
dolayl yogusma nedeniyle olusan nem ile ilgili sorunlar, 6zel-
likle 1s1 kopriilerinde ve pencerelerin cam kenarlarinda olusur.
Pasif Ev Enstitlis(, yapi kriterlerinde, sicaklik faktoriini fRsi =
0.25 m2K/W olarak tanimlamistir ve bu tiir sorunlarin yiksek
oranda engellenmesini saglamistir. Sicaklik faktori sifir ile bir
arasindadir ve disaridaki en soguk noktanin i¢ yiizeydeki sicak-
hginin i¢ ortam sicakligina oranini ifade eder. Bire yakin sicak-
lk faktord ile i¢ ylizey sicaklidi i¢ ortam sicakligina yakindir ve
nem ile ilgili sorunlar olasi degildir.Basitlestirmek tzere,Pasif
Ev Enstitlisl tarafindan diinyadaki tanimli iklim bolgeleri igin
bir sicaklik faktoru kriteri olusturulmustur.

Sekil 1:

lyi yalitilmis Pasif Ev pencereleri, en soguk dis hava sartlarinda bile ortalama
i¢ ylizey sicakliklarini 17°C’nin (izerinde tutabildigi icin konforu 6nemli 6lgiide
artirir. Bu tabii ki yogusmayi ve kiif gelismesini 6nler.
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Yazar: Zeno Bastian

Sicak ve ¢ok sicak iklim bolgelerindeki ic ortamlarda isil ko-
ruma eksikliinden kaynaklanacak nemle ilgili problemler
olusmasi olasi degildir (gerektiginde yeterli nem alma bir 6n
kosuldur).Tablo 1'de belirtilen yapi komponentlerinin i¢ yiizey
sicaklidi kriterinin yani sira, biitlin standart kesitler ve baglanti
detaylari da planlanmali ve uygulanmalidir ki, komponent kuru-
lumlarindaki asirt nem birikmesi 6nlenebilsin. Bunun igin hava
sizdirmaz tabakanin dikkatli planlanmasi ve uygulanmasi ge-
reklidir, ¢clinkii aksi takdirde sicak ve nemli hava, 1sitma siiresi
boyunca sizintilar yoluyla bina komponentine akabilir. Isitma
gerektiren iklimlerde, i¢ yalitim agiri nem birikimini 6nlemek igin
ustalikla planlanmali ve uygulanmalidir.

En az sicaklik
faktorl

iklim
zonu | fRsi=0,25 m*K/W

[ ] Tablo 1:
Neme karsi koruma kriterleri

Soduk iliman 0,70

Sicak 1liman 0,65
[liman 0,55
Cok sicak -
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Cephenin Dis Tarafinda

Duvar Yalit

M

Cephenin dis tarafinda duvar yalitimi
Ne Zaman?

« Ozellikle soguk iliman ve soduk iklimlerde dis duvarin yalrti-
mi yenilenmeyecek olsa bile mali agidan degerlidir.

« Yeni bir kat boya veya siva gerekli oldugunda.

- Iskele her haliikarda kurulacagi zaman, érnegin cati islem-
leri igin.

+ Pencere degisimi gerektiginde, zira daha sonra ¢ok az bir
¢aba ile pencereler yalitim tabakasina monte edilebilir.

+ Dis duvarin 1sil korumasinin zayif olmasi nedeniyle i¢ yu-
zeylerde kiif olusumu baslamigsa.

Nerede?
Yalitimin konumu

+ Daha ¢ok 1sitma gerektiren iklimlerde, miimkiinse, duvar
yalitimi her zaman disaridan uygulanmalidir. Buradaki dis
yalitim bina fizidi agisindan problemsizdir ve genellikle daha
fazla enerji tasarrufu saglar.

« ¢ yalitim, her zaman icin, hi¢c olmamasindan ¢ok daha iyi-
dir, ancak yalnizca dista yalitim mimkiin degilse (6rnegin
tarihi binalarin dekoratif cephelerinde, bakiniz: Bolim 4.2).

« Sicak iklimlerde i¢ yalitim yapi fizigi agisindan daha az sorun-
lu bir segenek olabilir, ancak belirli sebeplerden dolayi (bina
strekli kullanilmaktadir ve kullanilabilir alanin azaltiimasi is-
tenmemektedir)dis yalitimin tercih edilmesi gerekebilir.

Hava sizdirmaz tabakanin konumu

« Isitma gerektiren iklimlerde hava sizdirmaz tabaka isi ya-
ltiminin oda tarafinda konumlandinimistir. Masif yapilarda
bu genellikle i¢ sivadir. Kural olarak, bu amagla onarilmalidir
(6rnegin prizler) ve bitisik komponentlere herhangi bir bos-
luk olmadan birlestirilmelidir. Bitirilmemis (gticlendirilmis
beton) tavanlara hava sizdirmaz baglanti yalnizca zeminde
de yenileme calismalari gergeklestirilecekse mimkinddr.

« Alternatif olarak, hava sizdirmaz tabaka mevcut dis siva-
nin alaninda olabilir-yani mevcut dis duvar ile yeni 1si yalitimi
arasinda. Ancak, mevcut siva uzun siireli ayrisma nedeniy-
le tamamen hava sizdirmaz olmayacagindan, bitiin ylizey
boyunca ilave siva gerekli olacaktir. Bu ekstra maliyetlere ve
kalite glivencesi agisindan olasi zorluklara(daha sonra yali-
timla kaplanacagi i¢in) neden olacaktir. Bu alternatif, yalniz-
ca asagidaki kosullardan biri varsa 6nerilebilir:

« Tesviye sivasi her durumda isi yalitimina diiz bir yiizey olus-
turmak icin gereklidir.

- Iceride siirekli hava sizdirmaz bir tabaka olusturmak cok
zordur; 6rnegin ahsap kirigli tavanlar nedeniyle.

+ Catidaki hava sizdirmaz tabaka merteklerin Gzerinde yer
alir ve bu nedenle dis siva ile nispeten kolay birlestirilebilir.

+ Hava sizdirmaz dis siva tabakasinin bodrum tavanina bag-
lantist mimkdindir (6rnedin bu alandaki dis duvar bosluklu
tugladan olusuyorsa, bu durum zorlasabilir).
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Yazar: Zeno Bastian

Nasil?

Duvar yalitimi /heniiz yenilenmemis egimli ¢ati

Sinirlar

Cok kiigtik bir ¢ati gikmasi kalkan duvarin optimum bir
kalinlikta yalitiimasina engel olmamalidir. Cati grtalari
basitce yanlarindan uzatma citalari veya 6zel U-sekilli
profiller takilarak uzatilabilir.

Sacaklar

Cok kiigtik bir ¢ati ctkmasi kenarlara kiris uzatmalari
sabitlenerek uzatilabilir. Cati bitimi, yagmur suyu olugu,
v.b. tekrar yapilmalidir.

Yuksek mukavemetli yalitim malzemesi
Yalitim

D ‘Masif komponent

g Ahsap

—— Hava sizdirmaz tabaka
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Cephenin Dis Tarafinda
Duvar Yalitimi

Duvar yalitimi /yalitimli egimli cati

Sinirlar

Cati cikmasi onceki adimda dogru sekilde hazirlanmis-
sa, duvar yalitimi ¢ati gikmasinin alt kenarina kadar
basitce, ilave degisiklik olmadan, devam ettirilebilir. Bu
islemden 6nce 6ne bakan kiriglerin tizerindeki yalitimin
kaplanmasi kaldirilabilir.

Sacaklar

Catinin kenarindaki 1sil duvar yalitimi igin ¢ikma kiriglerin
i etrafinda galisiimalidir. Onceki adimda islemler dogru ya-
pilirsa, sacaklarda baska degisiklige gerek olmayacakitir.
. ] Sadece yagmur suyu borulari yerlerinden alinip mevcut
V 1 yagmur suyu oluguna tekrar baglanacaktir.
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Yazar: Zeno Bastian

Duvar yalitimi /daha sonra yalitilacak olan iist kat tavani

Sacaklar

Cati cikmasi yetersizse, kiriglerin kenarlarina takilan kirig
uzatmalari ile uzatilabilir. Cati kenari ve yagmur suyu olugu
yeniden imal edilmelidir. Duvar yalitimi mimkiin oldugu
kadar yukari dogru devam ettirilmelidir.
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Cephenin Dis Tarafinda

M

Duvar Yalit

Duvar yalitimi /yalitimhi iist kat tavani

=
AL

S
o e o
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Sinirlar

Kalkan duvarda tutarl bir tasarim isteniyorsa duvar yalitimi
cati cikmasinin alt kenarina kadar devam ettirilir. Cat
cikmasi yeterince biyik degilse, basitge ¢ati ¢italarina
yanlardan uzatma ¢italari veya 6zel U-sekilli profiller
takilarak uzatilabilir. Tasarim agisindan baska ¢oziimler
miimkiinse ise, yalitimin Gst kat tavanin st ucundan
yaklasik 50 — 100 cm ileriye uzatilmasi yeterlidir.

Sacaklar

Cati cikmasi yetersizse, kiriglerin kenarlarina takilan kiris
uzatmalari ile uzatilabilir. Cati gikmasi ve yagmur suyu
olugu yeniden imal edilmelidir. Duvar yalitimi mimkiin
oldugu kadar yukari dogru devam ettirilmelidir.
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Yazar: Zeno Bastian

Duvar yalitimi /yalitilmamis veya yalnizca en az seviyede yalitilarak yenilenmis gati kati

Sacaklar

Cati kati zaten yenilenmisse, sonraki 1sil koruma
onlemleri genellikle disaridan gerceklestirilir, boylece i¢
cephe kaplama v. s. bozulmaz. Catidaki hava sizdirmaz
tabaka daha sonra yukaridan, kiriglerin Gstiinden

serilir. Sagaklardaki kiris gtkmalari daha sonra duvarin
hava sizdirmaz tabakasina baglanti yapilmasini
zorlastiracagindan, mevcut kiris ¢ikmalarini mevcut
duvarla ayni hizada kesmek uygun olacaktir. Genis bir
membran tabakasi daha sonra dalgali olarak cati kenari
boyunca kirislerin Gzerinden serilir. Ancak bu islemden
sonra cati gikmasi kirislerin kenarlarina takilan kiris
uzatmalari ile uzatilabilir. Membran orijinal kirisler ve
uzatmalar arasinda c¢alisir. Serit membranin sonradan
catidaki hava sizdirmaz tabakaya sorunsuz baglantisinin
saglanabilmesi igin, genis tutularak tstte kosebentlerin
Uzerinden yeterli uzunlukta serilmesi gerekir. Alt ucta
membran seridi,hava sizdirmaz tabaka olarak tamir
edilen, eski dis siva ile birlestirilir. EGer bir halka kiris
mevcut ise, hava sizdirmaz tabaka ayrica hava sizdirmaz
halka kiris Gzerinden i¢ siva ile birlestirilebilir. Cati kenari
ile yagmur suyu olugu v. b. hem ara agsamada hem de son
asamada yeniden imal edilmelidir. Kiris uzatmalarinin
kisaltilmasi ve sonraki uzatmalar bir yapi miihendisi
tarafindan kontrol edilmelidir.
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Cephenin Dis Tarafinda
Duvar Yalitimi

Duvar yalitimi /daha sonra yalitilacak olan iist kat tavani

Duvar yalitimi bodrum tavanin alt kenarindan yaklasik
50-100 cm altta bitirilmelidir, bdylece bodrum duvar
baglantisindaki 1si kdpriisi azaltilabilir.

Duvar yalitimi /daha sonra yalitilacak olan diiz ¢ati

Lu T e uumzu.umnnmﬁmll

Parapet, miteakip diiz ¢cati yalitimi ve gakil veya yesil ¢ati
diizenegi parapetin Ust kenarindan yeterli bir mesafede
asagida kalacak sekilde yiikseltilmelidir. Isi kopriilerini

[ | onlemek igin, yliksek mukavemetli yalitim malzemeleri

S : veya yalitim malzemesi ile doldurulmus ahsap kutular

' kullanilabilir. Daha sonra yapilacak diiz ¢ati yalitimi o anki
yalitim elemani ile yeterince(isi1 kopriisi) ortligemeyecek
/ ise, diiz ¢ati yalitiminin daha sonra parapetin tsttine
4 kadar devam ettirilmesi saglanmalidir.

Bu amag icin yeterli bir harpusta 6ngorilmelidir.
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Yazar: Zeno Bastian

Duvar yalitimi /yalitimh diiz ¢ati

Parapetin digindaki herhangi bir mevcut kaplama
kaldinimalidir. Duvar yalitimi harpustanin gikmasina
kadar devam ettirilmelidir.

Duvar yalitimi /yalitimli bodrum tavani

Duvar yalitimi bodrum tavanin alt kenarindan yaklasik
50-100 cm altta bitirilmelidir, bdylece bodrum duvar
baglantisindaki isi koprisu azaltilabilir.
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Cephenin

Duvar Yalr

=

Ml

DIS Tarafinda

Duvar yalitimi /mevcut pencere

Makarali panjursuz

Makarali panjurlu

Duvar yalitimini kurgularken, sonradan yapilacak isi
kopriist en aza indirilmis yeni pencere montajlari igin
hazirliklar yapilmalidir. Bunun igin, yiiksek mukavemetli
yalitim malzemesinden olusan montaj gergeveleri
pencere pervazlarinin etrafina kullanilabilir. Disa
yapistirilabilen mevcut pencerenin etrafinda ortaya cikar.
Ara asamada yogusma ile ilgili olusabilecek sorunlari
onlemek ve isi kayiplarini sinirlamak igin, dis pencere
pervazi da pencere gergevesine kadar yalitilmalidir.
Sonraki adimdaki pencere kurulumunu daha da
rahatlatmak igin dis pencere kornisi iki fazda uygulanir ve
daha sonra uygulanacak yeni pencerenin gergevesi dis
pervazdaki siva ile siva profilleri vasitasi ile ayrilir. Mevcut
makarali panjurlar sokiilmeli ve makarali panjur kutulari
yalitim malzemesi ile doldurulmalidir. Yeni makarali
panjur kutular daha sonra yalitim katmanina monte
edilecek yeni pencerelerin konumu g6z ontine alinarak
takilir. Pencere montaj gergevesi makarali panjur kutusu
takmak icin de kullanilabilir.
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Yazar: Zeno Bastian

Duvar yalitimi /Daha 6nce monte edilmis olan Pasif Ev pencereleri

Makarali panjursuz

Yalrtim pencere gercevesinin tizerine mimkiin oldugunca
uzatilmalidir. Ara asamada pencere gercevesinin igine
tutturulmus aliiminyum profiller kiif olusumunu engellerler,
ancak 1s1 kayiplarini hafifce arttirirlar. Bu sebeple ve dis
yalitimdan sonra kiif olugsma riski kalmayacagindan, dis
yalitim uygulanirken miimkiin mertebe kaldirimalidirlar.
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Cephenin Dis Tarafinda
Duvar Yalitimi

Duvar yalitimi /isil ayirici monte edilmis mevcut balkon

”
|

f;’////////f////// Duvar yalitimi uygulanmadan 6nce (Fransiz pencereleri
7

hari¢) ara asama igin 1sil ayiricinin tstline uygulanan
herhangi bir kaplama, is1 kopriilerine neden olacagindan,
kaldiriimalidir.




Duvar yalitimi /mevcut kendinden destekli balkon

Duvar yalitimi /kis bahgesi
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Yazar: Zeno Bastian

Ara asama igin balkon désemesi ve mevcut duvar
arasindaki boslugun tizerine uygulanan herhangi bir
kaplama, 1s1 kopriilerine neden olacagindan, duvar yalitimi
uygulanmadan 6nce kaldinlmalidir (Fransiz pencereleri
harig).Duvar yalitimi ankraj elemanlarinin etrafina dikkatlice
ve herhangi bir bosluk birakmadan uygulanmalidir.

Kis bahcesinin duvarinin mevcut su tasiyan katmana
(etek) baglantisi, 1s1 kopriilerine neden olacagindan,
yalitim uygulanmadan 6nce kaldirilmali ve uygulama
sonrasinda yeniden monte edilmelidir.
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Ic Yalitimli Dis Duvar

Genel oneriler

Serin ve soguk iklimlerde i¢ mekan yaltimi disardan yalitila-
mayan binalarin ileri seviye enerji verimli uygulamalari icin
tavsiye edilir. ¢ yalitimin yapildigi bir adim adim derin tadilatta
pencerelere, i¢ duvarlara, tavanlara ve yalitimsiz dis duvarlara
kusursuz detayh baglantilar i¢in dikkatli planlama ve uygulama
gerekir. i¢ yalitim igin asagidaki 6n kosullar mevcut olmalidir:

* mevcut i¢ siva ylizey alti ile saglam bir sekilde baglan-
malidir,

+ gevsek alanlar, ylizeydeki yogun kirler, yagli boyalar veya
fayanslar kaldinimalidir,

« duvarin artan nemden arindirilmis oldugundan emin
olunmalidir.

Eksiksiz bir uygulama igin sunlar saglanmalidir:

+ Hava sizdirmaz katman (6rnegin yeni i¢ siva veya memb-
ran) net bir sekilde tanimlanmistirtitizlikle bitisik bina kom-
ponentleri ile bosluksuz bir sekilde birlestirilmistir ve prizler
hava sizdirmaz sekilde takilmistir.

« Yalitim tabakasinin arkasindaki hava akimlari, 6rnegin ya-
itim panellerinin tiim yiizeyine yapistirici uygulanmasi ile,
onlenmigtir. Isiticilar kaldirilmigtir. Donmaya karsi korumak
lzere dagitim borulari duvarin diginda birakilmamistir ve ya-
[itim tabakasinin igine veya oniine yerlestirilmistir.

Sadece bir tarafta i¢ yalitimli dis duvarin kosesi

ic yalitim sadece tek duvarda veya tek dairede uygulaniyorsa,
ic yalitimin bittigi baglanti noktalarina 6zellikle 6zen gosteril-
melidir. Serin iliman iklimlerde ara asamalar igin igleyen bir
¢OzUm i¢ yalitimin bittigi yerde kenar uzunlugu 5 ile 10 cm
arasinda olan L seklinde bir aliiminyum profil takmaktir. Bu
sayede, bu konumda sicaklik artacak ve normal i¢ ortam nem
seviyelerinden kaynakli yiiksek bir yapisal risk olugsmayacaktir.
Ancak mobilyalar duvarin yanina yerlestiriimemelidir. Yoksa,
mobilyalardan ve perdelerden kaynakli 0,25 (m2K)/W'lik artan
Isi transfer direnci ile birlikte, isi ileten bir profile ragmen ylizey
sicakligi cok disiik olabilir.

L-sekilli i1s1 iletken profilin kullanimi 6nemli dl¢ilide ek 1s1 kaybi-
na yol acar. Bu nedenle tek duvarlarin yalitimi tavsiye edilmez
ve yalnizca gegici ¢ozim olarak gordldr. L-profil, bitisik duvar
daha sonra yaltildiginda kaldiriimalidir.




Nasil?

Yeni i¢ yalitim dis kosede biter

Bir dis kosede mevcut i¢ yalitima baglanti

7
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Yazar: Tanja Schulz

L-sekilli st iletken aliminyum profil, kritik derecede dusiik
ylizey sicakliklarindan kaginmak igin, koseye monte
edilmelidir.

L-sekilli aliminyum profil yeni i¢ yalitim uygulandiginda
kaldiriimalidir. Yeni ve mevcut i¢ yalitim hava sizdirmaz
membranlara dikkatlice baglanmalidir.
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Ic Yalitimli Dis Duvar

Tek bir dairede yeni i¢ yalitim

Kritik derecede duslik yiizey sicakliklarindan kaginmak
icin, L-sekilli i1s1 iletken aliminyum profiller binanin
kosesine yalitimsiz olarak yerlestirilmelidir.

Bitisik dairede de i¢ yalitim

L-sekilli aliminyum profil yeni i¢ yalitim uygulandiginda
kaldinimalidir.




ig yalitim / mevcut Pasif Ev penceresi

ig yalitim / mevcut Pasif Ev penceresi
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Yazar: Tanja Schulz

Yeni i¢ yalitimin yalitim katmani ve hava sizdirmaz
katmani, mevcut pervaz yalitimina bosluksuz
baglanmalidir.

Pencere pervazi miimkiin oldugunca kalin yalrtiimalidir.
Pervazin yalitim tabakasi ve hava sizdirmaz tabaka,
mevcut pencereye bosluksuz baglanmalidir. Ara agsamada
kuf olusumunu 6nlemek icin L-sekilli aliminyum profil
mevcut pencerenin dort tarafina monte edilmelidir.
Pervazin yalitimi daha sonra yeni pencere montaji
sirasinda kaldirimaldir.
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Pencereler ve Kapilar

Uygulamada, maliyetlerden tasarruf saglamasina, 1si kop-
rilerini ve glines kazanimlarini optimize etmesine ragmen,
pencerelerin, kapilarin ve opak ylizeylerin ayni zamanda
yenilenmesi nadirdir. Derin tadilatin adim adim yapilmasi-
nin birgok nedeni vardir. Genellikle yeni pencereler iki kiraci
gegcisi arasinda monte edilir veya pencerelerin durumu daha
sonraki derin tadilat adimlarini bekleyemeyecek kadar koti-
dir. Bir cephe daha sonraki bir zamanda yenilenirse, “daha
once” yenilenen pencereler yine de iyi durumda olacaktir ve
degistirilmeleri gerekmeyecektir.

Mimkdin olan her yerde, pencereler ve opak yiizeyler eszaman-
I derin tadilata sokulmalidir. Bunun miimkiin olmadigi durum-
larda asagidaki oneriler enerji performansini optimize etmeye
ve fiyatlari uygun tutmaya yardimci olacaktir.

Burada pencereler konusunda yapilan tiim Oneriler teras kapi-
lari ve giris kapilarina da uygulanabilir:

Once pencereler, sonra yalitim

Yalitim oncesi pencere montajinin yapildigi derin tadilatlarda,
yeni pencerelerin U-de§erleri genellikle orijinal duvarlarinkin-
den daha iyidir. Artik pencereler o kadar iyilestirilmistir ki, en
soguk nokta pencerelerin bir yerinde degil, mevcut duvardadir.
Ayrica, eski pencereler genellikle hava sizdirirlar, bu nedenle
kontrolsiliz hava degisimi vardir; bu da, konforun azalmasina ve
yiiksek enerji kayiplarina (ve gereksiz 1sitma maliyetlerine) ne-
den olur. ilaveten, sizinti da nemin odanin disina tasinmasina
sebep olur ve i¢ ortam havasi nispeten kuru kalir. Eski pencere-
ler hava sizdirmaz olanlarla degistirilirse, hijyen sorunlari daha
da kotilesebilir. Yeni pencereler hava degisim oranini azalttik-
larindan, kullanicilar odadaki nemi gidermek igin havalandirma
seviyelerini aktif olarak arttirmalidir—ancak havalandirma dav-
ranislarini her zaman yeni duruma gore degistirmemektedirler.
Sonug olarak, nem artarak saglik acisindan sorunlu kosullara
yol acar ve ilaveten odadaki en soguk noktalarda yogusmalar
olusur. Burada asil mesele pencerelerin isil kalitesi degil, ha-
valandirmanin nasil yonetilecegine iliskin degisikliktir. Pence-
releri degistirme islemi yeni bir havalandirma kavrami hakkinda
bilgi icermelidir veya en azindan kullanicilar ve bina sahipleri
konu hakkinda bilgilendirilmelidir. Contalarin kesilerek hava-
landirmanin artirilmasi, pencerelere entegre i1si geri kazanimsiz
havalandirma sistemleri veya hacimsel kontroller gibi opsiyon-
lar, diislik konfor seviyeleri ve yiiksek enerji kayiplari nedeniyle
kotiidiir. ideal olarak, bir isi geri kazanimli havalandirma siste-
mi kurularak, hijyen sorunu gtivenilir bir sekilde ¢oziilmeli ve

ic ortam havasi ylksek enerji maliyetlerine gerek kalmadan
iyilestirilmelidir.

Pencerelerin degistirilmesi planlanirken, ara asama ile yalitim
katmani uygulamasini miiteakip olusan isi koprdleri ve hava
sizdirmazlik gibi birgok faktor dikkate alinmalidir. Bu nedenle,
pencerenin konumu dikkatle secilmelidir. Hava sizdirmazlik ile
ilgili olarak, pencere binanin hava sizdirmazlik katmanina bag-
lanmalidir. Baglantilar sivanabilir sizdirmaz bantlarla, onayli
sikistirma bantlan veya kalici elastik derz dolgu macunlari ile
yapilabilir.

Eski pencerenin konumda yeni pencereler?

Siklikla, yeni pencereler eskilerin konumuna monte edilir. Bu
yaklasim, mevcut pencere pervazlari ve herhangi bir giines
kiricinin degistirilmesi gerekmediginden yatinm maliyetlerini
de azaltir. Ayrica is hizh bir sekilde yapilacaktir ve kullanicilar
¢ok rahatsiz edilmeyecektir. Bununla birlikte, sonraki gereksiz
Isitma enerijisi tiiketiminden dolayi yiiksek takip maliyetleri olu-
sacaktir. Duvar yalitildiginda, montajdan kaynaklanan is1 kop-
rileri ve derin pervazdan kaynaklanan diisiik giines kazanglari
olusacaktir. Pencere pervazlarindaki ilave yalitimlar maliyetleri
daha da arttinir. Ek olarak pencerenin yalitimi maliyetleri daha
da yiikseltir. Ozellikle pencereler kiiciik oldugunda, dis duvar
yalitimi uygulamasi ve pervaz yalitimindan kaynakli azaltiimig
dis acikliklar kolayca bir ‘mazgal’ etkisine yol agabilir.

Onerilen ¢oziim

EuroPHit projesinin 2015 Komponent Odiilii igin “Adim Adim
Derin Tadilatta Pencereler” de odak noktasi pencerenin yatiri-
mi ve tim hizmet 6mrdi icin enerji maliyetleri diistiniildigiinde
uygun maliyetli ve iglevsel ¢ozlimler lizerine idi.

Sonug sasirtici derecede basittir; pencere, tercihen ayrilimaz
bir gerceve (¢cergeve kanadi kaplar) ile dis duvara ayni hizada
monte edilmis ve ortaya ¢ikan bosluk kalici elastik bir sizdir-
maz malzeme ile dikkatlice kapatilmistir(asagiya bakiniz). Bu
durum igin iyi yalitilmis Pasif Ev ¢erceveleri gereklidir. Standart
cerceveler kullanilirsa, pencere i¢ baglantilarinda sicakliklar
cok distik olabilir ve hijyen sorunlarina yol acabilir. Daha sonra
cephe yenilendiginde, pencere gergevesi disaridan kolayca ya-
hitilabilir. Diger tim ¢dziimler zararla sonuglanmistir: gerceve
pervazin daha derinine takilirsa, son durumda montaj i1si kdpri-
sli gok daha biiyuktdr.




Pervazin yalitimi daha maliyetlidir ve pervazdan kaynakl golge-
lemeyi arttinir. Gelecekte uygulanacak bir yalitim igin alinacak
tedbirler montaj is1 koprdleri ve pervaz golgelemeleri agisindan
yararli olabilir, ancak duvarin 6niine yapilan montaj ek maliyet-
lere yol agar ve ortaya ¢ikan agikliklarin kapatilmasi zordur.
2015 Yili Komponent Odiilleri jiirisi, bu “agiklik ¢éziimiini” ta-
sarim agisindan kabul edilemez bulmustur.

Makarali panjursuz pencere / daha sonra yalitilacak dis duvar

Makarali panjurlu pencere / daha sonra yalitilacak dis duvar
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Yazar: Benjamin Krick

Cerceve dis ylizeyle ayni hizada monte edilmistir. Hava
korumasi saglamak i¢in dogru sizdirmazlik ok 6nemlidir.
L-sekilli aliminyum profiller pencerelerin dort kenarina
yerlestirilerek, geometriye ve gercevenin isil 6zelliklerine
bagli olarak kiif olusumunu azaltabilirler.

Eski makarali panjur kutusu yalitim ile doldurulur.
Cerceve dis siva ile ayni hizada monte edilir. Yeni
makarali panjur gelecekteki yalitim katmanina monte
edilir. Yiiksek performansli yalitim seridi makarali panjur
kutusu ve mevcut duvar arasinda bir isil ara olusturur.
Duvar ve makara kutusu arasinda ileri seviye hava
korumasi 6nlemi alinmalidir.
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ﬁnce yalltlm, sonra pencereler
Yaygin yetersiz ¢oziim

Bir cephenin derin tadilatinda en iyi durumda, pervazlardaki ya-
litim pencere gergevesine kadar uygulanir. Ancak ¢cogu zaman,
ozellikle makarali panjurlar kullanildiginda, pervazlar yalitiimaz
ve biiyiik bir 1s1 képrii olusur. ikinci bir adimda pencereler yeni-
lenecekse, genellikle eski pencerenin yerine monte edilir, bdyle-
ce yeni siva ve yalitim hasar gormez. Bu durumda pek iyilesme
olmaz: hem montaj Isi kdpriisii hem de pervaz golgesi hala
buyktir.

Onerilen ¢oziim

Duvar yalitimi uygulanirken yeni pencerelerin yeni yalitim kat-
manina monte edilebilmesi igin sartlar belirlenmelidir. Bu
amagla Iso-Chemie, Hanno veya lllbruck gibi siva (istli montaj
sistemleri kullanilabilir. Bir diger secenek, ahsaptan veya sert
yalitim malzemesinden (Compac Foam, Purenit veya benzer
triinler/malzemeler) bir kendin-yap montaj gergevesidir. Pasif
Ev Enstitiisl, su anda bu tir drinler igin bir sertifika programi
Uzerinde ¢aligmaktadir.

Yeni pencere (makara panjursuz /makara panjurlu) /mevcut duvar yalitimi

Bir onceki adimda her sey dogru bir sekilde hazirlanmissa,
pervazin i¢ tarafindaki yalitim al¢i ¢itasina kadar
uygulanabilir ve yeni pencere planlanan konumda isi
yalitimi kompozit sistemi i¢in baska herhangi bir galisma
gerektirmeden monte edilir. Duvarin hava sizdirmazlk
katmani(érnegin i¢ siva) yeni pencere gergevesine
bosluksuz baglanmalidir. i¢ pervaz onarilir ve yeni bir
pencere pervazina monte edilir veya eskisi yeni bir
kaplama ile kaplanir.
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. Yazar: Benjamin Krick
I¢ yalitimh duvarlarda pencereler

Yeni pencere / daha sonra igten yalitilan duvar

Kif olusumu riskini azaltmak igin pervaz yeni pencerenin

montajindan 6nce yalitilmalidir. Pervaz yalitimi, duvar

ile pencere gercevesi arasinda yeni ¢cergevenin yalitim
i o tabakasina kadar uzanmalidir. Pervaz yalitiminin hava

sizdirmaz tabakasinin ilerideki duvarin i¢ yalitiminin hava

sizdirmaz tabakasina kolayca baglanmasi icin hazirlklar

onceden tamamlanmalidir.

Yeni pencere / i¢ yalitimli duvar

Ara asamada takilan isi iletken aliminyum profiller eski
pencereler ile birlikte ¢cikarilmalidir. Pervaz yalitimi, duvar
ile pencere gercevesi arasinda yeni ¢cergevenin yalitim
tabakasina kadar uzanmalidir. i¢ yaltimin hava sizdirmaz
tabakasi pencere gercevesine dikkatlice baglanmalidir.
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Golgeleme/panjur

Makarali panjur kutulari, bir bina kabugundaki en zayif nokta-
lardandir. Genel olarak, makarali panjur kutulari hava sizdirirlar
ve bunlarl mevcut binalarda sizdirmaz yapmak zordur. Makara-
Il panjur kutusu yalitimli olsa dahi, yiiksek diizeyde isi kayiplari-
na yol agar, ¢linkli makarali panjur kutusu soguk dis hava ihtiva
ediyorsa, yalitimin herhangi bir avantaji olmaz.

Bu nedenle eski makarali panjurun pencere ile birlikte kaldi-
rilmasi tavsiye edilir; makarali panjur kutusu sonrasinda yali-
tilmall, oda tarafindan hava sizdirmaz hale getirilmeli ve yeni
bir karartma/golgeleme secenegi gelistirilmelidir. One monte
edilmis bir kutu veya sonradan yeni yalitim tabakasina enteg-
re edilebilen jaluziler iyi segeneklerdir. Bu durumlarda, pence-
re gergevesi ve 6ne monte edilen kutu, montaj isi koprilerini
azaltmak icin, 1sil olarak ayrilmalidir. Daha da iyi bir segenek
(2015 Komponent Odiilleri'nde gésterilmistir)bir dis tek cam
paneliile i¢ 1s1 yalitimli cam arasi bosluga entegre edilmis gol-
gelemedir. Bu tiir gélgeleme igin yatirrm maliyetleri giineslikle-
rin maliyetinin yarisindan daha azdir.

Ek avantajlar gélgeleme / karartma icin hava kosullarina karsi
koruma, azaltilmis is1 kopriileri ve daha basit, daha hizli mon-
tajdir. Dezavantaji citalarin veya bodlmelerin, lstte goriintdla
gergevenin enini biraz biiylitmesi ve hava boslugundaki bolme-
lerde kir birikmesidir. Bu da daha sonra temizlik gerektirecektir
ve ek temizlikten kaginmanin tek yolu filtreler kullanmaktir. Bu

Sekil 8:

Cephe 6niine pencere montaji, katilimci dPHT nin 6rnek ¢6zim,
Deutsche Passivhaus Transfer. Kaynak Dpht

1. Asama:
Pencere eski duvarin
oniine monte edilir

2. Asama:
Yalitim pencerenin
etrafina ekienir

¢6zim genellikle yalnizca yana acilir pencereler icin sunulur.
Ancak, bazi Ureticiler sabit camlar igin de ¢oziimler lizerinde
calismaktadirlar. Low-e kaplamali camlar arasinda hermetik
olarak sizdirmazhgi saglanmis bir gaz bosluguna yerlestirilmis
golgeleme elemanlarinin yatirim maliyetlerinin daha uygun ol-
dugu soylenmektedir. Ancak belirtmek gerekir ki, gélgelemenin
arizalanmasi durumunda, tim cam Unitesinin degistirilmesi
gerekir ve bu da yliksek maliyetlere neden olur.

Camin degistirilmesi

Pencere iyi durumdaysa ve duvar yalitimi pencerenin gergeve-
sini hizmet 0mriini uzatmak lizere kapatacaksa, kanat uglu
cam kullanilarak derin tadilata sokulabilir. Bu segenek 6zellikle
ahsap cerceveli pencereler igin tercih edilir. Agirhgr azaltmak
ve kanata gereksiz yik bindirmemek igin, kismen 6n gerilimli,
ince tabakali paneller kullanilmahdir. 3/x/2/x/3 (3 mm dis, 2
mm i¢) panel tasarimi onerilir. Yeni panel tam olarak iki bolmeli
ve her biri yaklasik 4 mm kalinliginda ve iki panel arasi 16 mm
bosluk(toplam 24 mm) olan orijinal eski camlarin agirhginda
olacaktir. Isil kalite agisindan, toplam 32 mm igin, kripton ile
doldurulmus camlar arasinda optimum 2*12 mm bosluk olma-
hdir. Genel olarak, eski pencerenin cam tutma seridi azaltilmis
ise bu mimkindir. Ancak kripton, argondan ¢ok daha pahali-
dir ve ayrica pencere bolmeleri daha genis ise cam kenarlarin-
daki kayiplar daha azdir. Argon dolgulu camlar igin bolmeler
optimum18 mm'lik 2 bosluk, toplam 44 mm’dir. Standart IV 68
mm ahsap gerceve igin cam tutma seritleri igin, Sekil 7'de gos-
terildigi gibi yeniden ¢aligiimaldir.

Sekil 9:

Kismen cephe 6niine pencere montaji, katilimci Pazen Fenster und
Technik'in 6rnek ¢6zimi. Kaynak Pazen

1. Asama: 2. Asama:
Yeni pencere Yalitim katrnam,
mante edilir, gergevenin pencereye higbir

etrafina bir miktar yalitim degisiklik yapiimadan
eklenir. eklenir.



Eski kasa ve yeni cam arasindaki hava sizdirmaz baglanti di-
flizyon gecirmez yapiskan bir bant kullanilarak yapilmalidir.
Boylece eski pencerelerde oldugu gibi yogusma olugsmayacak,
gergeve ¢lriimeyecek ve pencerenin hizmet émrii uzun olacak-
tir. Cam yenilendiginde eski mastikler de gerektiginde degisti-

rilebilir.
% b,
| l:: |

Sekil 7:
Eski pencere gergevesi (solda) yeni li¢lii cam ile (sagda)

Komponent Odiilleri 2015'ten Goziimler (6rnekler)

2015 Komponent Odiilii, EuroPHit projesi kapsaminda yiiriitiil-
di.

Sertifikall Pasif Ev Pencereleri Ureticilerinden(1,23 x 1,48) metre
olgiilerinde kurulacak bir pencere igin golgeleme (i¢ golgeleme
kabul edilmedi) dahil fiyat teklifi vermeleri igin davet gonderildi.
Bu pencere, 1975'te inga edilmis bir apartmanin derin tadilatin-
da, adim adim bir siirecin pargasi olarak, monte edilecekti. Yeni
pencereler binaya 2015 yilinda takilirken, cephe yalitimi on yil
sonra gergeklestirilecekti. Pencerelerin her iki durumda da iyi
calismasi beklenmekte idi. Fiyat tekliflerinin yatinm maliyetleri
ve 40 yili asacak 1sitma ve sogutma icin enerji maliyetlerinden
olusan yasam dongiisii maliyetleri agisindan karsilastiriimasi,
genel toplamda %40’'lik bir puantaja denk geliyordu. Pencere

Sekil 11: Hareketli pencereler, Pro Passivhausfenster’in ¢6zim.
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Yazar: Benjamin Krick

uzmanlari, mimarlar ve ticaret yazarlardan olusan bir jiiri, ayri-
ca estetik, yenilikgilik ve uygulanabilirlik i¢in de her biri %20’lik
agirhga sahip puanlama yapti. Yarisma hakkinda daha detayh
bilgi igin:

http://europhit.eu/component-award-2015.
Montaj ¢oziimleri

Pencere baglantilarinin yeni yalitim katmani ile veya yalitim
katmansiz calistiklari gesitli montaj ¢oziimleri mevcuttur. Eski
pencere ile ayni konumda montaj yapilmasi, yalitim katmani
eklendiginde bilyiik 1s1 kopriilerine ve derin pervazlarda golge-
lemeye neden olacadindan, tavsiye edilmez.

Cephenin yiizeyine

Pencereler, yalitimli montaj cerceveleri ile cephe yiizeyine mon-
te edilir, sonrasinda yalitim pencerelerin ¢evresine uygulanir.
Bu ¢6ziim, son derece distik 1si kdpriisii avantajina sahiptir;
ancak hava sizdirmazlik katmaninin dayaniklilidi, griltd, hava
kosullari ve cephe estetigi ile ilgili sorunlar yaratabilir.

Kismen cephe oniine

Pencereler duvara bitisik olmakla beraber, kismen disariya
¢tkmis durumdadir. Derin tadilatin bir sonraki adimi gergekles-
tiginde, yalitim katmani disan ¢ikmis durumdaki cergevenin
etrafina uygulanir. Bu montaj ¢6ziimi ile birinci adimda gok
yiiksek seviyelerde i1si kopriilerinin meydana gelebilecegine
dikkat edilmelidir.
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- || Sekil 10: Yalitilmis séve
|| paneli ile mevcut duvarda
‘|| pencere montaji,

|| kismen cephe 6nline pen-
cere montaji, katiimcei
Aluplast’in 6rnek niteligin-
de ¢6zimu.

2. Asama:

Yalitim katman
eklendiginde pencerenin
yeri degistirilir,

1. Asama:

Yeni pencere
eskisine benzer bir
konumda monte
edilir.

Asama 1: Yeni pencere
yahtimli sbve paneli ile
monte edilir.

2. Asama:
Yalitim tabakas|
algi panel Uzerine eklenir.
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Pervazin etrafindaki yiizey sicakliklarinin ¢ok fazla diigmesini
engellemek igin ilave yalitim uygulanabilir. Diger sikintilar hava
kosullarina direng ve estetik kaygilar olabilir.

Duvarin kenarinda

Pencere agikhiginin etrafindaki siva kaldirihr ve acikligin igini
kaplayan yalitimli bir pervaz paneli ile degistirilir. Bu panel, du-
varin ucuna monte edilen pencere icin tasiyici gorevi gorir ve
yalitim ylzeyi olarak kullanilir. Yalitim tabakasi daha sonra algi
levhanin lizerine eklenir. Bu ¢dziim, digerlerine kiyasla nispeten
ucuzdur, ancak ilk agamada biiyUk bir 1s1 kdpriisiine neden ola-
bilir. Bu durum, hava kosullarina kargl koruyucu gorevi goren
yalitiml algi levha ile azaltilabilir.

Pencereleri yeniden konumlandirma

Baska bir segenek de yeni pencereyi eskisi ile ayni konuma
monte edip, daha sonra yalitim katmani eklendiginde pencere-
nin ideal konuma tasinmasidir. Bu ¢6ziimiin avantajlari, her iki
asamada da, 1s1 koprilerinden diisiik diizeyde 1s1 kaybi, yliksek
diizeyde giin 151§ ve yeterli hava korumasidir. Fakat bu énlem
standart uygulamalar i¢in gok pahaldir.

Ornek ¢oziim: SmartshellReno

Smartshell Reno, kismen EuroPHit projesinde gelistirilen ah-
sap esasli bir yenileme sistemidir.Sistem serin ve iliman iklim-
ler icin Pasif Ev Enstitlisi tarafindan bir duvar ve ingaat siste-
mi olarak onaylanmistir.Sistemin ana geligtiricisi Passiv haus
fenster kooperatifidir; bakiniz: www.smartwin.eu.

Tavanlarda, keresteler bina boyunca mevcut duvara monte edi-
lir. Daha sonra dikey keresteler monte edilir ve 6zel bir sert ah-
sap lif levha ile kaplanir. Eski duvar ve yeni kaplama arasindaki
bosluk seliilozla doldurulur.

Birinci adim: Pencere pervazi da keresteler ile yapilir. Fiber lev-
ha, kerestelerin Gtesine uzanacak ve yeni pencerenin bir par-
casi olarak diizenlenecektir. Eski pencere ile yeni lif levha ara-
sinda ortaya ¢ikan bosluk baska bir kereste ile doldurulacak ve
kabul edilebilir 1s1 kdpriileri ve hijyenik kosullar saglayacaktir;
bkz. Sekil 13.

ikinci adim: Fiber levha ve pencere alinir ve yeni pencere yapl-
nin ucuna monte edilir; Sekil 14’e bakiniz.
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Sekil 12: Ahsap pencere gergeveli ve ¢ift camli ilk durum.

Isil k6priileme seviyeleri ¢ok yiiksektir ve asiri derecede yiiksek
yogusma ve ardindan kiif olusumu riski vardir.

r
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Sekil 13: Adim 1: Duvar yalitilir, pencere gercevesi yalitimla kap-
lanir. Isi k6priileri 6nemli 6lgiide azaltilir ve pencere baglant
noktasindaki hijyen riski azaltilir.

Sekil 14: Adim 2: Eski pencere ve ara yalitim kaldirilir, yeni pence-
re yeni yalitim katmaninin en ucuna monte edilir. Sonuglar, kii¢iik
1s1 képriileri ve miikemmel hijyen kosullaridir. Pencerenin yalitim
katmaninin en ucundaki konumu nedeniyle, duvar veya yalitimin
kendisi tarafindan neredeyse hi¢ gélgeleme yoktur.
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Yazar: Benjamin Krick

Sekil 15:

Europhit pilot uygulama projesi “Topluluk Merkezi", Pergine
Valsugana.

Fotograf: Stiidyo Bombasaro
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—gimli Bir Catinin Yalitimi

Ne Zaman?

Yeni cati yapilacaksa, ¢ati kati gelistirilecekse veya yenile-
necekse, catlyl ayni zamanda makul bir ek ¢aba ile yalitmak
miimkiindiir. Sadece dis yalitim distindliiyor olsa bile, iskele
zaten kurulacagindan, es zamanli olarak ¢ati yalitimini yapma-
ya deger. Bunun disinda, ¢ati kenarlarindaki son baglanti da
ayni anda olusturulabilir. Kullanicilarin yaz ve kis dénemlerine
ait catl katina yonelik sikayetleri var ise, bunlar ¢ézmek Uze-
re de harekete gegilebilir. Cati yalitimi tercihen giines isisi/PV
sistemi montajlarindan énce yapilmalidir. Bir solar isi sistemi /
PV sistemi daha sonraki bir zaman igin planlaniyorsa, montaj
noktalari ve kablo/boru gegisleri ¢ati yalitimi agsamasinda ha-
zirlanmaldir.

Nerede?
Yalitimin yeri

Mevcut kirisler arasindaki mevcut yiikseklik bir¢ok iklimde
EnerPHit veya Pasif Ev gereksinimlerini karsilamak igin ye-
tersizdir. Bunun yani sira mertekler arasi yalitim durumunda,
kirigler 1s1 kopriisi 6zelliklerinden dolayi yalitimi zayiflatir; bu
nedenle kiriglerin Ustiinde veya altinda ek bir yalitim katmani
gerekli olacaktir.

Kirig iistii yalitim, cati kati zaten gelistirilmis ve mevcut her-
hangi bir i¢ kaplama v. b.kaldiriimasi gerekirse- ayrica yeni ¢ati

kaplamasi ve ¢atinin tstten agilmasi gerekli ise- onerilir. Tavan
arasinda kii¢lik bir odanin yiiksekligi kirislerin altinda yalitimin
uygun olmamasina neden olabilir ve de bu durumda yiikseklik
daha da azaltilmamaldir.

Kiris alt1 yalitim, cati kaplamasi hala saglam ise ve ¢ati kati ige-
riden gelistirilecek ise mantikli olabilir. Bazen ¢ati kaplamasini
ylikseltmek de g¢ati pencereleri v. b. baglantilarinda sorunlara
yol acabilir ve bu gibi durumlarda kiris alti yalitim daha kolay-
dir. Kalkan duvarlar mevcutsa, kiris alti yalitimi dezavantajhidir,
¢link kiris Ustli yalitimin aksine harpustayi uglarda kapatamaz
ve boylece 6nemli bir 1s1 kopriisii burada kalir.

Hava sizdirmaz tabakanin yeri

Bina fizigi acisindan, buhar geciktiriciyi yalitimin oda tarafinda,
yani kiriglerin altinda (soguk ihman ve soguk iklimlerde)mon-
te etmek en giivenlisidir. Bu, oda tarafindan birkag¢ santimetre
kalinliginda, kablolarin buhar geciktiriciye zarar vermeden yer
aldiklar, yalitim malzemesi ile doldurulmus montaj katmani ile
ddsenebilir. Yenileme sadece disaridan uygulanacaksa, buhar
geciktirici digariya, yani kirislerin Ustiine dalga seklinde veya
bazi sistemlerde kirigler ve kiris yalitimi arasina, désenecek-
tir. Hava sizdirmaz tabakanin yerine karar verilirken hava siz-
dirmaz tabakanin 6zellikle sagaklar ve duvarlar ile sinirlardaki
baglantisina 6nem verilmelidir. Hava sizdirmaz katmanin tavan
kirigleri veya kirig aralar boyunca yonlendirilmesinden mim-
kiin oldugunca kaginilmaldir, zira her bir kirigste sizdirmazlik
karmasiktir ve hata olasiliklarina agiktir.
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Yazar: Zeno Bastian

Nasil?

Egimli cati yalritimi / dis duvar sonradan yalitilacak

i Sinirlar

EoE RS s S 7 Kirislerin Gzerindeki yalitim duvarin Gstiini kaplar ve bu
noktada, 6zellikle son agamada duvar da yalitildiginda,
bir 1s1 kdpriisi 6nlenir. Ara asama igin, kiris Usti yalitimin
on tarafi ya sivanir veya kaplama ile kapatilir. Cati
citkmasi sonraki duvar yalitiminin optimum kalinhgr igin
yeterli alan saglayacak kadar genisletilir. Cati citalarini
uzatabilmek igin 6zel U-sekilli profiller mevcuttur.
Catidaki hava sizdirmaz tabaka (buhar geciktirici) i¢
sivaya bosluksuz olarak birlestirilir.

Sacaklar

Mevcut ¢atinin sagaginin planlanan duvar yalitim kalinhgi
icin yetersiz olmasi durumunda, mevcut kirislerin tizerine
ilave kiris eklenerek sagak uzatilabilir. Cati kenari ve yagmur
suyu olugu yeniden imal edilmelidir, ancak sonradan duvar
yalitimi yapildiginda tekrar degistirilmelerine gerek yoktur.
Hava sizdirmaz tabaka (buhar geciktirici) herhangi bir
bosluk birakilmadan gii¢lendirilmis betonarme Ust kat
tavanina birlestirilir. Bu islem zemin tadilatindan 6nce
gercgeklestirilmelidir.
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—\J

—gimli Bir Catinin Yalitimi

Egimli gati yalitimi (hava sizdirmaz tabaka merteklerin altinda) / yalitimh dig duvar

)
%;

Sinirlar

Kiriglerin Gzerindeki yalitim ile duvarin Gstu kaplanir ve bu
noktada, 6zellikle son asamada duvar da yalitildiginda,

bir 1s1 kdpriisi onlenir. Yalitim, bosluksuz olarak mevcut
duvar ile birlestirilir. Kiris Gsti yalitimin 6n tarafi ya mevcut
duvarla zit bir renk ile sivanir veya kaplama ile kapatilir.
Catidaki hava sizdirmaz tabaka (buhar geciktirici) i¢ sivaya
bosluksuz olarak birlestirilir.

Sacaklar

Mevcut ¢ati kaplamasi ¢ikarildiktan sonra, mertek arasi

ve mertek Usti yalitim, duvar yalitimina bosluksuz olarak
birlestirilir. Hava sizdirmaz tabaka (buhar geciktirici)
herhangi bir bosluk birakilmadan giiglendirilmis betonarme
Ust kat tavanina birlestirilir. Bu islem zemin tadilatindan
once gerceklestiriimelidir.
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Yazar: Zeno Bastian

Egimli gati yalitimi (merteklerin (izerinde hava sizdirmaz tabaka) / yalitimh dig duvar

Sacaklar

Catidaki hava sizdirmaz tabaka, bosluksuz olarak
cati kenari boyunca mevcut olan membran seritlerine
birlestirilir ve kirislerin tizerine dalgal sekilde
yerlestirilir. Ara kiris ve kiris Ustl yalitimlar mevcut
duvara bosluksuz olarak birlestirilir.
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Ust Kat Tavaninin Yaltimi

Ne zaman?

Ust kat tavanin {izerindeki yalitim daha kolaydir ve maliyeti
egimli ¢ati yalitimindan ¢ok daha uygundur. Ayni zamanda,
¢ati yalitimi ile karsilastinldiginda, 1s1 kabudu alani daha kiigiik
oldugundan, ayni U-de@erlerinde daha diisiik 1s1 kayiplarina ne-
den olur. Bu nedenle gati arasi uzun vadede yasam alani olarak
kullanilmayacaksa bile, tist kat tavaninin Gzerine yalitim one-
rilir.

Ust kat tavaninin yalitimi getrefilli yenileme iglemleri gerektir-
mediginden, binanin ilk yenileme adiminda uygulanmalidir.

Nasil?

Ust kat tavan iistii yalitimi /yalitimh dig duvar

Nerede?

Yalitimin yeri

Yalitim genellikle tst kat tavaninin déseme zeminine serilir.
Hava gegirmez tabakanin yeri

Mevcut giliclendirilmis betonarme tavanlar, hava sizdirmaz ta-
bakanin iglevini gorir. Ahsap kiris tavanlarda, mevcut tavan ve

yeni is1 yalitimi arasina bir buhar geciktirici dogenir ve her taraf-
tan birlestirilir.

Sacaklar

En Gst katin tavanindaki yalitim bosluksuz olarak son
panele (ayrica sagak asiklarinin arkasina) kadar devam
ettirilir.
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Yazar: Zeno Bastian

En Ust kat tavan yalitimi / sonradan yalitilacak dis duvar

Sinirlar

Kalkan duvar (ve mevcut herhangi bina bolme duvarlar)
boyunca yandan yalitim, 6zellikle de son agsamada,
yalitimli dis duvarda i1s1 kopriistinii azaltir.

8h N

Sacaklar

En (st katin tavanindaki yalitim bosluksuz olarak son
panele (ayrica sagak asiklarinin arkasina) kadar devam

7 ettirilir,
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Duz Catl Yalitim

Ne zaman?

Diiz ¢atinin yalitimi ¢ati su yalitiminin yenilenmesi ile birlesti-
rilebilir. Dis duvar yalitilacaksa, iskele zaten kurulmus olaca-
gindan, diiz ¢ati yalitimi uygulamasini da ayni zamanda di-
stinmek faydali olacaktir. Ayrica ¢ati kenarina son baglantida
gerceklestirilmelidir. Kullanicilarin yaz ve kig dénemlerine ait
¢ati katina yonelik sikayetleri var ise, bunlari ¢6zmek lizere de
harekete gecilmelidir. Cati yalitimi tercihen solar isi sistemi /PV
sistemi montajlarindan énce yapilmalidir. Bir solar isi sistemi /
PV sistemi daha sonraki bir zaman igin planlaniyorsa, montaj
noktalari ve kablo/boru gegisleri gati yalitimi sirasinda hazir-
lanmalidir.

Yeni ¢ati yapisinin, ozellikle de sicak ¢atilarin tasarimi, uzun
streli nem birikmelerine karsi bir uzman tarafindan kontrol
edilmelidir.

Nerede?
Yalitimin konumu

Masif tavanlarda, yalitim genellikle mevcut yapinin {izerine
uygulanir. Uygun kalinlikta is1 yalitimi mevcut ise, muhafaza
edilebilir ve ek bir katmanla desteklenebilir. Kapali hiicreli ya-
itim malzemesi kullaniliyorsa, su tasiyan katman eski ve yeni
yalitim katmanlari arasina yerlestirilmelidir. Ahsap yapilarda, ki-
rigler arasindaki bogluklar genellikle yalitim igin kullanilir. Kirig
yliksekligi yetersizse, bunlar iki katina gikarilabilir.

Hava sizdirmaz tabakanin konumu

Masif tavanlarda, gli¢lendiriimis betonarme tavan veya i¢ siva
hava sizdirmaz tabaka iglevi gorebilir. Burada her taraftan(or-
negdin asma tavanlarin tzerinde de)duvar sivasina bosluksuz
baglantiya dikkat edilmelidir. Ahsap yapilarda hava sizdirmaz
tabaka kiriglerin i¢ tarafindadir. Cati yapisina bagli olarak, neme
uyumlu bir buhar geciktirici kullanilmasi tavsiye edilir.




Bina Kabugu Detaylari ile Baglantilar | 87

Yazar: Zeno Bastian

Nasil?

Diiz cati yalitimi / sonradan yalitilacak dis duvar

Optimum kalinliktaki ¢ati yalitimini gergeklestirmek
icin, oncelikle parapet yikseltilmelidir. Isi kdpriilerini
onlemek igin, yiiksek mukavemetli yalitim malzemeleri
veya yalitim malzemesi ile doldurulmus ahsap kutular
kullanilabilir. Harpusta dis duvar yalitimini da rtecek
kadar disari gtkmalidir. Yalitilmis parapet elemani optik
gereksinimler icin gegici olarak disaridan kaplanmalidir.
Cati yalitimi yalitimli parapet ile birlestirilir. E§er bu
yetersiz bir ortiisme ile sonuglanirsa, diiz ¢ati yalitimi
parapetin Uist kismina kadar devam ettirilerek 1s1 kopriileri
onlenmelidir (bkz.lst gizim).
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Duz Catl Yalitim

Dz cati yalitimi / halihazirda yalitimli dis duvar

Cati yalitimi yalitimli parapete birlestirilir. Eger bu
yetersiz bir ortiisme ile sonuglanirsa, diiz ¢ati yalitimi
parapetin st kismina kadar devam ettirilerek isi
koprileri onlenmelidir (bakiniz: tst gizim).
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Yazar: Zeno Bastian

Sekil 1 ve 2: Fransa’daki EuroPHit pilot projelerinin santiyeleri
Fotograf 1: Pollet Ingéniere
Fotograf 2: Tillieux Menuiseries
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Bodrum Tavan

ve Zemin Dosemesinin Yalitimi

Ne Zaman?

Bodrum tavaninin alttan yalitimi, ev sahibi tarafindan da ger-
ceklestirilebilecek basit bir onlemdir. Clinkii bodrum tavaninin
yenilenmesi ve bu isin bekleyen diger onlemlerle birlestiriimesi
gerekmez. Bu nedenle ilk adimla hayata gegirilebilir. Bunun di-
sinda bu 6nlem, isitma, su ve bodrum tavan alti elektrik tesisat
ile iliskilendirilirse idealdir, ¢linkii:

« 1sitma ve sicak su borularina yalitim entegre edilebilir ve
boylece isI kayiplari daha azalacaktir,

« yaliim uygulandiktan sonra montajlara kolay erisim olma-
yacaktir ve

+ mevcut montajlar bosluksuz yalitim uygulamasini oldukga
zorlastirir.

Bodrum tavaninin yukaridan yalitimi veya zemin dogemesinin
yalitimi genellikle yalnizca kapsamli i¢ yenileme durumunda,
ornegin kiracilar degistiginde, gecerlidir. D6gemenin yeni yapi-
sinin yani sira, merdivenlerin yiikseklikleri (basamak boyutlar),
kapi lentolari ve Fransiz pencereleri gerekirse ayrica ayarlan-
mali ve gdmme mobilyalar(hazir mutfak, gémme dolap) v. b.
sokilmelidir.

Nasil?

Nerede?
Yalitimin konumu

Kural olarak, yalitim désemenin altindan uygulanir; bodrum ta-
vaninin Ustiinden yalitim ancak ¢ok distik tavan yikseklikleri
veya tonozlu tavanlar gibi belli sebeplerden dolayi yapilabilir.
Alternatif olarak, tavaninin tstiinden yalitimin yarisini ve altin-
dan yarisini uygulamak da, alan yeterli ise, miimkind(r.

Bodrum tavani veya zemin dosemesi hi¢ yalitilamazsa, duvar
yalitimi zemine yatay veya dikey (“yalitim etedi”) olarak uzatila-
bilir. Genis tabani olan binalarda zeminin altinda, stirekli yalitim
olmadan bile is1 kayiplarini azaltan, isi rezervi olusur.

Hava sizdirmaz tabakanin konumu

Ek bir hava sizdirmazlik katmani (6rnegin ciplak tavan lze-
rindeki anhidrit sap) genellikle tonozlu tavanlar, gelik takviyeli
tugla tavanlar ve ahsap kirigli tavanlar gibi kompozit yapilarda
gereklidir. Guglendirilmis betonarme tavanlar hava sizdirmaz
bir tabaka olarak kullanilabilir ve sadece boru v. b. ile sizma
durumlarinda sizdirmaz hale getirilirler.

Zemin désemesi Uzerinde yalitim / Daha 6nce monte edilmis Fransiz penceresi

Daha 6nce monte edilen Fransiz penceresinin esigin-
deki cergeve uzantisi bu agsamada optimum yalitim
kalinhg saglayacaktir. Betonarme zemin dosemesi
veya uzantinin {izerine uygulanan nem bariyeri hava
sizdirmaz tabaka olarak islev gorebilir.
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Yazar: Zeno Bastian

Bodrum tavan yalitimi / sonradan yalitilacak dis duvar

Bodrum tavaninin altindaki yalitim dis duvar boyunca
yan yalitim ile desteklenmistir. Miiteakip dis taraftaki
duvar yalitimi, i1s1 kayiplarini azaltir ve bodrum tavaninin
ust yiizeyindeki kiiflenmeyi azaltir. Bodrumlarin i¢
duvarlarinin her iki tarafi boyunca yan yalitimlar da

1s1 kayiplarini azaltir; ancak bu noktalardaki i¢ ytizey
sicakliklari genellikle herhangi bir yan yalitim olmadan da
yogusma olusumunu engelleyecek kadar yiiksektir. Zemin
désemesi yenilenirse, duvarin hem dis hem de i¢ sivalari
surekli bir hava sizdirmaz tabaka elde etmek igin, es
zamanli olarak ¢iplak zemine kadar devam ettirilmelidir.

Bodrum tavan yalitimi / mevcut dis duvar yalitimi

B

Bodrum tavaninin altindaki yalitim dis duvar boyunca
yan yalitim ile desteklenmistir. Miiteakip dis taraftaki
duvar yalitimi, 1s1 kayiplarini azaltir ve bodrum tavaninin
ust yiizeyindeki kiiflenmeyi azaltir. Bodrumlarin i¢
duvarlarinin her iki tarafi boyunca yan yalitimlar da

1s1 kayiplarini azaltir; ancak bu noktalardaki i¢ ytizey
sicakliklari genellikle herhangi bir yan yalitim olmadan da
yogusma olusumunu engelleyecek kadar yiiksektir. Zemin
désemesi yenilenirse, duvarin hem dis hem de i¢ sivalari
surekli bir hava sizdirmaz tabaka elde etmek igin, es
zamanli olarak ¢iplak zemine kadar devam ettirilmelidir.
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Yeni Balkonlar ve Kis Bahceler

Ne Zaman?

Dis cephedeki balkonlarin, kis bahgelerinin ve diger eklentile-
rin dis duvarlarin yalitimi ile ayni anda montajlar gok kolaydir.
Onceden kurulacaklarsa, sonraki duvar yaltimi uygulamasi
son asamada olusabilecek is1 kopriilerini 6nlemek igin zaten
dikkate alinmaldir.

Nerede?

Yalitimin konumu

Bu béliimdeki talimatlar yalnizca dis yalitim icin gecerlidir. ice-

riden yalitim durumunda, disaridan yapilacak ilaveler dogdal ola-
rak herhangi bir i1s1 kdpriisiine neden olmaz.

Nasil?

Yeni kendinden destekli balkon /sonradan yahtilacak dis duvar

)

Hava sizdirmaz tabakanin konumu

(Yenilenmisg) mevcut dis cephe sivasi sonradan uygulanacak
duvar yalitimi i¢in hava sizdirmaz tabaka gorevi yapacaksa, ek-
lentilerin yapilacagi alanlara erisim daha sonradan saglanama-
yacadindan, onariimalidir.

Yeni ¢ikma balkon veya tek cepheden desteklenen balkon/
sonradan yalitilacak dis duvar

Kural olarak, balkon binaya arkadan ankastre baglanmalidir.
Capalardaha sonraki duvar yalittm katmani uygulamasi igin
ince kesitli ve tercihen, daha diislk 1sil iletkenliginden dola-
yiyiksek kaliteli gelikten(ingaat geligi yerine)olmalidir.Balkon
désemesimevcut duvara yapilacak sonraki yalitimin kenarin-
dandaha uzakta olmalidir. E§er duvar tarafindaki destekler 10
cm daha disa kaydirilirsa, daha sonra uygulanan yeniduvar ya-
itimi,desteklerin arkasindan bile, diizgiince sivanabilir. Diisme
riskleri nedeniyle, balkon ve mevcut dis duvar arasindaki bos-
luk duvar yalitilana kadar gegici olarak orttilmelidir.

Kural olarak, balkon binaya arkadan ankastre
baglanmalidir. Capalar daha sonraki duvar yalitim katmani
uygulamasi icin ince kesitli ve tercihen, daha diistik isil
iletkenliginden dolay, yiiksek kaliteli gelikten (insaat
celigi yerine)olmalidir. Balkon désemesi mevcut duvara
yapilacak sonraki yalitimin kenarindan daha uzakta
olmalidir. E§er duvar tarafindaki destekler 10 cm daha
disa kaydirilirsa, daha sonra uygulanan yeni duvar yalitimi,
desteklerin arkasindan bile, diizgiince sivanabilir. Disme
riskleri nedeniyle, balkon ve mevcut dis duvar arasindaki
bosluk duvar yalitilana kadar gegici olarak ortiilmelidir.
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Yazar: Zeno Bastian

Yeni ¢ikma balkon veya tek cepheden desteklenen balkon/ sonradan yalitilacak dis duvar

Z L et et e e ot ¢
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Yeni balkon d6semesi mevcut duvara veya tavana,
konumlamasi sonraki duvar yalitimina gore yapilmak
kaydi ile, sadece yiik tastyici bir 1s1 yalitim elemani ile
baglanabilir. Yalitim elemani Ustte ve altta gegici olarak
ara asama igin kaplanabilir.
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Yeni Balkonlar ve Kis Bahceler

One monte edilen yeni kig bahgesi / sonradan yalitilacak dig duvar

Yeni kis bahcesinin yiik tasiyici konstriiksiyonu,
ozellikle de metal konstriiksiyonlar s6z konusu
oldugunda, mevcut duvardan isi képriisi en aza
indirilmis kosebentler ile ayrilmali ve sonraki

duvar yalitimi baz alinarak konumlandiriimalidir.

Kis bahgesinin dis duvari ayni zamanda disaridan
yalitilirsa, kis bahgesinin i¢ alani daha sonraki duvar
yalitimi uygulamalari sirasinda korunmalidir.
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Yazar: Zeno Bastian

Sekil 1:

EuroPHit pilot uygulama projesi “Wicklow'da Aile Evi*nin kis bahgesi
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Havalandirma

Havalandirma — hakkiyla!

Bina kabugunun hava sizdirmazliginin iyilestirilmesi igin yeter-
li bir havalandirma kavrami vazgegilmezdir. Adim adim derin
tadilatlar icin farkli havalandirma segenekleri mevcuttur, fakat
tim kavramlar enerji iyilestirmeleri i¢in uygun degildir:

+ Serbest havalandirma kavramlar (damlamali havalandir-
ma montaji veya ayri dis hava girigleri)

+ Mekanik havalandirma (egzoz hava sistemi)
« Is1 geri kazanimli mekanik havalandirma

Hijyenik i¢c ortam havasi igin gerekli olan en az hava degisim
hizi igin pencere havalandirmasi yeterli degildir. Isil kabuk igin-
deki tanimh acikliklar aracihgiyla serbest havalandirma kav-
ramlari da yeterli 6nlemler degildir, ¢linkii hava degisim hizlari
biyik olglide sicaklik farkliliklari ve riizgar basincina baghdir
ve 6nemli 6l¢lide degiskendirler.

Guivenilir hava degisim oranlari ancak mekanik havalandirma
ile elde edilebilir.

Enerji agisindan bakildi§inda, verimli 1si geri kazanimi saglayan
cihazlar en uygun ¢oziimlerdir. Isi geri kazanimi sadece hava-
landirma 1s1 kayiplarini 6nemli dlglide azaltmakla kalmaz, ayni
zamanda havalandirmanin ve konforlu hava sartlarinin da es
zamanli olarak 6lglimiine yarar. Tek istisna, Pasif Ev binalarin
bulundugu sicak iklimlerdir. Buralardaki binalar daha dusiik
Isitma ve sogutma yiklerinden dolayi nispeten daha kolay ger-
ceklestirilebilirler. Sadece egzoz sistemleri bile 1si geri kaza-
nimsiz olarak bu iklim bélgelerinde calisabilir. Yine de, bu bolge
yalnizca gok sinirli bir alani temsil eder (Avrupa’'da sadece bazi
Akdeniz bolgeleri ve Portekiz).

[PHI 2009]'a gore, asagidaki enerji gereksinimleri isi geri kaza-
nimh havalandirma cihazlari i¢in belirtilmistir:

Isi geri kazanim orani = %75; 100 Pa'lik bir dis basing farkinda
0zguil elektrik glicl < 0,45 Wh/m3.

Ayrica, havalandirma cihazlan asagidakileri fonksiyonlari sag-
lamahdir:

« Dis havanin filtrelenmesi (F7 veya EN 779'a gore daha iyisi)

+ Kis mevsiminde hava akis hizinin azaltilmasina izin vermek
ve kuru hava kosullarindan kaginmak igin kontrol edilebilirlik
(en az 3 havalandirma ayari)

« Isi degistiricinin yaz by-pass’i

« Is1 degistiricinin donma korumasi (ilgili iklim kosullarina bagl
olarak)

« Akustik gereksinimler:
- yasam alanlarindaki ses basing seviyesi </= 25 dB(A)
- iglevsel alanlardaki ses basing seviyesi</= 30 dB(A)

Genel yasam dongiisi maliyetlerine bakildiginda, iyi tasar-
lanmis bir havalandirma cihazinin performansi sadece egzoz
sistemlerinden daha uygun maliyetli olabilir. Yagam dongiisi
maliyetleri, yatinm maliyetleri ve isletme maliyetlerinden be-
lirlenir. Geligtirilmis bir hava dagitim kavrami ve entegrasyonu
ile cihazin yatinm maliyetleri 6nemli 6lgtide azaltilabilir. Distik
isletme maliyetleri 6zellikle verimli fanlar ve kanal sistemindeki
basing dislsleri ile elde edilir.

Adim adim derin tadilatlar genellikle binalar kullanilirken yapilir.
Bu baglamda asagidaki hususlar 6zellikle dnemlidir:

+ Bina iginde kullanicilara en az rahatsizlik verecek sekilde hizh
montaj elde etmek igin:

« kompakt bir kanal sistemi

« prefabrik komponentler

« kasa veya asma tavanlar gibi maliyetli ek masraflardan ka-
¢inmak i¢in goriinir montaja uygun kanal komponentleri ve
cihazlar

+ Miimkdin olan en az ingaat tozu igin:

« optimize edilmis hava dagitim kavrami ile diistik sayida du-
var agikligi (6rnegin genisletilmis havalandirma)

« entegre toz giderme 6zelligine sahip karot makinesi kulla-
nilarak duvar agikliklarinin gergeklestiriimesi




Havalandirma cihazlar kurulumu igin en iyi zaman ne
zamandir?

Havalandirma cihazlarinin diger derin tadilat onlemleri ile
zorunlu montaji

Kontrollii havalandirma igin bir kavram bina kabugunun hava
sizdirmazhgi biiyiik olciide arttikga gerekli hale gelir, ¢linkd
serbest hava sizmasi nedeniyle hava deg@isimi 6nemli dl¢lide
azalr.

Her durumda alinacak asagidaki énlemler ayni zamanda kont-
rolli bir havalandirma sisteminin kurulmasini da gerektirir:

* Yeni pencereler

* Yeni giris kapisi veya isitilmayan bodrumlarin kapilari veya
tavan aralari (bunun 6zellikle kiiglik binalarda veya miistakil
evlerde bir etkisi olabilir)

+ Cati altinda hava sizdirmaz tabaka uygulamasi

ic yalitimin montaji kontrollii bir havalandirma sisteminin es
zamanli montajinin tavsiye edildigi bir baska derin tadilat 6n-
lemidir. Bu i¢ hava nemini azaltarak yalitim tabakasinin arka-
sindaki kontrolsiiz i¢ hava akisindan kaynakli yogusma riskini
biiylk olgiide diistirecektir.

Havalandirma cihazlarinin diger giiglendirme onlemleri ile bir-
likte monte edilmesinin avantajlari

Bazi derin tadilat onlemleri uygulanirken, bunlari havalandirma
cihazi ile birlestirmek iyi bir fikir olabilir. Bu, 6zellikle su durum-

larda avantajli olabilir:

* kurulum maliyetleri diistrdlebilir ve

+ kullanicilara verilen rahatsizlik 6nemli dlglide azaltilabilir

Derin tadilat 6l¢iimii

Dis yalitim montaji

Ust kat tavan yalitimi

ince isler (6rnegin yeni
banyo, mutfak veya
boya)

Yeni zemin ingaati
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Yazar: Zeno Bastian

Bir havalandirma cihazi montaji ile
birlestirmenin olasi sinerji etkileri

+ cepheye entegre havalandirma
tnitelerinin montaji(tek oda hava-
landirmasi veya kiigiik oda grubu-
nun havalandirmasi)

« 1s1l kabuk igindeki kanallarin
entegrasyonu

Planlanmis bir havalandirma
kavraminin entegrasyon yoluyla
yatay olarak yalitim katmani iginde
kanallarinin dagitilmasi igin daha
sonraki bir tarihe uygulama karari
verilebilir(6rnegin, ¢ati izerinde
veya tavan arasinda bulunan mer-
kezi bir sistem).

Hava dagilimi kavramini dikkate
almak uygun olur, zira kanal sistemi
ayni anda dustik bir maliyetle mon-
te edilebilir.

Kanal galigmalarinin entegrasyonu
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Havalandirma

Kontrollii havalandirmanin montaji ne zaman istenmez?

Binanin hava sizdirmazligi oldukga zayifsa (6rnedin eski pen-
cereler), yliksek sizma oranlari nedeniyle isI kayiplarindan ta-
sarruf oldukga sinirli olacagindan, 1s1 geri kazanimli havalan-
dirmadan yiiksek enerji tasarrufu beklenmemelidir. Ancak gii¢
tiiketimi (verimli cihazlardan dolayi diisiik olsa da)ayni kalir.

Mimkin oldugunda sinerji etkileri kullanilmalidir (6rnegin ka-
nal montajinda). Havalandirma cihazinin kendisi daha sonraki
bir zamanda da kurulabilir.

Havalandirma cihazindan énce kanal sistemi monte ediliyorsa
dikkat edilmesi gereken 6nemli hususlar sunlardir:

« Cihaz galismaya baglayana kadar kanal sisteminin temiz kal-
digindan emin olunmalidir: kanallar értiilii tutulmalidir. Uretici-
ler bu amag icin uygun kapaklar saglar.

+ Daha sonra gergeklesecek kanal sisteminin montaji kanalin
cihaza baglantisini etkilememelidir. Tesisat odasindaki kanal
sistemi montaji daha sonra havalandirma cihazininki ile bera-
ber yapilabilir.

Derin tadilatlarda havalandirma cihazlarinin entegrasyonu

Kullanilan binalarda havalandirma cihazlarinin kurulumu igin
oneriler

Havalandirma cihazlari binalar kullanilirken monte edilecekse
asagidaki hususlar dikkate alinmalidir:

« Eski binalar ile ilgili planlar ve belgeler genellikle yetersizdir.
Bu nedenle her mekanin kontrol edilmesi ve yeniden olgiilmesi
tavsiye edilir.

+ Sabit mobilyalar (6rnedin hazir mutfak veya ankastre dolap)
onceden ayrintili olarak kaydedilmelidir.

+ Merkezi havalandirma cihazlar durumunda, saftlarin mevcu-
diyetinin ve kullanilabilirliginin kontrol edilmesi 6nemlidir. Mev-
cut herhangi bir saft iginde yerlesik bir komponentin sokimu
ilave ¢aba gerektirebilir.

Her kat i¢in dogru havalandirma kavrami

Farkli kat planlari ve sinir kosullari degisen havalandirma kav-
ramlari gerektirir. Asagidaki tablo farkli 6rnekler sunmaktadir:

Sekil 1:
Toz 6nlemek (izere ortii




Sinir sartlan

Timiyle besleme havasi ve ¢ikis havasi odalarina baglantili
merkezi koridor
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=

Mutfak

Bir veya birgok

Cikis o
t - = Besleme

1

L B

Sinir sartlan

Timiyle besleme havasi ve ¢ikis havasi odalarina baglantili
merkezi koridor
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Birbirinden uzak merkezi havalandirma cihazina
baglanmasi zor tek kisilik odalar

Aktif transferli havalandirma kavrami [Sib 2015] yeni bir segenektir (asagiya
bakiniz): koridor veya ortak alan, hava dagitim kavraminin bir pargasi haline
gelir. Temiz hava, merkezi alana verilir ve aktif transferler, yani i¢c bélmelerde-
ki, gliclii fanlarla donatilmis agikliklar yoluyla bitisik odalara geger. Cok kisa
bir kanal sistemi (sadece ¢ikis havasi) gereklidir.
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Olasi havalandirma kavrami
Capraz havalandirma (kaskad havalandirma koridor izerinden

besleme havasi odalarindan ¢ikis havasi odalarina: kisa kanal
miimkiindur; koridor asma tavani i¢cindeki kanal dagilimi.

Tesisat odasinin ve istede bagl bir veya birbirine bagli iki
odanin havalandirmasi igin havalandirma unitesinin cephe
entegrasyonu.

Tesisat odasina gore, cihazin ses emisyonunun diisiik olmasi
saglanmalidir.

Sirekli galigma igin onerilen ses giicl seviyesi:
< 25 dB(A) yasam alanlarinda
ve < 30 dB(A) islevsel alanlarda

Tek oda havalandirmasi alternatif olabilir

Karisik hava Besleme
bolgesi havasi Aktif
Tasima
4
Yatak *
Odasi Ble
.J = Cikis
. Yatak wle havasi
Aktif <
Ta§lm’a '-Of_jas’ p [Mutfak Hol/Salon || Oda
A
1 Pasif
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Havalandirma

Havalandirma iinitesi ve kanal sisteminin entegrasyonu

Cesitli entegrasyon alternatifleri i¢in birgok farkli havalandirma
cihazi bugiin mevcuttur, bunlar 6rnegin:

« tavana monte,

» duvara monte,

» mutfak mobilyalarina entegre,

« cepheye entegredir.
Verilen sinir kosullar igindeki 6zel duruma en uygun cihazi seg-
mek 6nemlidir. Diger bir husus da kanal sistemidir. Ureticiler
farklh gozumler (farkli formlar ve malzemeler) saglamak igin en
uygun segenekleri sunmaktadir (montaj igin harcanacak ¢aba-
ya bagl olarak, her haliikarda yapilacak derin tadilatlar ve ilave

yenilemeler; 6rnedin kuru duvar ingaati gibi):

+ Asma tavana entegrasyon veya zeminde kullanmak igin
diiz kanallar.

+ Goruindr montaj igin uygun kanallar: kanallar kapatmak
icin ek onlem alinmasi gerekmez.

Merkezi havalandirma kavramlari

Merkezi bina havalandirma kavramlari i¢in énemli bir soru, ha-
valandirma cihazinin nereye kurulacagdidir. Mevcut binalarda
genellikle merkezi bir Gnite igin yeterli bir tesisat odasi alani
yaratmak neredeyse imkansizdir. Cati Ustli montaj iyi bir alter-
natif olabilir. Bazi Ureticiler dis mekan montaji i¢in iyi ¢oziimler
sunmaktadir. lyi besleme havasi akisi ve ¢ikis havasi akisi ka-
nallarina 6zel 6nem verilir: iyi tasarimlarda 1sil kabuk digindaki
kanal kesitleri ok kigtikttir ve 1si yalitimhdir. Benzer bir durum
merkezi kanallarin montajinda da ortaya gikar. Eski saftlar, eski
montajlarin sékiimlerinin kontrol edilebilmesi kaydi ile, merkezi
dagrtimin dikey kanallari igin kullanilabilir.
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Kaynaklar

[PHI 2009] Requirements and testing procedures for energetic
and acoustical assessment of Passive House ventilation sys-
tems<600 m3/h for Certification as ,Passive House suitable-
component”, Passive House Institute; Darmstadt 2009

[AkkP 30] Liiftungbei Best and sanierung (Ventilation in retro-
fits); Protocol Volume No. 30 of the Research Group for Cost-ef-
fective Passive Houses Phase IlI; Passive House Institute; Dar-
mstadt 2004

[Sib 2015] Sibille, E.: Optimised Integration of ventilation with
heat recovery in residential buildings through the implementa-
tion of innovative air distribution strategies and pre-fabricated
components; University of Innsbruck 2015

Sol sayfa (soldan saga):
Sekil 4: Tavan montaji(kaynak: Paul Warmertick gewinnung GmbH)
Sekil 5: Cephe entegrasyonu(kaynak: Vaventis)

Sekil 6: Goriiniir montaj igin iki uygun kanal ¢ézimii érnegi
ust: genigletilmis polistiren kapakli prefabrik kanal(kaynak: Helios Ventilatoren)
alt: yuvarlak spiral kanal igin prefabrik kapak(kaynak: Swegon)

Sekil 7: Bina merkezli havalandirma cihazlarinin gati tsti montaji (kaynak: Lifta GmbH)



104  Pasif Eve Uygun Komponentler ile Adim Adim Derin Tadilat

ISItMma ve sicak

kullanim suyu sistemleri

Isitma ve sicak kullanim suyu sistemlerinin yenilenmesi (isi
iiretimi, dagitimi ve aktarimi)

Adim adim derin tadilatlar igin, 1sitma sisteminin yenilenmesi
icin en iyi zaman dilimi nedir sorusu cevaplanmalidir. Mevcut
Isitma sisteminin verimliliginin yaninda, derin tadilat adimlari
ile beraber 1sitma yiikiiniin iyilestirilmesi de bu agidan 6nemli
bir rol oynar.

Modiiler sistemler s6z konusu oldugunda, 1sitma cihazinin,
mevcut yiik i¢in oldugu kadar gelecekteki (kullanim 6mrii bo-
yunca)yiik icin de yeterli olmasi saglanmalidir.

Kazanlar (6zellikle gaz kazanlarl) hemen hemen ayni verim-
lilikte cesitli 1sitma glgleri saglarlar. Isitma giicti, adim adim
gerceklestirilen yenilemelerdeki azalan enerji talebine iyi uyum
gosterir. Kazanin degistirilme zamani esnektir.

400
Mewvcut
350
Dis duvarlann
yenilenmesi
300
=
NE 250 Bodrum tavani
S
£
2
= 200 .
= Ust kat
E tavam
@ 130
=
&
k7]
100 Pencereler
Havalandirma
50 sistemi
0

Kazanin modiiler araligina, ozellikle de kazan sicak su uretimi
icin kullanilacaksa, dikkat edilmelidir. Yenilenmemis mevcut bir
binada mekan isitmasi genellikle belirleyici faktor iken, bir ener-
ji derin tadilati icin nemli olan sicak kullanim suyu Gretimidir.

- ileriye akis sicakh@i artirilarak diger rezervler harekete ge-
cirilebilir.

+ Derin tadilat adimi nedeniyle isitma talebinde 6nemli de-
gisiklikler olusursa, radyator termostatlarinin hidrolik olarak
dengelenmesi tavsiye edilir.

25
20
Sekil 1: Isitma talebi, derin tadilatin her adiminda azalir. Ayni za-
manda gerekli i1sitma yiikii 22 kW'tan 4 kW'a disirilmektedir
(mdistakil bir ev icin 6rnek degerler). Miistakil evlerde sicak kulla-
- nim suyu Uretimi icin yaklasik 10 kW veya daha fazla isitma giici
15 =2 gereklidir.
==
3
-
3
e
m
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Uretici Isitma Tipi Uriin ismi Isil gikig [kW] Modiilasyon aralig
Viesmann gaz yogusmali kazan Vitodens 333-F 1,09-19 1:10
Brotje gaz yogusmali kazan EcoCondens BBS EVO 29-20 1:6
Rotex gaz yogusmali kazan ROTEX GSU 520S-e 3,7-20 1:5
Oertli gaz yogusmali kazan GVR 140-15 Condens 3,2-14,8 1:5
. . GiegaStar 11 2,6-10,6 1:4

Giersch gaz yogusmali kazan :

Giegastar 15 3,0-145 1:5

Tablo 1:Genis modiiler araliga sahip mevcut kazan 6rneklerine genel bakis (Alman pazari)

Buna karsilik tek degerli operasyondaki 1si pompalari, gergek
Isitma glici araligina gore uyarlanmalidir. Uygun olmayan ope-
rasyon parametreleri performans faktoriinii azaltacaktir. Ulagl-
labilir randiman is1 kaynagina ve asagidakilere baghdir:

Hava/hava veya hava/su isi pompalari, Pasif Eve Uygun Kom-
ponentler ile yenilemeler gibi, cok kiigiik bir i1sitma yuki ihtiya-
ci olan binalar i¢in uygundur. Avantajlari, bir 1si kaynagdi olarak
havaya erigimlerinin kolay ve maliyetlerinin uygun olmasidir.
Topragi enerji kaynagi olarak kullanan sistemler, daha yiiksek
Isitma glcd Uretirler. Kuyularin sayisi ve derinligi talebe bagli-
dir. Kii¢lk 1sitma yiikleri yatinm maliyeti icin avantajdir.

Tek degerli operasyon, 1si pompasinin kullanim omri boyunca
sabit 1sitma yiikleri icin gok uygundur, bu nedenle 1si pompasini
boyutlandirmak ve montajini derin tadilat 6nlemlerinin sonun-
da gergeklestirmek mantikhdir.

Bir 1si pompasi erken bir zamanda kullanilacaksa, o zaman iki
degerli operasyon oOnerilir. Burada 1si pompasi ikinci bir 1sitma
sistemi ile birlikte ¢alistinilir — bu, mevcut kazan olabilir. Boyle-
ce Isl pompasi baz yiikii kargilamak tizere kullanilacaktir, “hala”
mevcut eski I1sitma sistemi de pik yiikleri karsilayacaktir. Derin
tadilatin sonunda, 1si pompasi yiikleri kendi basina karsilar ve
eski kazan gereksiz hale gelir. Eger 1sil koruma onlemleri 15-20
yil sonra uygulanacaksa, yeni bir yogusma kazani ilave bir ¢ev-
rim icin monte edilebilir. Bu islem, bir 1si pompasi i¢in sadece
1sil koruma 6nlemleri uygulandiktan sonra gecerli olabilir.

Is1 pompalari igin oneriler:

+ Cogu 1si pompasi sistemi, diisiik ileri akis igin tasarlanmis-
tir. Mevcut dagitim agi tutulacak ise,yeterli 1s1 transfer ylizey-
leri (genellikle radyatérler) olup olmadigi kontrol edilmelidir.

+ Mevcut bir kazan i1sitma sistemi isi pompalari ile degistirilir
ise, artik kullanilmayan bacalar havalandirma igin dikey ka-
nal dagitimi icin hazirlanabilir.

+ Ayni anda sicak su saglayan kombine sistemler piyasada
mevcuttur. Ancak, genellikle farkl sicaklik gereksinimleri
icin optimize edilmis iki st pompasi saglanmalidir.

+ Havalandirma ve isitma i¢in 1si pompasi bazli cepheye
entegre sistemler yeni ¢oziimler olarak ortaya gikmak-
tadir. Bunlar yerden tasarruf saglar ve binanin kullanimi
sirasinda kurulabilir. Yogusma drenaji icin bir baglanti ge-
rekli olacaktir.

+ ileride bir giines 1s1 sistemi kullanilacaksa, daha biiyiik bir
sicak su tanki monte edilmelidir.
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ISItma ve sicak

kullanim suyu sistemleri

Is1 dagitim sisteminin yenilenmesi

Yenileme sirasinda dagitim hatlari, miimkin oldugunca, bina-
nin isitilmis kismina dosenmelidir. Soguk kisma désenen boru-
lar ¢ok iyi yalitilmalidir.

Isitma borularinin miteakip yalitimi basittir ve dogrudan etkisi
olan bir 6nlemdir. Asagidaki tabloda belirtilen yalitim kalinlikla-
r bilylik goriinebilir, ancak en diisiik yagsam donguisu maliyetle-
rine sahiptirler ve bu nedenle binada mevcut alan olmasi sarti
ile bina sahibine tavsiye edilmelidir. Hali hazirda kullanilan ci-
hazlar desteklemese bile sicak su dagitim borularinin yenilen-
mesi ile birlikte camasir makineleri ve bulasik makineleri igin
baglanti da yapilabilir. Yeni uygulamaya uygun bir cihaz daha
sonra da alinabilir.

Boru ¢api DN En azyalitim
[mm] kalinhg [mm]

15 40

20 40

25 50

32 50

40 60

50 60

100 100

Daha sonraki yalitim onlemleri ile ilgili baglayici durumlar goz-
den gegirilmelidir. Bu galismalar, ist dagitim borularinin bodrum
tavani veya i¢ yalitima dahil edilmesi gibi ¢calismalardir. Dagitim
borusu hava sizdirmaz tabakaya (bodrum tavani veya i¢ yali-
tim membrani) girerse hava sizdirmazliga 6zel 6nem verilme-
lidir. Dis duvara yakin tesisatlari monte etmeden &nce, eger i¢
siva hava sizdirmaz tabakayi olusturacaksa, etkilenen bdlgeye,
daha sonra ulagilmasi zor olacagi igin, hava almayacak sekilde
bir siva tabakasi uygulanmalidir.

Tablo 2: Borunun nominal ¢apina bagli olarak ekonomik optimum yalitim kalinliklari. Isitmasiz bélimlerde ve
konumdan bagimsiz sicak su tasiyan dolasim borulari i¢in éneriler(“Ekonomik insaat i¢in yonergeler2014"den
turetilmistir), Frankfurt am Main, Almanya.
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Sekil 2 Sekil 3

Sekil 4 Sekil 5

Sekiller 2-5: EuroPHit pilot uygulama projesi, “Huzur Evi”,Ddn Laoghaire, irlanda, (3) 6nceki gériiniim, (4) tamamlanmusg proje, (5) yeni pencere takilmis ve bantlan-
mis,(6) mevcut beton panel lizerinde dis yalitim, Fotograflar: Mariana Moreira
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Sogutma ve nem alma

Sogutma ve nem alma

Adim adim yenilenen binalarin gogunda klima yoktur. Tasarim-
cilar binayi yaz aylarinda konforlu tutmak igin pasif stratejilere
glivenmislerdir. Belirli bir agiri isinmanin genellikle kabul edile-
bilecegi g6z 6niine alindiginda, sadece Alpler’in kuzeyinde bazi
konut disi binalar aktif bir iklimlendirme gerektirecektir. Opti-
mum isil konfor igin sicakliklar yilin %5'inden fazlasi igin 25°C'yi
asmamalidir (Pasif Ev gereklilik: en fazla %10).

Genel bir ilke olarak, tasarimcilar yiikleri en aza indirgemeyi
ve isinin uzaklastinimasi icin asagidakileri saglamayi hedef-
lemelidir:

« Dahili i1s1 yiiklerini azaltmak
+ Glines ytuklerini azaltmak
+ Gece havalandirmasina izin vermek

Yalitim eklemek veya pencere 1si kayiplarini en aza indirmek,
sadece Isitma talebini azaltmaz, ayni zamanda yaz dénemi
sicakliklarini ve sogutma yiiklerini de etkiler. Yalitim duvarlar-
dan ve gatidan giines yuklerini azaltir, ancak diger yandan serin
yaz donemlerinde 1s1 kayiplari azaltacagindan asiri isinma fre-
kansini veya bir klima sisteminin yillik enerji talebini arttirir. Isil
kabukta yalitim yaparken, diger pasif sogutma 6nlemlerinin es
zamanli yapilmasina dikkat edilmelidir.

Genel bir kural olarak pik sogutma yiiki yaltimla azaltilir. Gece
havalandirmasi olan iyi yalitiimis binalar, yaz aylarinda da is-
tlin 1sil konfor saglayacaktir.

Diger pasif onlemleri uygulama zamani heniiz gelmese de ya-
itim kullanmali miyim? Eneriji tiiketimi ile ilgili olarak ‘evet’,¢lin-
ki kis tasarruflari neredeyse her zaman yazdan daha ylksektir.
Pasif olarak sogutulan binalar igin ara yenileme asamasinin
yaz konforu PHPP araciligiyla kontrol edilmelidir.

Bazi uygulamalarda ve iklimlerde aktif sogutma (klima)kaginil-
mazdir. Aktif bir sogutma sistemi eklemek, ideal olarak yalitim,
dis golgeleme, gece havalandirmasi ve i isi yiiklerinin azaltil-
masi sonrasindaki son adimdir. Sogutma sistemi ancak bu 6n-
lemlerden sonra daha uygun sekilde boyutlandirilabilir (blyik
boyutlu sistemler verimsizdir ve yeterli nem alma saglamaz!)
veya gerekli degildir. Eski ve tamamen yenilenmis binalarin so-
gutma yiiku farki icin bakiniz: Sekil 3. Bu kurala uyarak, pasif
onlemler igin yapilan yatinnmin bir kismi daha kiigiik bir sogut-
ma sistemi segilerek geri kazanilabilir.

Yalnizca belirli odalarda, 6rnegin ¢ok aileli bir apartmanin kulla-
nicilarinin yogun olarak degistigi dairelerinde, aktif bir sogutma
sistemi varsa 1Isi bitigikten akacaktir ve sicak odalar sogutma
yuiklerini arttiracaktir.

Sekiller 1 ve 2: Pasif sogutmanin en 6nemli araclari hareketli
golgelemeler ve gece havalandirmasidir
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Bir dis yalitim yapilmadan once split tniteler degistiriliyorsa,
Unitenin digi ile duvar arasina yapilacak yalitim i¢in gerekli me-
safe birakilmaldir. Ayrica, en basindan itibaren duvar ve dig
Unite arasina yeterli bir 1s1 yalitimli profil yerlestirmesi unutul-
mamalidir.

Sekil 3:Devam eden bir EuroPHit pilot uygulama projesi, “Centon’, ispanya, Fotograf: VAND arquitectura

70 h 70
N | .
A Aw i AN Aw i
2 0 Isitma E. 40 T Isitma
sl LU TV JU [T ] —sogum |G — e
AN EWAEANA Sy e
NEEBRTETETETETR .
3 \ VA VA YT BN e

227,000 237000 247.0:00 257 .0:00 26.7.0:00 27.7.000 287 0:00 227.000 237.0:D0 247 .0:00 257 000 287 0:00 277 0:00 287 0:.00

Tarih Tarih

Sekil 4:Sevilla, [spanya icin simiilasyon sonuglari: Sicak iklimlerdeki mevcut binalar, 6§leden sonra saatlerinde yiiksek sogutma giiciine ihtiyag duyar (solda). Yenilenmis binalar
onemli 6lglide daha az sogutma gliciine ihtiyag duyarlar (sagda).
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Gunes enerjisinin aktif kullanimi

Giris

Enerji devrimi ancak artan enerji verimliligi ve yenilenebilir ener-
ji kaynaklarinin yaygin kullaniminin etkilesimi ile basarili olabi-
lir. Binalar ¢atilarinin veya cephelerinin orijinal islevleri disinda
elektrik ve 1s1 Uretmek Uzere glines enerijisi tesisleri olarak da
belirlenebilirler. Glines enerjisi sistemleri her zaman miimkiin
olan ve ekonomik, kdiltiirel ve kullanima 6zgi baglamda izin
verilen yerlerde kurulmalidir.

Giines enerjisinin kullanimi her zaman 1s1 yalitimindan SON-
RA gerceklesmelidir

Glnes enerjisinin aktif kullanimi igin bir sistem bir yapi kom-
ponenti lizerine monte edilmis ise, bu komponenti 6ncelikle
yalitmak gerekir. Yalitim ancak gilines enerjisi sistemi devreye
aldiktan sonra ekonomik agidan mantikli olur. Glines enerjisi
sistemlerinin montajlari bu 6nlem takip edilerek 6ngorilebilir.
Gatilarda ve cephelerde is1 kdprilerini azaltmak lizere, sonraki
montajlari 6ngorerek montaj kdsebentlerini ve kablo gecisleri-
ni onceden hazirlamak énemlidir.

Giines 1s1 sistemi

Bir giines 1s1 sistemi, bir kollektor (diiz plaka kolektor veya va-
kum tiipli toplayicilar), bir depolama tanki, pompalar, bir kont-
rol Unitesi ve bir genlesme tankindan olusur.

Glines 1s1 sistemleri 6zellikle biyokiitle isi jeneratorleri ile kom-
bine edildiklerinde anlamlidir. Giines enerjisi sistemleri 6zellik-
le yaz aylarinda talep edilenden daha fazla isi iretmediklerinde
islevsel olarak makbulddirler. Solar montajin %40-60'lik katkisi,
yaklasik kisi basina 1-2 m?'lik bir kollektor alanina uygundur.
Eger belirli kollektor alani biyitilirse, 6zellikle yaz aylarinda
enerji Uretimi gereginden fazla artarken, kis aylarinda ve bahar
aylarinda daha az glines radyasyonundan dolayi 1sitma talebi-
ne katkisi sadece biraz artacaktir. Bu ylizden,glines enerijisiyle
Isitma igin ek montajlar glines enerjisiyle sicak su tretimininki-
lere kiyasla daha az ekonomiktir.

Soguk mevsimde 1si kazanimlarini artirmak igin sistemler daha
dik bir egimle (6rnegin 60-70 derece) monte edilerek diistk kis
glinesi icin kazanimlar optimize edilebilir.

Solar 1s1 sistemleri, 6zellikle kurulum basina yiiksek isitma tale-
bi oldugu durumlarda, 6rnegin ¢ok kath binalarda, ekonomiktir.

Daha diisiik verimlilik standardina sahip binalarda solar 1si
sistemi kullanilarak tamamlayici isitma mantiklidir, yihin biyik
bir bélimiinde mevcut olan giines radyasyonu Nisan-Mayis ve
Eylil-Ekim aylarinda i1sitma igin yeterlidir. Gok ileri seviye enerji
verimli binalarda 1sitma donemi ¢ok az glines radyasyonu olan
kis mevsimi ile sinirlidir.

EnerPHit Standardi'na dogru ilerlemek solar i1sitma sistemlerin-
den ¢ok daha yliksek enerji ve maliyet tasarrufuna yol agacaktir.

Fotovoltaik sistemler

Bir fotovoltaik sistem, bir PV moddilii (monokristalin hiicreler
veya amorf hiicreler), bir invertdr ve bir (besleme)sayagtan olu-
sur. Genel bir kural olarak, fotovoltaik sistemler elektrik sebe-
kesine (sebekeye bagl sistemler) baglidir. Bagimsiz/off-grid
sistemler elektrik sebekesine bagli degildir ve sadece elektrik
sebekesine uzak yerler gibi istisnai durumlarda mantikhdir.
Bunlarin, ilave bilesenler olarak, elektrik depolamasi (sarj edile-
bilir piller) ve ek bir gii¢ jeneratori (dizel jeneratér, riizgar ener-
jisi santrali) vardir.

Ek depolama alani ile sebeke baglantili sistemler daha popiiler
hale gelmektedir, ¢linkii depolama sayesinde yerinde kullanim
miktari artmaktadir. Belli durumlarda, sebekeden gelen giiciin
maliyetlerinin yliksek olmasindan dolayi, bu durum ekonomik
acidan ilging olabilir. Sebeke baglantisi nedeniyle, fotovoltaik
sistemler bina tesisatindan ayri diistinllebilir. PV ile elektrik
Uretmenin maliyeti sebekeden elektrik satin almaktan genellik-
le cok daha diisiiktur.

PV sistemler, 6zellikle yerinde yiiksek tiiketim olan durumlar-
da ekonomik acgidan ilgi gekicidir.Isitma, sogutma ve sicak su
Uretimi 1si pompalari ile gergeklesiyorsa,yerinde tiiketim énemli
Olglide arttirilabilir. Bu nedenle bir PV sisteminin montajini isi
kaynaklarinin isi pompalari ile degisimi ile birlestirmek mantik-
I olabilir. Bazi (lkelerde, PV ile retilen ve sebekeye dahil edi-
len elektrik Gcretlidir. PV sisteminin elektrik Gretim maliyetleri
sebekeden alis maliyetinden daha distikse kesinlikle maliyet
etkin olacaktir.




Bir PV sistemin montaji 6nemli bir maliyet faktoridur; bakiniz:
Sekil 1. Maliyet etkinlik bu 6nlemde birlestirme prensibi ile art-
tirllabilir ve montaj askilar, ¢ati kaplamalari ve cephe kaplama-
lari maliyetlerinden de tasarruf edilebilir.

Almanya'da, 30 kWp’lik bir fotovoltaik sistem i¢in maliyetler su
anda yaklasik 1200 €/kWp veya yaklasik € 200/m?(net, mon-
taj dahil) civarindadir (Yaz2016). Maliyetler bir giines modiili
icin (montaj, montaj askisi ve invertor) 105 €/m? civarindadir.
Buna karsilik, bir ¢ati kiremitle kaplandiginda yaklasik 20 €/m?,
dis duvarlar ¢cimento elyafli cephe kaplamasi ile kaplandiginda
normal kaliteli Griinler igin 55 €/m? ve yiiksek kaliteli Grlinler
icin 200 €/m? Uzeri maliyetler gerekir. Bu 6rnek, bir fotovoltaik
cephenin farkli malzemelerle kaplamali bir cepheden daha pa-
haliya mal olmadigini gosterir; bir PV sistemi lehine veya aley-
hine karar bu noktada bir tasarim sorunudur.

Giines 1s1 sistemi mi PV mi?

Bir glines Isi sistemi ile bir PV sistem arasindaki karsilagtirma,
kullanim (creti var ise, genellikle PV sistemin lehine ekonomik
bir avantaj gosterir. Kural olarak, glines isi sistemleri genellik-
le PV sistemlerine gére m? basina daha fazla enerji Urettikleri
icin daha ylksek bir genel verime sahiptir. Bir solar isi sistemi
ozellikle odun pelet sobasi veya yakacak odun sobasi ile kom-
binasyon halinde onerilir.

L
i
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Yazar: Benjamin Krick

Montaj i¢in talimatlar:

Cephe kaplamalari ve PV'lerin destek baglantilari igin alimin-
yum askilarin kullaniimasi hala yaygindir. Aliminyumun yiiksek
isil iletkenligi nedeniyle, duvarin U-dederini ikiye katlayabilen ve
dolayisiyla ayni zamanda isi kayiplari ve enerji maliyetlerine ne-
den olan 1si kopriileri olusabilir. Bu nedenle is1 kdprilerini en
aza indirgeyen baglanti elemanlar kullanmak ¢ok onemlidir.
Yangin giivenlidi ve statik hiikiimlerin izin verdigi yerlerde bun-
lar, elyaf takviyeli plastik veya ahsaptan yapilabilir. Bu mimkiin
degilse, yiiksek kaliteli gelik destekler, 6zellikle metalden plaka-
lardan ziyade metal saplamalar, kullanilabilir.

Seriesl, Baglanti pargalar,
18, 18%

Saries1, PV paneller, 56, 58%

Seriesl, Invertfr,
12, 12%

B FV paneller B invertor @ Panel railan @ Baglanti parcalan

Sekil 1: Bir glines enerjisi sistemi igin maliyetlerin normaldeki dagilimi. Modiiliin ve
invertérin montaji, iskele ve elektrik sebekesine baglanti maliyetleri dahildir.

Sekil 2: Giines enerjisi tesisatl bir ¢ati 6rnegi
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—uroPHit pilot projesi

“Sonnenstrasse”

1959 yapimi miistakil bir Frankonya evi

Almanya, Main, Zellingen, Sonnenstrasse 39'daki miustakil ey,
aslen 1959'da insa edilmistir. ikinci Diinya Savasi'ndan sonra-
ki gelismelere paralel olarak Frankonya'da (Giliney Almanya’'da
bir bolge) isci sinifi aileleri igin insa edilen mistakil evlerin,gida
yetistirmek igin biyiik bir bahgesi ve kiiglikbas hayvan barindir-
mak icin bitigik binalari vardir. Bu binalarda ayrica bir gamasir
odasi ve bir garaj da mevcuttur. Bu binalara elektrik ve daha
sonra dodal gaz saglanmistir. Her evin isitilmayan bodrum ka-
tinda, sicak kullanim suyu depolama tanki, gaz kazani ve eski
zamanlardan petrol tanki ve bir baca bulunmaktadir. ikinci bir
baca salonda yedek isitma sistemi olarak bir odun sobasinin
kurulabilmesi igin yapilmistir. Ana bina dort kisilik tasarlanmis-
tir ve 1sil kabuk iginde kalan alani 127 m?dir (PHPP'ye gore).
Hemen hemen her Frankonya yerlesiminde bu Sonnenstrasse
bina tipi yeniden Uretilmistir. Boylece, tek binada uygulanan siir-
dirtlebilir goziimlerin diger birgoklari igin 6rnek olacagi disu-
nilmistir. Bina, dénem ve bdlge igin tipik olan, ¢esitli Frankoni-
yen ayrintilara sahiptir. Zamanla, bu doneme ait evler genellikle
yenilenmig ve genigletilmistir.

Son yillarda, bazi evlerde daha fazla degisiklikler fark edilmistir:
* Dig duvar yalitimi

« Eski pencerelerin konumuna yerlestirilmis yeni ¢ift veya (g
camli pencereler

* Yeni monte edilmis 1sitma sistemi

Sonug olarak, Sonnenstrasse 39'daki miistakil evde kronolojik
sirayla su miidahaleler yapilmistir:

+ 1974: Betonarme balkon, ¢ikis kapisi ve girise sundurma
eklenmis, eski pencere genisletilmis ve cam tugla kulla-
nilmistir. Salon genisletilmis ve pencereler biyitilmiis-
ttr(1974); bakiniz: Sekil 3.Eski pencerelerin konumuna yeni
cift veya li¢ camli pencereler monte edilmistir.

+ 1999: Dis kisimdaki degisikliklere ek olarak (bazilar pen-
cereler gift caml PVC pencerelerle degistirilmistir)ic mekan
yenilenmistir: yeni gaz kazani, yeni zemin yiizeyleri, yeni ve
daha biiyiik banyolar.

+ 2004: Evin geri kalanindaki pencereler yenilenmistir (cati
pencereleri harig).

+ 2014: yeni gaz kazani, giines enerijili sicak kullanim suyu
panelleri ve depolama tanki, dis duvar yalitimi, yeni giris ka-
pisi, yeni otomatik dis panjurlar, yeni tic caml tavan arasi
pencereler, i1sI geri kazanimli havalandirma sistemi, bodrum
tavan yalitimi, i¢ bodrum erigimi: yalitim, hava sizdirmazlik
iyilestirmeleri (Ener-PHit gereksinimlerinde ‘Adim 1’ olarak
adlandiriimigtir).

+ 2050: Teoride, EnerPHit Derin Tadilat Plani'nin bir parcasi
olarak: Yeni Pasif Ev pencereleri (Ener-PHit gereksinimlerin-
de ‘Adim 2’ olarak adlandiriimistir).

Sekil 1: 1959 yili yapimi binanin 1970 yilinda ¢ekilen orijinal fotografi, “Sonnenstras-
se39, Zellingen”

Sekil 2:EnerPHit Adim 1'in tamamlandigini gosteren son fotograf (2015). Kaynak: Karl
Teumer




+ 2070: Teoride, EnerPHit Derin Tadilat Plani'nin bir parcasi
olarak: Sacaklarda hava sizdirmazhginin iyilestirilmesi, ilave
¢ati yalitimi, havalandirma Unitesinin 1si geri kazanimi ve-
rimliliginin arttinimasi(Ener-PHit gereksinimlerinde ‘Adim 3’
olarak adlandinimistir).

2009 yilina kadar yapilan tim miidahaleler bagimsiz enerji da-
nismani olmadan yapilmistir. 2009 yilinda zorunlu bir enerji eti-
keti almak tizere galisilirken, yogun bir enerji degerlendirmesi de
Werner Haase Mimarlik Ofisi tarafindan tamamlanmistir. Karls-
tadt, bakiniz: [Haase_2009, Almanca]. 2013 yilinda ayni mimar
ile bir sonraki 6nlemi Pasif Ev Enstitlisi ile yakin is birligi icinde
planlamak ve denetlemek tizere anlasgiimistir (Adim 1’,2014).

Mevcut ¢ift camh PVC pencereler 1,45 W/(m?K) Up-de@erine
sahiptir(1,23x1,48 m boyutlari igin). 37. ve 38. sayfalardaki
adim adim ¢o6zimdn illiistrasyonlarindan ilham alarak [PHI-

Derin tadilat sirasinda isi yalitimi uygulanmadan énce
mevcut pencere: yalitim katmanindaki ahsap gerceve
yeni pencerenin gercevesini gelecekte sabitlemek icin
gereklidir. Distaki alt pencere pervazi kalacak, ikinci
pencere pervazi kaldirlacaktir. (Fotograf: Mimarin ofisi
Werner Haase)

Bina Tesisatlan| 115

Yazar: Susanne Theumer

RG39], 2013/2014 derin tadilati sirasinda degistirilmemisler,
ancak yeni dis duvar yalitimina, gelecekte sokiilebilmek Uzere,
entegre edilmislerdir.http://www.europhit.eu/op17-sonnenst-
rasse-39-zellingen-am-mainadresindeki Sekil 5'e ve tam fotog-
raf serisine bakiniz.

Derin tadilat sirasinda, mevcut pencerenin yenilenmesi isi ya-
Iitimindan once gergeklesmistir: yalitim katmanindaki ahsap
cerceve gelecekteki yeni pencere gergevesini sabitlemek igin
gereklidir. Dis alt pencere pervazi birakilmis, ikinci pencere per-
vazi kaldinlmistir (Fotograf: Mimarin ofisi, Werner Haase).

EIFC ile ara ¢6ziim: Dig stor da yalitim tabakasina monte edil-
migtir. Bu sekilde, gelecekteki yeni pencerelerin montajinda da
kalir. Binanin digindan herhangi bir ¢calisma gerekli degildir (Fo-
tograf: Mimarin ofisi, Werner Haase).

Sekil 6:0rijinal tasari-
ma eklemeler. Salona
eklenti. Kaynak: Karl
Theumer

EIFC ile ara ¢ozim: Dis jaluzi de yalitim tabakasina
monte edilir. Bu sekilde, dis jaluzi yeni pencerelerin
gelecekteki montajindan sonra bile kalabilir ve bina-
nin disindan herhangi bir ¢calisma yapilmasi gerek-
mez. (Fotograf: Mimarin ofisi Werner Haase)

Sekil 3:Derin tadilat sirasinda ve son-
rasinda pencere pervazi detayi

Sekil 4:Orijinal tasarima eklemeler.
Balkon ve cam blok elemani. Kaynak:
Karl Theumer

Sekil 5:Orijinal tasarima eklemeler. Giris sun-
durmasi. Kaynak: Karl Theumer
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—uroPHit pilot projesi

“Sonnenstrasse”

PHPP 8 ile yapilan detayli PHPP hesaplamasi birincil eneriji ta-
lebinin yaklasik 320 kWh/(m2yil) oldugunu géstermistir. Sicak
kullanim suyu ve Isitma tiiketimi icin gaz maliyetleri ortalama
olarak1900 €/yil'dir. Kiracilar dogrudan enerji tedarikgisine
odeme yaptiklarindan elektrik maliyetleri bilinmemektedir.

Bu 6zel projenin ana zorlugu gegmis miidahalelerde hava siz-
dirmaz bina kabugu gibi adim adim EnerPHit yaklasimlarinin
dikkate alinmamis olmasi ve “Yapacaksan bastan dogru yap”
ilkesinin uygulanmamis olmasi idi.Bir baska zorluk da projenin
yapilmasina taninan siire idi. Tasinacak yeni kiracilardan dolayj,
derin tadilatin Aralik 2013 ve Ocak 2014 kis aylarinda tamam-
lanmasi gerekiyordu. Ongériilemeyen hava kosullar alinmis bir
risk idi. Belirtmek gerekir ki projeninbiiyiik dl¢liide basarisi yati-
rimcinin, bina sahibinin biiyiik kisisel katkilarina baghydi.

Isitma Yillik Dengesi (aylik yontem)

180
160 -
¥ Isitma talebi
140
] k; 1s1 kazanglan
120 - (2 Solar kazanglar
; @ Havalandirma
£100
g o Is1 kopriisiinden 1s1 kayiplan
=
o
;—”‘ 80 o Pencereler
©
8
= Zemin dogemesi / Bodrum tavam
80
@ Cati/ Tavan — ambiyant
40
) Dig duvar — ambiyant
20 o Kullamlamayan 1si1 kazanglan
0 —

Kayiplar Kazanclar

Sekil 7: Derin Tadilat Adim 1 icin 1sitma enerjisi dengesi.lsi képriilerinin kayiplara katkisi
yaklasik 35 kWh/(m?yil)'dir.

Boyle bir Frankoniyen mistakil evde i1si kopriisiiniin enerji
dengesi lizerindeki etkisini dederlendirmek, bir yiiksek lisans
tezi konusu oldu [Theumer_2015].

Bu derin tadilatta 1s1 koprdilerinin roli, PHPP 1sitma galisma
sayfasindaki grafik kullanilarak gosterilmistir;Sekil 7’ye baki-
niz.

35 KWh/(m?2yil) 1s1 kaybinin en gok balkon désemesindeki 1s
koprilerinden, 1sitilmayan bodrum katindaki ve zemindeki Isi
kopriilerinden, pencere ve kapi montajlarindan, bacalardan
kaynaklandigi gozlemlenmistir. Bunlar ile ilgili yapi kompo-
nenti iyilestirilirken, miimkiin oldugu kadar azaltilmalar sag-
lanmistir.

Maliyet tarafina da kisaca dedinmek gerekir. Derin
tadilatin toplam yatinm maliyeti 110.000 Euro idi.
Ev sahibi belediyeden ve KfW Bankasi'ndan yakla-
sik 20.000 Euro fonaldi. Aylik kira 200 Euro arttirildi.
Artan konfor ile ayni kiraci ile devam edilmesi ¢ok
muhtemeldir.

Isitma ve sicak kullanim suyu igin, %19 KDV dabhil,
2012/2013'te 2159 Euro yerine 2014/2015'te gelen
467 Euro’luk ilk dodalgaz faturasi binanin zaten “Ne-
redeyse Sifir Enerjiye” dogru yolda oldugunu kanitla-
mistir. Bu rakam derin tadilat oncesinin beste biridir
ve %70'den daha fazlalik bir maliyet tasarrufudur.
Derin tadilat sonrasi cari yillik elektrik maliyetleri
%19 KDV dahil 653 Euro'dur ve benzer Alman evle-
rindekine kiyasla diiglik bir elektrik tliketimidir. Erte-
si yil faturalar daha da diigmistdir. Proje uygulamasi
sirasinda, adim adim yaklagimini basitlestirmek igin
birgok derin tadilat komponentleri tanimlanmistir.
Bunlar arasinda 6rnegin kiiclk evler igin hava sizdir-
mazlik kiti, dig duvar yalitimina entegre edilen hava-
landirma Uniteleri ve iki pervazl ara ¢dziim pencere-
leri vardir; bakiniz: EuroPHit web sitesi.

Sonuglar

Sonnenstrasse projesi genel olarak ev sahibi ve kira-
cilar i¢in bir basariydi.

Ancak, EnerPHit Derin Tadilat Plani olmadan gergek-
lestirilen derin tadilat adimlari nedeniyle son agsama-
larda birgok engel ile karsilasildi. Siki bir hava siz-
dirmazlik plani olmamasindan dolayi, zaman iginde
binanin performansinin gelistirilmesi gerekecektir.




Yazar: Susanne Theumer

Henliz EnerPHit hedeflerine ulagilmamis olunsa da, sonunda
bu basarilacaktir. Bu proje, 6nci bir projedir ve miistakil evlerin
adim adim derin tadilati igin bir pilot uygulama projesi olarak
gosterilir. Tabii ki, bu adim adim derin tadilattan birgok ders
cikarilabilir ve gelecek seferlerde daha iyi, daha hizli ve daha
uygun maliyetli calismalar yapilacaktir.

Optimizasyon potansiyeli bir yiiksek lisans tezinde gosterilmis-
tir ve benzer bir projenin miisterisi ve tasarimcilari potansiyeli
degerlendirmek i¢in daha fazla planlama siiresi dngérmelidir-
ler.Bugiin artik, bir dizi hazir Griinden,glvenilir ¢oziimlerden ve
komponent sertifikalarindan yararlanabilirler; bakiniz: [PHI_
EnerPHit-Systems]. Bunlar hem tasarimcilar, hem de yatirimci-
lar i¢in blyik destektirler.

Ayrica, PHPP 9 (2015) saglam bir EnerPHit Derin Tadilat Plani
hazirlamak igin kullaniimahdir. Cesitli senaryolar gorintiile-
mek ve birbirleri ile karsilagtirmak ve tekil durumlar igin en iyi
¢6zUimu bulmak igin hayati bir aragtir.

Kaynaklar
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Ev sahibi ve kiracilar i¢in edinilen en sasirtici ve dddllendirici
ders ilk enerji faturalarindan gelmistir:%70’lik bir maliyet dis-
sli. Daha yiksek konforla birlestiginde (sicak yiizeyler, temiz
hava, diizglin gériinim) bu ey, iklimi korumada dogru yoldur.

Son olarak, derin tadilat komponentleri gelistirmek tizere bir-
cok olasilik belirlenmistir.
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Ek bilgiler

EuroPHIT:

EuroPHit internet Sitesi
Cevrimigi bilgi kaynagi
www.europhit.eu

Derin enerji uygulamasi adim adim derin tadilat
Avrupa potansiyelini artirmak

EuroPHit ve kademeli derin tadilat hakkinda bilgilendirici bir kitapgik
www.europhit.eu

Eneriji derin tadilatlar i¢in havalandirma kavramlari

Komponent Odiilii 2016: Yarismanin ayrintili sonuclarinin yer aldigi ve derin tadilatlar
icin havalandirma kavramlari hakkinda genel bilgiler

www.europhit.eu

Uygulanmis projeler:

Pasif Ev bilgi bankasi

Uygulanmig Pasif Ev binalardan olusan biiyik bir veritabani
www.passivehouse-database.org

Pasif Ev proje belgeleri

Uygulanmig Pasif Evlerin ve EnerPHit derin tadilat projelerinin detayli teknik
dokiimantasyonu

www.passivhausplaner.eu

Etkinlikler:

Uluslararasi Pasif Ev Konferansi

Uluslararasi Pasif Ev Konferansi yilin seckin Pasif Ev etkinligidir ve diinyanin dort bir
yanindan yaklasik 1000 fikir onderi ve yenilikgi katilir.
www.passivhaustagung.de/en

Uluslararasi Pasif Ev Giinleri
Pasif Ev binalari ziyaret edin veya kendi projelerinizi sergileyin
www.passivehouse-international.org

Araglar:

Pasif Ev Planlama Paketi (PHPP)

Pasif Ev binalar ve Adim Adim EnerPHit Derin Tadilat Plani dahil olmak tizere, EnerPHit
derin tadilatlari icin enerji dengesi ve planlama araci

www.passivehouse.com

designPH

designPH Pasif Ev Planlama Paketi'ni(PHPP) kullanma seklinde devrim yaratmak lizere
hazirlanmistir.
www.designph.org



EnerPHIT ve Pasif Ev genel bilgilendirme:

Passipedia

Enerji verimli ve Pasif Ev binalar konusunda stirekli genisleyen bilgi veritabani, yirmi yili
askin arastirmayi icermektedir. Adim adim enerji derin tadilati ve ileri seviye derin tadilat ile
ilgili bilgiler de burada bulunmaktadir.

www.passipedia.org

Daha fazla konfor igin aktif: Pasif Evler

Pasif Ev binalar ve Pasif Eve Uygun Komponentler hakkinda temel bilgileri igeren bilgilen-
dirme kitapgigi

www.passivehouse-international.org

Pasif Ev, EnerPHit ve PHI Low Bina Enerji Standartlari igin
Kriterler

Pasif Ev Enstitlisi bina kriterleri ve sertifikasyon yontemi
www.passivehouse-international.org

Sertifikasyon ve egitim:

Pasif Ev bina sertifikasyonu
Pasif Ev Enstitlisi’'niin kalite glivence programi hakkinda bilgi

www.passivehouse.com

Komponent veri tabani

Pasif Ev binalar EnerPHit derin tadilatlari igin uygun sertifikal Griinlerin genig veri tabani
database.passivehouse.com

Pasif Ev Tasarimcisi

Sertifikall Pasif Ev Tasarimcilar’'nin genis veritabaninin da yer aldigi Pasif Ev Enstitiisi'niin
uluslararasi egitim programi hakkinda bilgiler

www.passivhausplaner.eu

Pasif Ev Zanaatkari

Sertifikall Pasif Ev Zanaatkarlar’'nin genis veritabaninin da yer aldi§i Pasif Ev Enstitisi’'niin
uluslararasi egitim programi hakkinda bilgiler

www.passivehouse-trades.org

Organizasyonlar:

Pasif Ev Enstitiisii (PHI)
Pasif Ev kavraminin gelisiminde 6zellikle 6nemli bir rol oynayan bagimsiz bir aragtirma
enstitlisu

www.passivehouse.com
Uluslararasi Pasif Ev Dernegi (iPHA)
Uluslararasi paydaslari Pasif Ev bilgisi etrafinda toplamak igin ¢alisan kiiresel bir ag

www.passivehouse-international.org
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